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فٍ اٌسىَذ هلاً وسهلاً ته  أ    

 

 
اٌسىَذ! –فٍ تٍذٔا اٌجًُّ  أهلاً وسهلاً ته    

 

!فٍ اٌسىَذ تٍذ اٌفشص اٌّراحح أهلاً وسهلاً ته    

 

!فٍ تٍذن اٌجذَذ إلاِح سؼُذج ٔرًّٕ ٌه    

 

اٌّماَ تُٕٕا! ؤرًّٕ أْ َطُة ٌه    
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 اٌّمذِح
 

 

ُوي حهظَٗخ ًظخرش ٌٛح حٌُظ٤ذ ٤ٌُٕٞ ى٬٤ًُ ٓوظَٜحً ؿيحً ٧هٞحط٘خ 

حُوخىٓخص حُـيى ا٠ُ ح٣ُٞٔي رـ٤ش ح٩هخٓش ٝحُؼ٤ٖ ٛ٘خ. ٝهي أىٍؿ٘خ 

ٌَُ ٖٓ ؿيحً ك٤ٚ رؼٞ حُٔٞح٤ٟغ حُظ٢ ٢ٛ ك٢ حػظوخىٗخ ٜٓٔش 

ٖٔ ه٬ٍ ٓـخٍ ػِٔ٘خ أٝ طـخٍر٘خ حُوخٛش ك٣ٌٖٔ ك٢ ح٣ُٞٔي. 

٠٣خً كٌَس َٗ٘ٓخ ٣لظ٣ٞٚ أٝ .ٌَس ًظخرش ٌٛح حٌُظ٤ذطٌٞٗض ُي٣٘خ ك

لٜٖٔ ُ٪ٗظوخٍ ٝحُؼ٤ٖ ـِٜٕ أٖٗٓ ٓؼِٞٓخص ر٤ٖ حُ٘ٔخء حُِٞحط٢ ٣ُ 

 ك٢ ح٣ُٞٔي.

٣ٜخ ٢ٛ ٣ٞلظ ٌُظ٤ذ ٤ُْ هخٛخً رخُ٘ٔخء كو٢. ٧ٕ حُٔٞح٤ٟغ حُظ٢ح

أ١ اٗٔخٕ ٣لذ ٜٓ٘خ ظل٤ي ٣ٌٖٔٔ إٔ ٣ٝ ،ؿيحً  ٝٛخٓش ػخٓشٓٞح٤ٟغ 

 ٗؼَٔ رٔخ أٗ٘خ ٌُٖٝ ػ٠ِ ح٣ُٞٔي ٝٗؼزٚ ٝهٞح٤ٗ٘ٚ ٝٗظٔٚ. ح٬١٩ع

هٍَٗخ حُظٞؿٚ رٚ ا٠ُ حُ٘ٔخء ٝه٤ٜ٘خ  ،٘ٔخث٤شحُٓظ٤٘خ" "ؿٔؼ٤ش ك٢ 

. ٧ٗ٘خ ٖٓ ه٬ٍ ػِٔ٘خ ٓغ ٌٛٙ حُلجش ٖٓ رٚ حُوخىٓخص حُـيى رخُظلي٣ي

، حُ٘ٔخء ك٢ ح٣ُٞٔي ٫كظ٘خ أٜٗخ ٣٘وٜٜخ حٌُؼ٤َ ٖٓ ٌٛٙ حُٔؼِٞٓخص

ٌُُٝي ٣ٌٕٞ ٖٓ طٌٕٞ ٓؼيٝٓش ُي٣ٜخ.  خٕك٤ح٧ ًؼ٤َ ٖٓ ك٢ٝ

ٝطلظخؽ  ،حٍس أٍٓٞٛخ رٔلَىٛخحُلجش ٖٓ حُ٘ٔخء اى ٌٛٙ حُٜؼذ ػ٠ِ

 ا٠ُ ٓئٓٔظ٘خ أٝ حُٔئٓٔخص ح٧هَٟ ُٔٔخػيطٜخ.

حٌُظ٤ذ ٣ظ٠ٖٔ ًٔخ ًًَٗخ أػ٬ٙ ٓؼِٞٓخص ػٖ حُ٘ؼذ ح٣ُٞٔي١، 

ػٖ حُؼخثِش ح٣ُٞٔي٣ش ٝػِٜٔخ، ػٖ كوٞهٚ ٝٝحؿزخطٚ. ٝٓؼِٞٓخص 

ِّٖٓ كوٞم ح٩ٗٔخٕ، كوٞم ٝحُظؼ٤ِْ ٝحُٔيٍٓش  ػٖ حُوٞح٤ٖٗ حُظ٢ طئ

. ًٌُي ٓؼِٞٓخص ػٖ حُٜلش ٝحَُػخ٣ش حُٜل٤ش حَُٔأس ٝحُطلَ

ٝحُـٜخص حُوخٛش ػٖ ح٩ٓظ٬ٜى ٝحُظل٤َٜ  ،ٝػٖ ح٠َُحثذ

حُظ٘ل١ٌ٤. ًٔخ أٗ٘خ ٩ٝػظوخىٗخ رؤٕ حُِـش طِؼذ ىٍٝحً ًز٤َحً ؿيحً ك٢ 

رؤَٓع ٝهض ٌٖٓٔ.  ٜٗل٘خ رظؼِٜٔخ ،حُظؤػ٤َ رخُٔـظٔغ ٝحُظؤػَُّ ك٤ٚ

ٝهي أػط٤٘خ ٛ٘خ أ٠٣خً ٓؼِٞٓخص أ٤ُٝش ػٖ ٌٓخطذ حُؼَٔ 
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 ََ ٍّ  ٝٗ٘خ١خطٜخ. كخُِـش ٝحُؼَٔ ٬ٌ٘٣ٕ كـ ُ٪ٗوَح١ ك٢  أٓخ

.غ٣ٌََٓ٘ ٓـظٔؼ٘خ ح٣ُٞٔي١ ر  

ػ٘ي ًظخرش ٓٞح٤ٟغ ٌٛح حٌُظ٤ذ حػظٔيص حٌُخطزخص ػ٠ِ حٓظويحّ 

ًٝظخد حُوخٕٗٞ ، ك٤ٚ حُٜللخص ح٩ٌُظ٤َٗٝش ُِٔئٓٔخص حًٌٍُٔٞس

ٓؼِٞٓخص ؿٔؼظٜخ ٖٓ  ًٌُٝي حػظٔيص ػ٠ِ ًَٔحؿغ.ح٣ُٞٔي١ 

ٌُُٝي ٣َٗي حُظ٣ٞ٘ٚ ٛ٘خ أٗ٘خ ٍٓ٘ٞى ػ٘خ٣ٖٝ . ه٬ٍ ك٤خطٜخ حُؼ٤ِٔش

٩ٌُظ٤َٗٝش ك٢ ٜٗخ٣ش ٌٛح حٌُظ٤ذ ٌٛٙ حُٜللخص ح  

 

٣ظٜخ ح٧هض حُوخىٓش حُـي٣يس ٠ إٔ ٣ٌٕٞ ٌٛح حٌُظ٤ذ ػٞٗخً ُيِ أٗظٔ٘

ٍِ  ك٢ ٟٝغِ  ك٢ حُٜٔـَ.حُـي٣يس ـَ ر٘خءٍ ك٢ ك٤خطي ك أٝ  

 
  ٓظ٤٘خ"ؿٔؼ٤ش "
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 اٌهجشج واتؼادها
 

 " هً سُرحمك اٌحٍُ؟"

 

حُٔئحٍ حُٔطَٝف أػ٬ٙ ٓئحٍ َٓ٘ٝع ٣َحٝى ًَ اٗٔخٕ ٓويّ 

 ػ٠ِ طَى رِيٙ ح٢ِٛ٧ ُ٪ٗظوخٍ ا٠ُ رِي ُطخُٔخ كِْ رٚ.

 ػ٠ِ ٌٛح حُٔئحٍ.ـ٤ذ كخُل٤خس ك٢ حُزِي حُـي٣ي ٓظظ٤ق ٣٨ُخّ إٔ طُ 

اًح ًخٕ حُويٍ هي ُؼذ ىٍٝحً ك٢ حطوخً هَحٍى، كبٗٚ ٖٓ حُْٜٔ ؿيحً ٝ

ٌُُي ٣ـذ ػ٤ِي إٔ طٔظؼي١ ُِل٤خس  كو٢. ٫ ِِّْٗٔ ح٧َٓ ُِويٍإٔ 

 ؿي٣يحً  ٤ٌٕٓٞ ٌَ ٤ٗتك حُـي٣يس حُظ٢ ٓظؼ٤٘٤ٜ٘خ ك٢ رِيى حُـي٣ي.

ش. كخُِـش ٢ٛ ػخَٓ حُ٘خّ، حُوٞح٤ٖٗ، حُطز٤ؼش ٝحُِـ ،ٖٓ كُٞي

ٗٚ ٖٓ حٌُٖٔٔ ًٔخ أأٓخ٢ٓ ُلْٜ حُ٘خّ ٝحُوٞح٤ٖٗ ٝكظ٠ حُطز٤ؼش. 

ُلوٞهي ٝٝحؿزخطي.ٝٗظَس ؿي٣يس ؿيحً إٔ ٣ظٌٕٞ ُي٣ي كٜٔخً ؿي٣يحً   

ك٬ ري ُي ٖٓ ح٬١٩ع ٝؿٔغ ٓخ  ،٩ٗظوخٌٍُٜح ح٢ٌُٝ طٔظؼي١ 

طٔظط٤ؼ٤٘ٚ ٖٓ ٓؼِٞٓخص ػٖ ٌٛح حُزِي ح١ٌُ هٍَص حُؼ٤ٖ ك٤ٚ. 

٤ٖ ٣ي٣ي، ٌُٜٝح حُـَٝ أ٠٣خ ُـَٝ ٠ٗغ ٌٛح حٌُظ٤ذ رٌُٜٝح ح

إٔ أُلض حٗظزخٛي ا٠ُ أ٤ٗخء ٍرٔخ ؿخرض  ،ٌٜح حُـِءًُٔئُلش  أٍىصُّ 

ػٖ رخُي ك٢ ؿَٔس حُلَكش حُظ٢ ؿَٔطي ػ٘يٓخ هٍَص أٝػ٘يٓخ 

 طِو٤ض ٗزؤ حُٔٞحكوش ػ٠ِ ؿٔغ ِٗٔي ٓغ حُلز٤ذ حُٔ٘ظظَ.

 

رٔخ أ٠٣خً طَىىص ٍٝ ،٫ ري ٖٓ أٗي كٌَص ك٢ هَحٍحُٜـَس ًؼ٤َحً 

ٝكخُٝض حُٔوخٍٗش ر٤ٖ رِيى ح٢ِٛ٧ ٝحُزِي حُـي٣ي، ٓغ أٗٚ  ،أك٤خٗخً 

 ٫طـُٞحُٔوخٍٗش ٛ٘خ، ٧ٗي ُْ طؼ٢٘٤ ك٢ حُزِي حُـي٣ي كظ٠ ح٥ٕ.

ي ًلظخس أٝ طَٛ كخُٝض حُٔوخٍٗش ر٤ٖ ٣َ١وش ك٤خ ٌُٖٝ ٓئح٢ُ ٛٞ:

ًلظخس أٝ ٣َ١وش ك٤خطي ٤ًق ٓظٌٕٞ حَٓأس ك٢ رِيى ح٢ِٛ٧ ٝ

ك٢ حُٔـظَد؟.حَٓأس   
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٤ِِٓٝٓي حُي٤َُ ح١ٌُ ٣وٞىى ا٠ُ  ٛ٘خ حُل٤خس ٓظوظِق ًؼ٤َحإ 

ك٢ رلٌَٛح حُٔـظٔغ حُـي٣ي، ٣ٝئِٛي إٔ ط٢ٌٗٞ ٓٞح١٘ش  حُيهٍٞ

٤ٚ ٝحُظؤػَرٚ. ى٤ُِي ح٧ٍٝ ك٢ ٌٛح ٤ٌٕٓٞ كهخىٍس ػ٠ِ حُظؤػ٤َ

ُٝؿي ح١ٌُ ٣ؼَف ٌٛح حُٔـظٔغ أٝ هي طؼَف ػ٤ِٚ هزِي. كٖٔ 

ُي حُلَٝهخص ر٤ٖ ٣ٌٖٛ حُٔـظٔؼ٤ٖ، حُٞحؿذ ػ٤ِٚ إٔ ٣ٟٞق 

٤ًٝل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ ٌٛٙ حُلَٝهخص. ٝػ٤ِٚ أ٠٣خً إٔ ٣ٔخػيى ػ٠ِ 

ٝا٣ـخى ٌٓخٗظي حُطز٤ؼ٤ش ك٢  ،حطوخً أٍٝ حُوطٞحص ك٢ طلو٤ن ًحطي

رِيى حُـي٣ي. ٧ٕ حُوطٞحص ح٠ُٝ٧ ٓظٌٕٞ ٛؼزش، ك٤ِْ ًَ 

خ٢ٗ ٝى٤ُِي حُؼخٍ ٫ٝ ك٢ أ١ ٌٓخٕ ًخٕ ك٢ حُؼخُْ. ٢ٗء َٜٓ حُٔ٘

ك٤ٌٕٔٞ حُٔـظٔغ رٔخ ك٤ٚ ٖٓ ٓئٓٔخص حؿظٔخػ٤ش ٝؿٜخص ٤ٍٔٓش 

ٝكظ٠ ُـخٕ ، ٓٔئُٝش ػٖ حُظؼ٤ِْ ٝحُؼَٔ ٝحُ٘ئٕٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش

حُيكخع ػٖ كوٞم حُطلَ ٝحَُٔأس ٝح٫ٗٔخٕ ٝٓخ ا٠ُ ٛ٘خُي ٖٓ 

ٝٓخ أًؼَٛخ ٛ٘خ ك٢ حُيٍٝ ح٫ٍٝٝر٤ش. ٓئٓٔخص  

 

ِٓش أّ ٫، أٝ ٍرٔخ ٍرٔخ ً٘ض ك٢ رِيى ح٧ّ  حر٘ش ٓيُِش أّ ٫، أٝػخ

ً٘ض ٓظِٞٓش أّ ٫، كبٗي ٓوزِش ػ٠ِ طـ٤٤َك٢ ك٤خطي ٍرٔخ 

ٌُٝ٘ٚ ٝػ٠ِ ًَ ح٧كٞحٍ طـ٤٤َؿ١ٌٍ  .٨ُكٖٔ أٝ ٨ُٓٞأ

خ ه٣َذ،  ٝٓلَٝٝ ػ٤ِي. ّٔ ٓظٜزل٤ٖ حُِٝؿش، ٍٝرٔخ ح٧ّ ػ

٧ٗي ٓظظل٤ِٖٔ ، هض. ٌٝٛح طـ٤٤َرلي ًحط٧ٚر٘ش ٝحً٘ض ح٩ ر٤٘ٔخ

َس. كؼ٤ِي حُظؼٞى ػ٠ِ حُل٤خس ػزخء ًؼ٤أٓٔئ٤ُٝخص ؿي٣يس ٝ

ٝحُظؼَف  ،ٝطلْٜ حُٔـظٔغ حُـي٣ي ،ٝطؼِْ حُِـش حُـي٣يس ،حُِٝؿ٤ش

ٌٛٙ ًِٜخ طـ٤َحص ٫ ري ٜٓ٘خ. ٌٝٛٙ حُظـ٤َحص ٍرٔخ  ػ٠ِ أٗخّ ؿيى.

طؼ٤وي ٖٓ حُظؤهِْ ٝح٩ٗٔـخّ ٓغ ٓـظٔؼي حُـي٣ي. ٍٝرٔخ أ٠٣خ 

كش ا٠ُ أُْ طٔزذ ُي كِٗخً ٝأُٔخً أٝ كظ٠ حٟطَحرخً ٝهِوخً، رخ٩ٟخ

. كٌٜح ٛٞ ٛيهخءىأٝ ي٣ي ٝػخثِظيُِ حُـَرش ٝكَهش حُلَحم ٖٓ ٝح

 ٝؿٚ آهَ ُِٜـَس أٝ ُِـَرش ٝا٠ُ ٓخ ٗخرٚ ًُي ٖٓ ط٤ٔٔخص .
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ُِٜـَس ٝؿٞٙ ًؼ٤َس كٜٔ٘خ حُـ٤َٔ ٜٝٓ٘خ ح٢٘٠ُٔ. ًٝؼ٤َحً ٓخ 

طٌٕٞ ٌٛٙ حُٞؿٞٙ ٓظ٘خه٠ش. ٝٓخػ٤ِي ا٫ إٔ ط٢ٌٗٞ ٓطِؼش ػ٤ِٜخ 

كٔؼَكظي رٜخ ٓظوَِ ٖٓ ح٠ُـ١ٞخص ػ٤ِيٝٓظؼَكش ا٤ُٜخ.   

.ك٢ ٓٞحؿٜظٜخ ٝحُظـِذ ػ٠ِ ٛؼخرٜخ ٝكٜٔي ُٜخ ٤ٓـؼِي ه٣ٞش  

 

ًؼ٤لش،  ؿخرخص ح٣ُٞٔي رِي ؿ٤َٔ ؿيحً ٖٓ ك٤غ حُطز٤ؼش حُو٬رش ٖٓ

ك٢ حَُر٤غ ٝح٤ُٜق، ٝر٢ٜ ح٧ُٞحٕ ك٢ حُو٣َق.   ٝٓخءس ه٠َٝ

ًحطٚ هي  ٌُٖٝ ٗظخءٙ ٣ٞ١َ ٝهخٍّ ٝهي ٣ٌٕٞ هخ٤ٓخً ؿيحً. ٌٝٛح رلي

٣ٔزذ ُي ٟـَحً ٬ًِٓٝ. ٝٛ٘خى ٖٓ ػخ٠ٗ ٖٓ حٌُآرش ٌُٜح حُٔزذ. 

ٝهخٛش ػ٘يٓخ طوظل٢ حُْ٘ٔ ٣٧خّ ٍٝرٔخ ٧ٓخر٤غ. كؤ٤ٟل٢ ٌٛح 

 أ٠٣خ ا٠ُ هخثٔش ح٤ٗ٧خء حُظ٢ ٣ـذ إٔ طؤه٣ٌٜ٘خ ك٢ حُلٔزخٕ.

 

لْٜ رؼٞ ح٠ُ٘ء ك٢ حُِـش ح٣ُٞٔي٣ش طل٠ٌ كو٢ ك٢ ح٣ُٞٔي ٝطُ 

ٌٓ٘يٗخك٤ش حُٔـخٍٝس.  ٢ حُيٍٝ ح٩حُيٗٔخٍى ٝح٣َُٝ٘ؾ ٝرخه

ٝ ٓٔٔٞػش ك٢ رخه٢ ىٍٝ أٝحُٔوٜٞى ٛ٘خ أٜٗخ ٤ُٔض ٓؼَٝكش 

حُؼخُْ ًخُل٤َٔٗش ٝح٣ِ٤ٌِٗ٫ش ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ. ٌٝٛح ٓخ ٣ـؼِٜخ 

حُ٘ؼٞد. رؼٞ حُ٘خّ ٣ـيٕٝ  رو٤شؿ٣َزش رؼٞ ح٢ُ٘ء ػٖ 

ؿظٜخى ٝطؼِْ ٩حٓلخُٝش ػ٤ِي . ٌُٝ٘ٚ ٣ـذ ٛؼٞرش ك٢ طؼِٜٔخ

٣يس ُطخُٔخ حهظَص إٔ طؼ٢٘٤ ك٢ رِيى حُـي٣ي. كٌٜح أهَ ُـظي حُـي

طوي٤ٓٚ ًٞحؿذ طـخٙ حُزِي ح١ٌُ ٤ٓلظ٠٘ي.خ٣ٌٖٔ إٔ ٓ  

ٝإ طؼِٔض ح٣ُٞٔي٣ش كٔظلز٤ٜ٘خ ٝطـي٣ٖ ٌُس ك٢ هَحءس أىد 

ٝٓظٞح٤ٓي ك٢ ٤ُخ٢ُ حُ٘ظخء حُط٣ِٞش ٛ٘خ. ٫ ط٢ٔ٘  ٓئُل٤ٜخ حٌُؼَ

٤ِي إٔ طئ٢٘ٓ أ٠٣خ رؤٗي ٓظ٘ـز٤ٖ أ١لخ٫ً. ٝاٗٚ ٖٓ حُٔلَٝٝ ػ

ُْٜ حُز٤جش ح٬ُٔثٔش ُظَر٤ظْٜ ٝطؼ٤ِْٜٔ. كٖٔ ىٕٝ ُـش ٤ِٓٔش 

٤ٜٓؼذ ػ٤ِْٜ ٓٞحِٛش حُيٍحٓش ٝحُظؼ٤ِْ. ٌٝٛح ٤ٓٔزذ ُْٜ 

"ػويس ح٧ؿ٘ز٢". ٣َ١ٝوْٜ ا٠ُ ح٩ٗيٓخؽ ك٢ حُٔـظٔغ ُٖ طٌٕٞ 

أ٣ٍي إٔ أًًَى رؤٕ ٌٛح كن ٖٓ كوٞم  . ٝٛ٘خ أ٠٣خً ِٜٓش أريحً 
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ٖٓ كوْٜ طؼِْ حُِـش حُٜل٤لش ٖٓ أٍٝ  حُطلَ ػ٠ِ ٝحُي٣ٚ. ٌُُي

أ٫ ٝٛٞ أٗض. ٓؼِْ ُْٜ،  

ٌُح كخُِـش ٢ٛ ٖٓ أْٛ ح٤ُٝ٧خص حُظ٢ ٣ـذ ػ٤ِي ح٩ٛظٔخّ رٜخ 

ٝحُظ٤ًَِ ػ٤ِٜخ، كظ٠ ُٝٞ ٝحؿٜي ٖٓ ٣ؼخٍٝ ٌٛح. ك٢ٜ ٓيهِي 

ا٠ُ حُٔـظٔغ، ٢ٛٝ ٓوَؿي ٖٓ حُٔ٘خًَ ح٤ٓٞ٤ُش حٌُؼ٤َس حُظ٢ 

حُـي٣ي. كخُِـش ٢ٛ أىحطي ُِظؼز٤َػٖ ٍرٔخ طٞحؿ٤ٜ٤ٜ٘خ ك٢ ٓـظٔؼي 

ًحطي، ٢ٛٝ ٓ٘يى ٝى٤ُِي ك٢ ا٣ـخى كَٛش حُؼَٔ ػ٠ِ ٓز٤َ 

حُٔؼخٍ أٝ ا٣ـخى حُـٜخص حُٔٔئُٝش ػٖ كٔخ٣ظي إ ٝحؿٜي ٌَٓٝٙ 

 ٫ ٓٔق الله.

 

ٖٓ أْٛ ح٣ُٞٝ٫خص أ٠٣خ ٛٞ طؼَكي ػ٠ِ كوٞهي ٝٝحؿزخطي ك٢ 

ؿزخص. ٧ٝٗي رِيى حُـي٣ي. ُوي ًخٕ ُي ك٢ رِيى ح٧ّ كوٞهخَ ٝٝح

ُٝيص ًٝزَص ك٤ٚ، كوي طؼَكض ػ٠ِ رؼ٠خً ٖٓ ٝحؿزخطي ٝحًظٔزض 

َٓ ٧رؼ٠خً ٖٓ كوٞهي ٤ٗجخ ك٤٘جخ ٝرخُظي٣ٍؾ. ٌُٖٝ ٛ٘خ ٤ٓوظِق ح

ٓؼي. إ ٓخطؼِٔظٚ ٝحًظٔزظٚ ٖٓ هٞح٤ٖٗ ٝٗظْ ٝكوٞم ٝٝحؿزخص 

ك٢ ١ٝ٘ي ح٧ّ ٤ٓل٤يى ًؼ٤َحً. ٌُٖٝ ٌٛح ٫ ٣ٌل٢ حريحً. كٌَِ رِي ك٢ 

ٝهٞح٤ٗ٘ٚ حُوخٛش رٚ ٝحُظ٢ ٣ـذ َٓحػخطٜخ. ٝٓخػ٤ِي  حُؼخُْ ٗظٔٚ

١ ُِظؼَف ػ٠ِ كوٞهي حٌُؼ٤َس ك٢ ٌٛح ٛ٘خ ا٫َ إٔ طـظٜي١ ٝطـي  

ظظؼَك٢ ػ٠ِ ٓخ ُحُٔـظٔغ حُـي٣ي. ٫ٝ ط٢ٔ٘ إٔ طـظٜي١ أ٠٣خً 

 ٣ظَطذ ػ٤ِي ٖٓ ٝحؿزخص.

ٝكن  ،كِي كن حُؼَٔ ٝكن حُظؼِْ، كن حُظٔظغ رل٣َظي حُلَى٣ش

ٝكن حُؼ٤ٖ ح٣ٌَُْ ك٢ ٌٛح حُٔـظٔغ  ،ُ٘و٢ٜحُظؼز٤َػٖ ٍأ٣ي ح

ٖ ٌُخكش ٓٞح٤٘١ٚ ُؤش حُؼ٤ٖ  َٓ ح٠ُٔٔٔ رٔـظٔغ حَُكخ٤ٛش. ٝح١ٌُ ٣ئ

ح٣ٌَُْ ٝحُطذ حُٔـخ٢ٗ ٝٓخ ا٠ُ ٛ٘خُي ٖٓ حكظ٤خؿخص ٓؼ٤٘٤ش 

 ٝٛل٤ش.

س ٓؼِي ٓؼَ حٖٝٓ أْٛ كوٞهي ًبَٓحس ٛٞ كوي ك٢ حُؼيٍ ٝحُٔٔخٝ

زخُلذ ٝح٩طلخم حَُؿَ ك٢ ٌٛح حُٔـظٔغ. كؤٗض ٤ٓيس ٗلٔي. ك

ٝحُظلخْٛ ٓغ ُٝؿي ٓظظٔظؼ٤ٖ رل٤خطي حُـي٣يس. ٝٓظَر٤ٖ أ١لخُي 
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١٧ أكي إٔ  ؼط٢ حُٔـخٍطُٖ ٓؼَكظي رلوٞهي ك٢ أَٓس ٓؼ٤يس. ٝ

 ٠٣طٜيى أٝ ٣ِٔذ كوٞهي.

٢ أ١ رِي ك٢ حُؼخُْ ػ٤ِٚ إٔ ٣ؼَف ٣ٝ٘لٌ ٓخ ٓٞح١ٖ كإ ًَ 

ٚ ٖٝٓ ػْ ٓـظٔؼ ،ػ٤ِٚ ٖٓ ٝحؿزخص طـخٙ ػخثِظٚ أ٫ًٝ ذ ٣ظَط

ًٝٔخ ٗٞٛ٘خ أػ٬ٙ كبٕ حُِـش طِؼذ ىٍٝحً ٛخٓخً ك٢ ًُي. ١ٝٝ٘ٚ. 

 ،كبٗ٘خ ٜٗ٘لي رظؼِْ حُِـش ح٣ُٞٔي٣ش ٝرؤَٓع ٓخ٣ٌٌُٖٜٔٝح 

ي. كؼِٔي ٤ٓئِٛي رؤٕ طٜزل٢ حَُٔأس زٝرخُزلغ ػٖ ػَٔ ٣٘خٓ

حُٔ٘ظـش. ٓؼِي ٓؼَ حَُؿَ طيكؼ٤ٖ ح٠َُحثذ حُٔظَطزش ػ٤ِي 

حُـي٣ي. كٖٔ ٌٛٙ ح٣َ٠ُزش ٝط٘خ٤ًٍٖ ك٢ ر٘خء ٝطط٣َٞٓـظٔؼي 

طؼَٔ حُٔزخ٢ٗ ُظظ٤ق ٌَُ ٓٞح١ٖ إٔ ٣ٌٖٔ ك٢ ر٤ض كي٣غ ٣لظ١ٞ 

ػ٠ِ ًَ ٝٓخثَ حَُحكش حُلي٣ؼش. ٖٝٓ ٌٛٙ ح٣َ٠ُزش طؼَٔ 

حُٔٔظ٘ل٤خص حُظ٢ طظ٤ق حُٔـخٍ ٌَُ ٓٞح١ٖ إٔ ٣ظؼخُؾ رخُٔـخٕ.  

ٖٝٓ ٌٛٙ ح٣َ٠ُزش أ٠٣خ طز٠٘ حُٔيحٍّ ٝحُـخٓؼخص ُظظ٤ق حُظؼ٤ِْ 

ويّ حُؼي٣ي ؼزي حُطَهخص ٝطُ لظق ٝطُ ُ٘ؼذ. ٜٝٓ٘خ أ٠٣خ طُ ٓـخٗخ ٌَُ ح

حُؼي٣ي ٖٓ حُويٓخص. ًٌَٗ ٛ٘خ ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ ٫ حُلَٜ 

هيٓخص أٓخٕ ٬ٓٝٓش حُٔٞح١ٖ، هيٓخص حُٔلخكظش ػ٠ِ ٗظخكش 

 حُ٘ٞحٍع ٝحُن.

كل٢ ح٣ُٞٔي طُٜذ ًَ حُـٜٞى ٗؼزخ ٝكٌٞٓش ُِللخظ ػ٠ِ ٓـظٔغ 

أؿَ ر٘خءٙ هيّ ٝٓخ ُحٍ ٣ويّ   ح١ٌُ ٖٓٝحَُكخ٤ٛش ٝحُي٣ٔوَح٤١ش 

حُ٘ؼذ ح٣ُٞٔي١ ؿٜٞىح ٝ ط٠ل٤خص ؿٔش. ٝرٔخ أٗي ٓظٜزل٤ٖ 

كخ٣ُٞٔي رلخؿش ُـٜٞىى ٝٓخ ط٤ٌِٖٔ ٖٓ هيٍحص  ،ٓٞح١٘ش ٣ٞٓي٣ش

ٝحًظٔزظٜخ ك٢ ١ٝ٘ي أّ ٓٞحء ًخٗض ٜٓخؿَس ٓؼي ٖٓ ١ٝ٘ي ح٧

ه٣َٖ ُز٘خء ٓٔظوزِي حُـي٣ي حُـي٣ي. ًٌُٝي كؤٗض رلخؿش ُـٜٞى ح٥

هيٍى ػيس ػٞحَٓ ٖٝٓ ٟٜٔ٘خ . ٌُُي ٌٖٓٔ إٔ ٗوٍٞ إٔ ٝحُٔؼ٤ي

ُي إٔ طؤط٢ ا٠ُ ٌٛح حُزِي ُظؼ٢٘٤ ك٤ٚ. ٌُٝ٘٘خ ٗٔظط٤غ حُوٍٞ  ٝحٗخء

٣لظْ ػ٤ِي إٔ ط٢ٌٗٞ كؼخُش، ٝإٔ ط٢َٔٓ ر٤يى  ٌٛحأ٠٣خ إٔ 

ٓٔخٍ ٓٔظوزِي ح١ٌُ ُطخُٔخ كِٔض رٚ. كزؼي ٓ٘ٞحص ٖٓ حُؼ٤ٖ ك٢ 
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ط٘ظَا٠ُ حُوِق ٝإٔ  رِيى حُـي٣ي ٓظ٤ٌٖٗٞ أٗض ٖٓ ػ٤ِٜخ إٔ

ْ إ ًخٕ حُلِْ هي طلون أّ ٫.طوخٍٕ ٝطو٤ِّ   

إٔ َٜٗٔ ػ٤ِي ٝػ٠ِ ًَ حُوخىٓخص حُـيى ٓزن  خُٓٔوي أٍىٗخ 

ح٩ؿخرش ػ٠ِ حُٔئحٍ حُٔطَٝف أػ٬ٙ. ٧ٗ٘خ ٗؼظوي ٖٝٓ ه٬ٍ 

طـخٍر٘خ حُ٘و٤ٜش ٝحُؼ٤ِٔش ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ أٗٚ ٖٓ ح١ٍَٝ٠ُ 

ِؼ٤ٖ ٓؼ٘خ ك٢ رِيٗخ حُلز٤ذ. ط٤ٜٔي حُط٣َن ٧هٞحط٘خ حُوخىٓخص ُ

ٌُُي ٗج٘خ ٖٝٓ ه٬ٍ ٌٛح حٌُظ٤ذ ح١ٌُ ر٤ٖ ٣ي٣ي إٔ ِٗلض حٗظزخٛي 

ح٠ُ رؼٞ حُو٠خ٣خ حُظ٢ هي طـل٤ِٖ ػٜ٘خ، ًٔخ ًًَٗخ ك٢ ٓويٓش ٌٛح 

ػَٝ رؼٞ حُوٞح٤ٖٗ  حُـِء. ًْ أٗ٘خ ٗلخٍٝ ٝرٌَ٘ ٓوظَٜ

ٝحُ٘ظْ حُٔخثيس ك٢ ح٣ُٞٔي. َٝٗف رؼٞ حُلوٞم حُظ٢ ٣ظٔظغ رٜخ 

ٔٞح١ٖ ح٣ُٞٔي١ ٝرؼٞ حُٞحؿزخص حُٔظَطزش ػ٤ِٚ.حُ  

ٍٝ هطٞس أكخؿؼ٤ِٚ ى٤ُِي َٝٓؿؼي ػ٘ي حُظل٤٠َ ٝحُزيء ك٢ أهٌ 

 ٖٓ هط٠ ٌٛٙ حَُٔكِش ح٩ٗظوخ٤ُش ك٢ ك٤خطي.

 
 "٢ٗٞٔٗ ٣ٞٓق" 
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سىَذاٌ  

اٌّؼرمذاخ اٌذَُٕحواٌؼائٍح و اٌشؼة  

 اٌؼاداخ واٌرماٌُذ
 

ىُٝش أٍٝٝر٤ش ٖٓ ك٤غ حُٔٔخكش ٌُٖٝ  أًزَ طؼظزَ ح٣ُٞٔي هخْٓ

د حُظٔغ ٤٣٬ٖٓ ٗٔٔش. ػيى حٌُٔخٕ ه٤َِ رخُ٘ٔزش ُِٔٔخكش ٣ٝوخٍ

ٖٓ ح٣ُٞٔي٤٣ٖ ُٓٞٞىٕٝ هخٍؽ ح٣ُٞٔي.  خً ٤ِٞٗٓ 1.3إ كٞح٢ُ 

ي رْٜ ٝ) ح٤ِٛ٫ٕٞ ٣ُِٞٔي ٣ٕٔٔٞ رخُٔخ٤٤ٖٓ حٌُٔخٕ َٜ ٫ ٣وُ

حُ٘ٔخ٤ُش حُٔخ٤ٕٓٞ ٖٓ ٓ٘خ١ن حَُ٘م ح٢ٓٝ٧( ْٝٛ ٖٓ حُٔ٘خ١ن 

ك٢ حَُ٘ٝؽ ٝح٣ُٞٔي ٝكِ٘٘يح ُْٜٝ ُـظْٜ حُوخٛش رْٜ ٢ٛٝ ٤ُٔض 

 حُِـش ح٣ُٞٔي٣ش حُٔخثيس ك٢ ح٣ُٞٔي.

ٝٓـِْ . ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ إٔ حُلٌٞٓش خً ى٣ٔوَح٤١ حً رِي ح٣ُٞٔيطؼظزَ

ٖ ك٢ ؿ٤ٖ ُِؼَٔ ح٤ُٔخ٢ٓ ٝحُؼخ٤ِٓحُ٘ؼذ ًَٝ ح٤ُٔخ٤٤ٖٓ حُٔظلَ

، ٣ٝؼُخى ح٩ٗظوخد ًَ أٍرغ ٓ٘ٞحص. حُيُٝش ٓ٘ظوز٤ٖ ٖٓ هزَ حُ٘ؼذ

ٓ٘ش ٝٓخ كٞم ٣لن ُٚ حُظ٣ٜٞض  18ًَ ٣ٞٓي١ ٣ظؼيٟ ػَٔٙ 

ٝاٗظوخد ح٧ٗوخٙ ٝحُلِد ح١ٌُ ٤ٓلٌْ حُزِي. ًَٝ أؿ٘ز٢ ٓو٤ْ 

ك٢ ح٣ُٞٔي ٝهي كَٜ ػ٠ِ اهخٓش ىحثٔش ٌٓ٘ ػ٬ع ٓ٘ٞحص، ٣لن ُٚ 

كو٢. ٌُٝ٘ٚ  ٝحُٔلخكظخص َُِٔٗل٤ٖ ك٢ حُزِي٣خصحُظ٣ٜٞض 

َٜ ػ٠ِ حُـ٤ٔ٘ش ح٣ُٞٔي٣ش ك٤ٔلن ُٚ ح٩ٗظوخد ٌَُ ٝػ٘يٓخ ٣ل

 حُٔ٘خٛذ ٓؼِٚ ٓؼَ أ١ ٓٞح١ٖ ٣ٞٓي١ ًخٕ.

ٌّ ٢ٌِٓ ٤ٌِٗخً كو٢، أ١ إٔ ٣ُِٞٔي  إ ٗظخّ حُلٌْ ك٢ ح٣ُٞٔي ٗظخ

ٌِٓخً ُٝٚ ػ٬ػش أ٫ٝى. ح٩ر٘ش حٌُزَٟ ْٜٓ٘ ٢ٛ ٤ُٝش حُؼٜي. ٌُٖٝ 
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ح ٣ؼ٢٘ أٗٚ ٤ُْ ٫ ُِِٔي ٫ٝ ٤ُُٞش حُؼٜي ِٓطش ٤ٓخ٤ٓش حريحً. ٌٝٛ

 ٤ُْ ُْٜ حُلن ك٢ حُظيهَ ك٢ أٍُٓٞ كٌْ حُيُٝش. 

ٍٝر٢ ُٜٝخ أػ٠خء ك٢ ي ٢ٛ ىُٝش ػ٠ٞس ك٢ ح٩طلخى ح٧ٝح٣ُٞٔ 

حُزَُٔخٕ ح٧ٍٝٝر٢ حُٔ٘ظَى ٝكظ٠ ٍُٝحء ك٢ حُلٌٞٓش 

.ح٧ٍٝٝر٤ش حُٔ٘ظًَش   

ٌٓ٘ حُٔجش ػخّ ح٧ه٤َس ٝطؼظزَح٣ُٞٔي ٓـظٔغ حَُكخ٤ٛش. ؿ٤ٔغ أكَحى 

حًَُ٘خص ٝحُٔئٓٔخص حُٜ٘خػ٤ش أٝ حُظـخ٣ٍش حُٔـظٔغ ًٌُٝي 

ِِٕٓٓٞ ريكغ ح٠َُحثذ حُٔظَطزش ػ٤ِْٜ ُِيُٝش. ٗٔزش ح٠َُحثذ 

ك٢ ح٣ُٞٔي طؼظزَػخ٤ُش ٗٔز٤خً ٓوخٍٗش رزو٤ش ىٍٝ حُؼخُْ. إ ح٧ٓٞحٍ 

ح٣َ٠ُز٤ش حُظ٢ طـُز٠ ٖٓ حُٔٞح٤٘١ٖ ٝحًَُ٘خص طُٔظويّ ُِٜٔلش 

٣ش حُٜل٤ش حُـ٤ٔغ ك٢ حُٔـظٔغ، ُِٔيحٍّ، ُِٜلش ٝحَُػخ

ُِٝظؤ٤ٓ٘خص ح٩ؿظٔخػ٤ش ٝحُن. كٌِٔخ ػ٬ ٓيهٍٞ حُلَى أٝ حًَُ٘ش 

 ًِٔخ ُحى ٓزِؾ ح٣َ٠ُزش حُٔظَطزش ػ٤ِْٜ.

 

٣ؼُي حُٔـظٔغ ح٣ُٞٔي١ ٓـظٔؼخً ػِٔخ٤ٗخً ك٤ٚ ح٤ٌُ٘ٔش ٓ٘لِٜش طٔخٓخً 

ػٖ حُيُٝش. إ ًخكش كجخص حُ٘ؼذ ح٣ُٞٔي١ ٓظلوش ػ٠ِ إٔ ح٣٩ٔخٕ 

ٗو٤ٜخً ر٤ٖ حُٔظي٣ٖ ٍٝرٚ.رخُي٣ٖ ًخٕ ٤ٓٝظَ أَٓحً   

٫ٝ ٣ظزغ  ،رخُٔجش ٖٓ حُ٘ؼذ ح٣ُٞٔي١ ؿ٤َٓئٖٓ 85- 50أًؼَٖٓ 

ٛ٘خى حُؼي٣ي ٖٓ ح٣ُٞٔي٤٣ٖ  حُوٞحػي حُي٤٘٣ش ك٢ ك٤خطٚ ح٤ٓٞ٤ُش. ٌُٖٝ

٤٤ٌِٖٗ ك٢ ح٤ٌُ٘ٔش حُِٞػ٣َش ح٣ُٞٔي٣ش. ٝح٤ٌُ٘ٔش حُِٞػ٣َش  أػ٠خء

خ ىٍٝحً ى٤٘٣خً ح٣ُٞٔي٣ش ًخٗض ٓخروخً ٤ً٘ٔش حُيُٝش ح٣ُٞٔي٣ش ًٝخٕ ُٜ

 ٤ٓٝخ٤ٓخً ٓؼخً.

ِّٔيٕٝ أ٫ٝىْٛ ٣ٝظِٝؿٕٞ إ حٌُؼ٤َ ك٢ ح٤ٌُ٘ٔش.  ٖٓ ح٣ُٞٔي٤٣ٖ ٣ؼ

ْٜٓ٘ ٣ٌظزٕٞ ك٢ ٤ٛٝظْٜ ح٧ه٤َس رؤٕ طوخّ ُْٜ ك٢  ٝحٌُؼ٤َ

ح٤ٌُ٘ٔش ٬ٛس حُـ٘خُػ٠ِ أٍٝحكْٜ رؼي ٝكخطْٜ. ٝك٢ ح٣ُٞٔي 

٤َحُِٞػ٣َش ٓؼَ ح٤ٌُ٘ٔش حٌُخػ٤ٌ٤ُٞش ؿ ً٘خثْ أهَُٟ

 ٤ًٟٔش ٝؿ٤َٛخ. ًٔخ أٗٚ طٞؿي أ٠٣خً ى٣خٗخص أهَٝح٧ٍٝػًٞ

 ًخ٬ٓ٩ّ ٝحُز٣ًٞش ٝح٤ُٜٞى٣ش ٝؿ٤َٛخ.



 13 

 

ػ٤ي ه٤خٓش ح٤ُٔي ) ٣ؼي ػ٤ي ٬٤ٓى ح٤ُٔي ح٤ُٔٔق ٝػ٤ي حُلٜق

ح٤ُٔٔق( ًٌُٝي ػ٤ي ٓ٘ظٜق ح٤ُٜق ٖٓ ح٧ػ٤خى حُؼخٓش ٝحُٜخٓش 

ك٢ ح٣ُٞٔي ٢ٛٝ ػطَ ٤ٍٔٓش ُِيُٝش. كؼ٤ي ح٬٤ُٔى ٝكٔذ حُظوخ٤ُي 

ي٣ش ٣ؼٞى رـٌٍٝٙ ا٠ُ حُؼٍٜٞحُوي٣ٔش ُيٍٝ حُ٘ٔخٍ ح٣ُٞٔ

رخ٩ٟخكش ا٠ُ ؿٌٍٝٙ ح٤ُٔٔل٤ش. أٓخ ػ٤ي حُلٜق كٜٞػ٤ي ٛخّ ؿيحً 

ٌُٖٝ ٣لظلَ ك٤ٚ ٖٓ هزَ ًَ  ،ك٢ حُظو٣ْٞ ح٢ٌُٔ٘ ح٤ُٔٔل٢

ح٣ُٞٔي٤٣ٖ. أٓخ ٓخ٣وٚ ػ٤ي ٓ٘ظٜق ح٤ُٜق كبٗٚ ٣٘ليٍ ٖٓ 

غ حُْ٘ٔ ػخىحص ٝطوخ٤ُي ًخٗض ٓخثيس هزَ ح٬٤ُٔى ٝطظؼِن رٔٞه

رخُ٘ٔزش ٨ٍُٝ، ٝح١ٌُ ٣ظٞحكن ٓغ أ١ٍٞ ٝأَٗم ٣ّٞ ك٢ حُٔ٘ش. 

ٝطٌٕٞ ح٩كظلخ٫ص ك٢ ٌٛٙ ح٧ػ٤خى هخٛش ؿيأً ٣ٝٔظـَم 

ح٩ٓظؼيحى ُٜخ ٝهظخً ٬٣ٞ١ً ك٤غ ط٣ِٖ حُز٤ٞص ٝحُ٘ٞحٍع ٝطٌٕٞ 

 ح٧ٓٞحم ٤ِٓجش رخ٣ُِ٘ش حُوخٛش رٌَ ػ٤ي.

 

ٌُ٘ٚ ٤ُْ ٓٔ٘ٞػخً، ، ٝهظخٕ حُلظ٤خٕ ٤ُْ ٝحٍىحً ك٢ حُظو٤ِي ح٣ُٞٔي١

ٝهخٛش اًح طٞكَص ك٤ٚ ١َٝٗخً هخٛش ٣ـذ حطزخػٜخ أػ٘خء اؿَحء 

حُؼ٤ِٔش. ك٤ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ٖٓ ٣٘لٌ حُؼ٤ِٔش ٖٓ ح١٧زخء حُٔوظ٤ٜٖ 

ٝحُلخ٤ِٖٛ ػ٠ِ ٓٞحكوش ٖٓ حُـٜخص حُٔٔئُٝش، ٝإٔ ٣ٔظؼَٔ 

رٌَ  ٜٞ ٓٔ٘ٞع ٓ٘ؼخً رخطخً كحُظوي٣َ أػ٘خء اؿَحءٛخ. أٓخ هظخٕ حُلظ٤خص 

اًح ُْ طزٍَٙ كخ٫ص ١ز٤ش هخٛش ؿيحً. ، أٌٗخُٚ  

 

٫ ٣زيإٔٝ حٌُٛخد ا٠ُ ٣ٍخٝ  إ أؿِز٤ش ح١٧لخٍ ح٣ُٞٔي٤٣ٖ

٧ٕ آرخءْٛ ُي٣ْٜ . ح١٧لخٍ هزَ ٖٓ حُٔ٘ش ٝحُٜ٘ق ٖٓ حُؼَٔ

آٌخ٤ٗش أهٌ اؿخُس ح٧ٓٞٓش. ٖٝٓ رؼي اؿخُس ح٧ٓٞٓش ُي٣ْٜ آٌخ٤ٗش 

% ٖٓ 80د أهٌ اؿخُس حُٞحُي٣ٖ ُ٪ػظ٘خء رخ١٧لخٍ. ٓخ ٣وخٍ

% ٜٓ٘خ ٣ؤهٌٛخ ح٥رخء. 20اؿخُحص ح٧ُٓٞٓش طؤهٌٛخ ح٧ُٜٓخص، ٝ

ٗٔزش روخء ح٥رخء ك٢ حُز٤ض ُ٪ػظ٘خء رخ٫ٝ٧ى ٖٝٓ ح٬ُٔكع ٛ٘خ إٔ 

 طِىحى ًِٔخ ًزَح١٧لخٍ ٓ٘خً. 
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ك٢ ح٣ُٞٔي ٝك٤يٕٝ ٥رخءْٛ  % ٖٓ ح١٧لخ20ٍإ ٓخ ٣وخٍد 

ػيى ح١٧لخٍ ُي٣ْٜ أم ٝحكي أٝ  ٤ُْٝ ُي٣ْٜ اهٞس. ٝكٞح٢ُ ٜٗق

أهض ٝحكيس. أٓخ ح١٧لخٍ ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ حػ٘خٕ ٖٓ ح٩هٞس كو٢ طَٜ 

ٝ أًؼَ كظَٜ ٗٔزظْٜ أح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ ػ٬ع اهٞس ٝ% 25ٗٔزظْٜ ا٠ُ 

%.10ا٠ُ   

ػخى١ إٔ ٣ليع حُط٬م ر٤ٖ حُٞحُي٣ٖ ك٢ ح٣ُٞٔي.  اٗٚ ٢ُ٘ء

 ٝرخُطزغ ٣لن ٌَُ ٖٓ حُٞحُي٣ٖ إٔ ٣لَٜ ػ٠ِ كن ٍػخ٣ش

ح٧ر٘خء. ٝؿخُزخً ٓخ ٣لَٜ ح٩ػ٘خٕ ٣ٞٓش ػ٠ِ ٌٛح حُلن. كٜٔخ أ١ 

حُٞحُي٣ٖ ٣ؼ٬ٕٔ هٜخٍٟ ؿٜي٣ٜٔخ ُِظؼخٕٝ ٓغ رؼ٠ٜٔخ حُزؼٞ 

 ُِؼ٘خ٣ش رخ١٧لخٍ ٧ٝؿَ ِٜٓلش حُـ٤ٔغ.

ىحثٔخً إٔ ٣ِظو٢ ٓغ ٬ً  كٔذ حُوخٕٗٞ ح٣ُٞٔي١ كبٗٚ ٣لن ُِطلَ

ِٞحُي٣ٖ حُلن ٝحُي٣ٚ. ٌُٖٝ ٌٛح ٫ ٣٘طزن ػ٠ِ حُٞحُي٣ٖ. ك٤ِْ ُ

ٝهخٛش اًح ًخٕ ٛ٘خى هطَ طؼ٣َٞ  .حُٔطِن رِوخء أ٫ٝىٛٔخ

ح١٧لخٍ ٠َُِد أٝ ُِؼ٘ق أٝ ٓخ ٗخرٚ ًُي أػ٘خء كظَس حُِوخء. 

ك٢ كخ٫ص حُؼَحى ر٤ٖ حُٞحُي٣ٖ ح٣ٌُِٖ َُرٔخ ًخٕ أكيٛٔخ  ًٌُيٝ

٠ِ حُؤَأٝحُٔويٍحص. ٝك٢ ٌٛٙ ػأٝ ح٩ػ٘خٕ ٣ٞٓش ٖٓ حُٔي٤ٖ٘ٓ 

.أ٠٣خً  حُطلَ ٣ٍَٟٝش ٝٝحؿزش حُلخ٫ص طٜزق كٔخ٣ش  

% ٖٓ أ١لخٍ ح٣ُٞٔي ٣ؼ٤ٕ٘ٞ ك٢ ر٤ٞص ٓٔظوِش 60ٓخ ٣وخٍد 

% 10% ك٢ ٗون ىحهَ ػٔخٍحص ًز٤َس ٝ 30"ك٬٤". ٝكٞح٢ُ 

. ؿ٤ٔغ ًِِٔٔش ٣ؼ٤ٕ٘ٞ ك٢ ر٤ٞص أٝ كَِ َٓطزطش رؼ٠ٜخ رزؼٞ

ح١٧لخٍ ٣لزٕٞ ٓ٘خ١ن اهخٓظْٜ ك٤غ أْٜٗ ه٣َزٕٞ ٖٓ أٛيهخءْٛ، 

ٗ٘خ١خطْٜ ح٣َُخ٤ٟش.ٓيحٍْٜٓ َٝٓحًِ ٝ  

إ طؼخ٢١ حٌُلٍٞ ٖٓ هزَ ح١٧لخٍ ٓٔ٘ٞعٌ كٔذ حُوخٕٗٞ 

ػخٓخً ٖٓ حُؼَٔ ٤ُلن ُٚ 18ح٣ُٞٔي١. ٣ٝـذ إٔ ٣زِؾ حُ٘وٚ 

أًؼَ ٖٓ ػِؼ٢  َٗد حٌُلٍٞ. ٌُٖٝ كٔذ ح٩كٜخث٤خص ٣وَ

حُ٘زخد ك٢ ٖٓ حُٔخىٓش ػَ٘س أْٜٗ هي ؿَرٞح َٗد حٌُلٍٞ َٓس 

ؿَرٞح حُٔويٍحص أ٠٣خً.% ْٜٓ٘ هي 5أٝ أًؼَ. ٝٓخ ٣وخٍد   
 "أٗخّ ٤ُٔظ٢"
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اٌرؼٍُُ وذؼٍُُ اٌثاٌغُٓوٌّذسسح ا  
 

كلٞح٢ُ ٜٗق  .إ ٓؼظْ حُزخُـ٤ٖ ٖٓ حُ٘ؼذ ح٣ُٞٔي١ ٓظؼِْ

حٓظٚ ٠ٜٗ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ٝطو٣َزخً ػِؼْٜ هي أًَٔ ىٍأ حُزخُـ٤ٖ هي

% كو٢ 15ػخ٢ُ. ٝٓخ ٣وخٍد ك٢ حُـخٓؼخص ٝكَٜ ػ٠ِ طؼ٤ِْ 

حُظؼ٤ِْ ح٩ُِح٢ٓ ) ٛق حُظخٓغ ح٩ػيحى١( أٝ ٖٓ حُزخُـ٤ٖ هي أ٠ٜٗ 

ٓخ ٣ؼخىُٚ. ٝٗٔظط٤غ حُوٍٞ ٛ٘خ ٝرٌَ٘ ػخّ إٔ حُ٘ٔخء ٝحَُؿخٍ هي 

ػ٠ِ ٗلْ حُويٍ ٖٓ حُظؼ٤ِْ. حكِٜٞ  

 ،اٗٚ ٤ُْ ؿ٣َزخً ك٢ ح٣ُٞٔي إٔ ٣زيأ أ٩ٗٔخٕ ريٍحٓش كَع ؿي٣ي

ٝػَٔ ك٢ ٓـخٍ  ،ٝطوَؽ ،ٝرظـ٤٤َ ٜٓ٘ظٚ رؼي إٔ ًخٕ هي ىٍّ

ٜٓ٘ش ٓخ كظَس ٖٓ حُِٖٓ. ك٘ظخّ حُظؼ٤ِْ ح٣ُٞٔي١ ٣ظ٤ق ُٚ ًُي. ًٔخ 

إٔ ، أٗٚ ٣ظ٤ق حُلَٛش ُِزخُـ٤ٖ ح٣ٌُٖ ٤ُْ ُي٣ْٜ ٜٗخىس ػخ٣ٞٗش ػخٓش

ك٢  أٝ ،٣ظخرؼٞح حُيٍحٓش ك٢ ٓيحٍّ طؼ٤ِْ حُزخُـ٤ٖ حُظخرؼش ُِزِي٣خص

 حُٔيحٍّ حُ٘ؼز٤ش أٝحُٔيحٍّ ح٤ُٜ٘ٔش. ٝحُٔـخٍ ٓلظٞف ح٠٣خً 

٩طٔخّ حُيٍحٓش ك٢ حُـخٓؼخص ٝحُٔؼخٛي حُؼ٤ِخ اًح ٍؿذ ح٩ٗٔخٕ 

 ك٢ ًُي.

إٔ ٣يٍّ ح٩ٗٔخٕ ُِلٍٜٞ  طٞؿي آٌخ٤ٗشك٢ حُٔيحٍّ حُ٘ؼز٤ش 

ٌُٝ٘ٚ  .ػ٠ِ حُٜ٘خىس حُؼخ٣ٞٗش ُٔظخرؼش حُيٍحٓش ك٢ حُـخٓؼخص

٣ٔظط٤غ ٓظخرؼش ىٍحٓظٚ ح٤ُٜ٘ٔش ك٢ ٗلْ ٌٛٙ حُٔيحٍّ ٝك٢ 

ٓز٤َ حُٔؼخٍ ٌٖٓٔ إٔ ٣ظوَؽ ح٩ٗٔخٕ  كَٝػٜخ ح٤ُٜ٘ٔش. كٜ٘خ ػ٠ِ

ًٜلل٢ أٝ ًَٔٗي ١٨ُلخٍ ك٢ أٝهخص حُلَحؽ. ٝحُٔيحٍّ 

 حُ٘ؼز٤ش طويّ أ٠٣خً ىٍٝحص ٗٞػ٤ش ُٔٞحى ٓ٘لَىس ٝٓوظِلش.

٣ٔظط٤غ ح٩ٗٔخٕ ح١ٌُ ٓزن ُٚ إٔ كَٜ ػ٠ِ حُؼخ٣ٞٗش حُؼخٓش إٔ ٝ

 ٣ظخرغ حُيٍحٓش ك٢ ٓؼخٛي حُظؤ٤َٛ ح٢ُٜ٘ٔ أٝ ك٢ ٓؼخٛي ػ٤ِخ ُِلٕ٘ٞ

حُظطز٤و٤ش/ح٤ُٜ٘ٔش. كخُظؼ٤ِْ ك٢ ٌٛٙ حُٔؼخٛي ُٚ ِٛش ه٣ٞش ك٢ حُل٤خس 

.حُؼ٤ِٔش  
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ٝحُٜيف ٓ٘ٚ ٛٞ ا٣ـخى كَٛش حُؼَٔ رٌَ٘ أَٓع ٖٓ حُٔؼظخى. 

كخُظؼ٤ِْ ح٢ُٜ٘ٔ ٖٓ ٌٛح حُ٘ٞع ٣ؼط٢ كَٙ ػَٔ ك٢ ٓـخٍ 

 حُظو٤٘ش/حُظ٤ٌ٘ي ٝح٩هظٜخى ٝح٩ىحٍس ٝحَُػخ٣ش حُٜل٤ش.

ص ٣ٌٖٔ ُ٪ٗٔخٕ إٔ ٣يٍّ رَحٓؾ ك٢ حُٔؼخٛي حُؼ٤ِخ ٝحُـخٓؼخ

ٓطُٞش أٝ ىٍٝحص ٓ٘لَىس. ُِٝوزٍٞ ك٢ ٌٛٙ حُـخٓؼخص ػ٠ِ 

ح٩ٗٔخٕ إٔ ٣ٌٕٞ كخ٬ًٛ ػ٠ِ حُؼخ٣ٞٗش حُؼخٓش أٝ هي كَٜ ػ٠ِ 

ٜٗخىحص ر٘لْ ٓٔظٟٞ حُؼخ٣ٞٗش ٖٓ حُٔيحٍّ حُ٘ؼز٤ش أٝ ٓيحٍّ 

ٝ أحُزِي٣خص ُِزخُـ٤ٖ. كخ١ٌُ ٣َؿذ رؤٕ ٣ٜزق ١ز٤زخً أٝ ٓلخ٤ٓخً 

 ٗل٤ٔخً كؼ٤ِٚ ىٍحٓش رَٗخٓـخً ٓظٌخ٬ًٓ ك٢ حُٔؼٜي حُؼخ٢ُ أٝ ػخ٬ًٓ 

حُـخٓؼش. ٝٛ٘خى ٓـخٍ ُيٍحٓش ىٍٝحص ٓ٘لَىس ُٔخىس ٓخ ٓ٘لَىس 

 أ٠٣خً.

إ حُظؼ٤ِْ ك٢ ح٣ُٞٔي ٓـخ٢ٌٗ ٓٞحء ًخٕ ك٢ حُٔيحٍّ أٝحُٔؼخٛي 

أٝحُـخٓؼخص، ٌُٖٝ ػ٠ِ حُطخُذ إٔ ٣٘ظ١َ ًظزٚ ٝحُِٞحُّ 

هي أطْ حُؼ٣َٖ٘ ٓ٘ش ٣لن ُٚ ٓ٘لش  حُيٍح٤ٓش ر٘لٔٚ. ًَٝ ١خُذ

ٝٛٞ  ،ٓخى٣ش رخ٩ٟخكش ا٠ُ هَٝ ٖٓ ٌٓظذ ىػْ حُطِزش ح١ًَُِٔ

ًَِٓ ك٢ٌٓٞ ٣َ٘ف ػ٠ِ حُٔؼٞٗخص ٝحُٔ٘ق حُٔويٓش ُِط٬د. 

حُوَٝ ٝحُٔ٘لش ٣ؼط٤خٕ ُيػْ حُطخُذ ٩ػخٗش ٗلٔٚ ه٬ٍ كظَس 

حُيٍحٓش ٢ٌُٝ ٫ ٣ٌٕٞ ػخُش ػ٠ِ أِٛٚ. ٣ٝـذ إٔ ٣ؼخى حُوَٝ 

ٌٜح حُ٘ؤٕ ُٔ٘خ رُٝش رؼي حُظوَؽ، كٜ٘خى هٞح٤ٖٗ هخٛش ا٠ُ حُي

 رٜيى ًًَٛخ ٛ٘خ.

 

حُٜٔخؿَ حُزخُؾ ٖٓ حُؼَٔ ٓظش ػَ٘ػخٓخً ػ٠ِ ح٧هَ ٝحُٔو٤ْ ك٢ 

٫ٝ ٣ظٌِْ حُِـش ح٣ُٞٔي٣ش ٣لن ُٚ ىٍحٓش  ،اكيٟ حُزِي٣خص ح٣ُٞٔي٣ش

 حُِـش ػٖ ٣َ١ن رَحٓؾ طظ٠ٖٔ ىٍٝحص هخٛش ط٠ٔٔ

ٖٝٓ ٟٖٔ ٌٛٙ حُزَحٓؾ ." طؼ٤ِْ ح٣ُٞٔي٣ش ُِٜٔخؿ٣َٖ  SFI" 

 ي ِٓحُٝش ٜٓ٘ظٚ حُظ٣َ٢أ٠٣خً ىٍٝحص ُـ٣ٞش ٤ٜ٘ٓش هخٛش ١ٌُِ ٣

 ػَٔ ك٤ٜخ ك٢ رِيٙ ح٧ّ. ًَ ٌٛٙ حُزَحٓؾ ٝحُيٍٝحص ٢ٛ ٓـخ٤ٗش.
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 سحُـ٤َ ٣ٞٓي٣ش ٓٞؿٞى إ آٌخ٤ٗش طَؿٔش ٝطو٤٤ْ حُٜ٘خىس حُؼخ٣ٞٗش

أٍحى ح٩ٗٔخٕ حُلخَٛ ػ٠ِ حُؼخ٣ٞٗش حُؼخٓش ك٢ رِيٙ ح٧ّ إٔ اًح 

٣وّٞ رٌٜٙ ٣ظخرغ ىٍحٓظٚ ك٢ ح٣ُٞٔي. كبٕ ٌٓظذ حُويٓخص حُـخٓؼ٤ش 

ْ ىٍؿش ٌٛٙ حُٜ٘خىس ٓوخٍٗش ٓغ حُٜ٘خىس حُؼخ٣ٞٗش حُؼخٓش حُٜٔٔش ٣ٝو٤ُِّ 

ىس ٓوزُٞش ك٢ ح٣ُٞٔي٣ش، ٝٛٞ أ٠٣خً ٣زض ك٤ٔخ اًح ًخٗض ٌٛٙ حُٜ٘خ

ح٣ُٞٔي٣ش.  حُؼ٤ِخٔؼخٛي حُـخٓؼخص أٝحُ  

أٓخ حُلخَٛ ػ٠ِ ٜٗخىس طؼ٤ِْ ػخ٢ُ ٖٓ رِيٙ ح٧ّ كزبٌٓخٗٚ إٔ 

٣لَٜ ػ٠ِ طو٤ّ٤ْ ٌٛٙ حُٜ٘خىس حُؼ٤ِٔش ٖٓ هزَ حُِٜٔلش ح٤٘١ُٞش 

ُِظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ٝحُظ٢ ريٍٝٛخ طؼط٤ٚ طو٣ََحً هط٤خً ػٖ ٓخ ٣وخرَ 

 ٜٗخىطٚ ٖٓ ٜٗخىس طؼ٤ِْ ػخ٢ُ ك٢ ح٣ُٞٔي. 

 
  "أٗخّ ٤ُٔظ٢"
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حمىق اٌّشأجو مىق الإٔساْح  

 اٌّساواج تُٓ اٌجٕسُٓ
 

َُ٘ف ٓخ ٗوٜيٙ ٖٓ كوٞم ح٩ٗٔخٕ ٝكوٞم حَُٔأس ٝحُٔٔخٝحس ك٢ 

ح٣ُٞٔي طؼٔيٗخ إٔ ٗؼَٝ حُٟٔٞٞع ػ٠ِ ٌَٗ ٓؼخٍ ٖٓ ٝحهغ 

 حُٔـظٔغ ح٣ُٞٔي١.
ش ك٢ ٓي٣٘ش ٖٓ حُؼَٔ، طٌٖٔ ك٢ ٗو 38ر٤َؿ٤ظخ آَأس ك٢ ٖٓ 

، ُٝي ٝر٘ض ٝٓظِٝؿش ٖٓ "ٓلِٖ"ُي٣ٜخ ١ل٬ٕحٓظًُْٜٞٞ.   

ُوي حٗظوِض ر٤َؿ٤ظخ ٖٓ ٓي٣٘ش ١لُٞظٜخ ك٤غ ُٝيص   ”Sven” 

ٝطًَض اهٞطٜخ ٝٝحُي٣ٜخ  .ك٢ ٗٔخٍ ح٣ُٞٔي ٢ٛٝ ك٢ ٖٓ حُؼ٣َٖ٘

حُٔؼٜي  ٣ؼ٤ٕ٘ٞ ٣ٝؼِٕٔٞ ٛ٘خى. حٗظوخُٜخ ؿخء ٗظ٤ـش ُوزُٜٞخ ك٢

ُْٞ ك٤غ ك٢ ٓي٣٘ش حٓظًٜٞ ػٖ ػَٔ ٠٣خأ حُؼخ٢ُ ُِظو٤٘ش ُِٝزلغ

كَٙ حُؼَٔ أًؼَ ٛ٘خ. ُوي حطٔٔض ىٍحٓظٜخ ٝحٛزلض ٜٓ٘يٓش. 

هزَ ًُي ًخٗض هي كٌَص إٔ طٜزق ه٤ٔٔش ك٢ ح٤ٌُ٘ٔش ح٣ُٞٔي٣ش ٝ

ٌُٜٝ٘خ حهظخٍص ٝك٢ آهَ حُٔطخف حُٜ٘يٓش، ٧ٜٗخ  .أٝ ػخِٓش ا١لخء

ًخٗض طلذ ٓخىس ح٣َُخ٤ٟخص ٝحُز٘خء ٌٓ٘ ١لُٞظٜخ. أؿِذ ٛي٣وخطٜخ 

 ٣ؼِٕٔٞ ك٢ ٓـخٍ حُٜلش ٝ حٌُٔخطذ. 

أٝ ك٢ ٓطؼْ  ،كيحٖٛظو٢ ر٤َؿ٤ظخ ٓغ ٛي٣وخطٜخ ك٢ ر٤ض اػ٘يٓخ طِ

 .ُٝط٤لخً  ٣ٌٕٞ ُوخءٖٛ ٤ِٔٓخً  ،أٝ َٓٔف أٝ َٓهٚ أٝىح٤ٍُِٔ٘ٔخ

ٌٍ ٓغ أر٤ْٜ ح١ٌُ ٣ٜظْ رْٜ ر٘لٔٚ. ٝرخُؼٌْ  أٓخ ح٫ٝ٧ى ك٤ٌٞٗٞحػ٘يث

ٛيهخءٙ ٤ُل٠َ ُؼزش ًَس ح ًخٕ حُِٝؽ ٓلِٖ ٛٞ ٖٓ ٣وَؽ ٓغ أاً

حُويّ أُٝؼزش ؿُٞق أٝ ٓخٗخرٚ ًُي كظٌٕٞ ر٤َؿ٤ظخ ٢ٛ ٖٓ طٜظْ 

 رخ٫ٝ٧ى.

ٓلِٖ ٛٞ ًَٜرخث٢ ُٝي٣ٚ ٍٝٗظٚ حُوخٛش ٝأٓخ حٛيهخءٙ كْٜٔ٘  

َٜٖ. حُزخثغ ٝحُوخرِش ح ِٓ ُوخ٤ٗٞٗش ٝحُ٘ـخٍ ٝح٠ُ ٓخ ٛ٘خُي ٖٓ   
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ٖٓ  ؿِءح٠٣خ أإ حؿِز٤ش حٛيهخءْٛ ٓظِٝؿٕٞ ٌُٖٝ ُي٣ْٜ 

 ح٧ٛيهخء حُـ٤َٓظِٝؿ٤ٖ ُٝحؿخ ٤ٍٔٓخ. 

إ رؼٞ أٛيهخءْٛ حُـ٤َ ٓظِٝؿ٤ٖ ٣ؼ٤ٕ٘ٞ ًؤُٝحؽ ٌُٖٝ ىٕٝ 

ُٝحؽ ٢ٍٔٓ. كْٜٔ٘ ٖٓ ٣ؼ٤ٖ ًبَٓأس ٍٝؿَ أٝ ٖٓ ٣ؼخَٗ 

ح٣ُٞٔي ٛٞ ٢ٗء ػخى١ ٝىحٍؽ إٔ  ٗوٚ ٓؼِٚ "حُٔؼ٤٤ِٖ" . كل٢

ٖٓ حُ٘خّ ٣ٝؼ٤ٖ ٓؼٚ ىٕٝ ُٝحؽ.٣ؼخَٗ حُلَى ٖٓ ٣َؿذ   

 

كوٞم  ح٣ُٞٔي ػيس حطلخه٤خص ٓغ ح٧ْٓ حُٔظليس ر٘ؤٕ ُوي ٝهؼّض

هِوٞح  ح٩ٗٔخٕ ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ ح٩ػظَحف رؤٕ ؿ٤ٔغ ر٢٘ حُزَ٘هي

. "ُوي هِوٞح ٓٞح٤ٓش" أكَحٍحً ٝٓظٔخ٤٣ٖٝ رخُو٤ٔش  

٫ ٣ظـِأ ٖٓ كوٞم ح٩ٗٔخٕ. كخُ٘ٔخء كوٞم حَُٔأس ٢ٛ ؿِء 

ٝحَُؿخٍ ٝحُلظ٤خص ٝحُلظ٤خٕ ُي٣ْٜ ٗلْ حُلوٞم ًْٜٞٗ ؿ٤ٔؼخ 

 رَ٘حً.

ح٣ُٞٔي ًخٗض ٖٓ ر٤ٖ حُيٍٝ ح٥ٝحثَ حُظ٢ ٝهؼض ػ٠ِ حطلخم ح٧ْٓ 

ٌٗخٍ حُظ٤٤ِٟٔي حُلظ٤خص ٝحُ٘ٔخء.أحُٔظليس ح١ٌُ ٣لظَ ًَ   

حُٔٔخٝحس ر٤ٖ ٝهي حػظٔيص ح٣ُٞٔي هطش ػَٔ ح٧ْٓ حُٔظليس ُظلو٤ن 

 ْ. ٝطويّ ح٣ُٞٔي طوخ٣ٍَ ى٣ٍٝش 1995ٓ٨ُحَُؿَ ٝحَُٔأس ك٢ ػخّ 

 حُٔظليس ػٖ ٓخ ط٘لٌٙ حُلٌٞٓش ح٣ُٞٔي٣ش رٌٜح حُ٘ؤٕ.

كخ٣ُٞٔي طوّٞ ربىحٍس رَٗخٓؾ ح٩طلخى ح٧ٍٝٝر٢ رٔخ ٣وٚ حُؼَٔ  

٧ؿَ طلو٤ن حُٔٔخٝحس ر٤ٖ حَُٔأس ٝحَُؿَ. ٝهي حػظٔيص ٓئهَحً 

حُظ٤٤ِٔ. ٣ٝ٘ٚ ٌٛح حُوخٕٗٞ ػ٠ِ حكظَحّ   ُٔ٘غ حً ؿي٣ي خً هخٗٞٗ

ح٧ى٣خٕ ٝحُٔؼظويحص حُل٣ٌَش. ك٬ ٣ـُٞ حُظ٤٤ِٔػ٠ِ أٓخّ حُـْ٘ 

ٝح٤ٍُٔٞ أٝ حُٖٔ أحٝحُوِل٤ش حُؼَه٤ش أٝ حُي٣ٖ أٝ ح٩ػخهش حُـٔي٣ش 

هَٟ ًخُٔؼ٤٤ِٖ ٓؼ٬ً. ح٧حُـ٤ٔ٘ش   

 

هخٕٗٞ  ططز٤ن ٛ٘خى ٤ًَٝ ػخّ هخٙ رو٠خ٣خ حُظ٤٤ِٔ ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ

ًخٕ أٍرخد حُؼَٔ ٣ظؼخِٕٓٞ ٓغ حُ٘ٔخء  اًحٓخ  ش٬كوٓظ٤٤ِٔ ٝػيّ حُ

٤ٌُٖ ٓؼِٞٓخً ُي٣ي اٗٚ اًحٝحُٔٔخٝحس. ٖٓ ويٍحُٝحَُؿخٍ ر٘لْ   
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حُٔٔخٝحس ٖٓ ويٍحُٗؼَص ٣ٞٓخً ٓخ رؤٕ أكيْٛ ٫ ٣ظؼخَٓ ٓؼي ر٘لْ 

ٖٓ حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ ك٢ حُٔيٍٓش أٝ حُؼَٔ، كزبٌٓخٗي طوي٣ْ 

٤ًَ حُؼخّ ٟي حُظ٤٤ِٔ. كبًح ٍرلض ٌٟٗٞ رٌٜح حُوٜٞٙ ا٠ُ حُٞ

 حُيػٟٞ ٣ٌٔ٘ي حُلٍٜٞ ػ٠ِ طؼ٣ٞٞ ٍَُٟٔٞء ٓؼخِٓظي.

 

ٗؼٞى ا٠ُ ر٤َؿ٤ظخ ك٢ٜ ٝٓلِٖ ٣ؼ٬ٕٔ ُٝي٣ٜٔخ ٓيه٫ٞ ٗوي٣خً. ًَٝ 

% ٖٓ ٓيهُٞٚ ٣َ٠ًزش ىهَ. ٌٛٙ 30ٝحكي ٜٓ٘ٔخ ٣يكغ 

ح٠َُحثذ ًٝٔخ ٓزن إٔ ًًَٗخ طٌٛذ ا٠ُ حُٔٔظ٘ل٤خص، حُٔيحٍّ 

١َش ٝ ح٠ُٔخٕ ح٩ؿظٔخػ٢ ٝحُن.حُ٘ٞحٍع، ٝحُ٘   

ػ٘يٓخ ًخٕ ح١٧لخٍ ٛـخٍحً ػِٔض ر٤َؿ٤ظخ ٜٗق ىٝحّ ُظظخف ُٜخ 

كَٛش ح٩ػظ٘خء رخ٫ٝ٧ى. ٌُٖٝ ح٥ٕ هي ػخىص ا٠ُ حُيٝحّ حٌُخَٓ 

ٓخػخص ك٢ ح٤ُّٞ.  8أ١   

ُوي ًخٗض ر٤َؿ٤ظخ طؤهٌ اؿخُس ح٧ٓٞٓش ُٔيس ٓ٘ش ًخِٓش ك٢ ًَ َٓس 

ن ٌَُ ٓٞح١٘ش ٣ٞٓي٣ش إٔ طلؼِٚ اًح ًخٗض ط٠غ ٤ُٝيحً. ٌٝٛح ٓخ ٣ل

ر٣ٞش ٧ح٩ؿخُس ح ٣ؤهٌ . رؼي ًُي ًخٕ ُٝؿٜخ ٓلِٖٟٝؼض ٤ُٝيحً 

حُؤْ  ٠ٔخٕحُُٜ٘ق ٓ٘ش. ٝه٬ٍ كظَس اؿخُحطٜٔخ ًخٗض ٓئٓٔش 

% ٖٓ ٍحطذ ًَ ٝحكي 80ٗٔزش  ُٜٔخ خُٞحُي٣ٖ طيكغر حُوخٙ

 ٜٓ٘ٔخ.

حُل٠خٗش ر٤َؿ٤ظخ طوّٞ رظ٤َٛٞ ح١٧لخٍ أك٤خٗخ ٖٓ ٝا٠ُ ىٍٝ 

َ. ك٢ٜ ُٝٝؿٜخ ٣ظ٘خٝرخٕ ػ٠ِ حُو٤خّ رٌٜٙ ؼٔرط٣َوٜخ ٖٓ ٝا٠ُ حُ

حُٜٔٔش. كخ١٧لخٍ ٣ظ٘خُٕٝٞ ١ؼخّ حُـٌحء ك٢ حُل٠خٗش ٝحَُٟٝش 

 ٌُْٜٝ٘ ٣ؤًِٕٞ ٝؿزش حُؼ٘خء ك٢ حُز٤ض.

 

ٓيهٍٞ ر٤َؿ٤ظخ ٫ ٣َٜ ا٠ُ ٓٔظٟٞ ٓيهٍٞ ُٝؿٜخ ٓلِٖ ٓغ أٜٗخ 

طؼٞى ػ٘ي حُٔخػش طوَؽ ا٠ُ حُؼَٔ حُٔخػش حُٔخرؼش ٛزخكخً ٝ

ُٝؿٜخ ٣زيأ ػِٔٚ هزِٜخ ٣ٝ٘ظ٢ٜ أ٠٣خً هزِٜخ. حُٔخىٓش ٓٔخءحً. ٝ  

رخَُؿْ ٖٓ إٔ حُوخٕٗٞ ح٣ُٞٔي١ ٣٘ٚ ػ٠ِ إٔ طٌٕٞ حؿَس حُؼَٔ 

٣ٝـذ ىكغ حؿٍٞ ٓظٔخ٣ٝش ػ٘ي حُو٤خّ  ،ٓظٔخ٣ٝش ر٤ٖ ًَ حُ٘خّ



 21 

كظ٠ ح٥ٕ ٣َٜ ا٠ُ ٓخ٣وخٍد كبٕ أؿَ حَُٔأس رؤػٔخٍ ٓظٌخكجش 

ؿَ.  ؿَ حَُأ% ٖٓ 80  

ػ٘يٓخ ٣ؤط٢ حُـ٤ٔغ ا٠ُ حُز٤ض ك٢ حُٔٔخء كبٕ ٓلِٖ ٛٞ ٖٓ ٣ٌٕٞ 

هي طٔٞم ٝك٠َ حُؼ٘خء ح٬ُُّ، ٧ٕ ر٤َؿ٤ظخ هي أطض رخ٫ٝ٧ى ٖٓ 

 حَُٟٝش. كٜٔخ ٣ظ٘خٝرخٕ رخُو٤خّ رخُظٔٞم ٝطل٤٠َ حُطؼخّ أ٠٣خً.

ر٤َؿ٤ظخ طوّٞ رـَٔ ح٬ُٔرْ ٝط٤ِٜلٜخ ًٔخ أٜٗخ ط٘ظ١َ حُؼ٤خد 

ٝرخُٔوخرَ ٌُُي ٣وّٞ ٓلِٖ رظَط٤ذ حُز٤ض حُـي٣يس ١٨ُلخٍ. 

ٝط٘ظ٤لٚ. ٌُٖٝ ػخىس ٣ٌٕٞ ٓلِٖ ٛٞ ٖٓ ٣وّٞ رخ٩ٛظٔخّ رخ٤ُٔخٍس 

ػ٠ِ  ٝطٌٕٞ ٣زَؿ٤ظخ ٢ٛ ٖٓ ٣ٜظْ رظ٘ظ٤ْ حٍُٞٝى ٝحٍُِٛٞ

 حُزٌِٕٞ. 

حُ٘ٔخء ٝحَُؿخٍ ك٢ ح٣ُٞٔي ٣ؼِٕٔٞ ر٘لْ حُويٍ ٌُٖٝ كٜش 

رٜخ ٛ٘خ  حُ٘ٔخء ٖٓ ح٧ػٔخٍ حُـ٤َ ٓيكٞػش ح٧ؿَ، ٝحُٔوٜٞى

ػٔخٍ ح٤ُُِ٘ٔش، ٢ٛ أًزَ رٌؼ٤َ ٖٓ كٜش حَُؿخٍ.٧ح  

اٗٚ ٖٓ حُٜؼذ حُؼ٤ٖ ػ٠ِ ٍحطذ ٝحكي ك٢ حُؼخثِش ٌُُي ٣ـذ 

 ػ٠ِ ٬ً حُٞحُي٣ٖ حُؼَٔ ٌُٔذ حُؼ٤ٖ.

رخء حُٞك٤يٕٝ ح٧ٜٓخص حُٞك٤يحص أٝ حُـ٤َ ٓظِٝؿخص ًٌُٝي ح٥

.  ّ ٫أ٣ٌٕٞٗٞ أًؼَ كوَحً ٖٓ ح٧ُٝحؽ حُؼ٘خث٤ش ٓظِٝؿٕٞ ًخٗٞح 

٢ٌُٝ ٣ؼ٤ٖ ٛئ٫ء ك٤خس طظ٘خٓذ ٓغ حُلي ح٧ى٠ٗ ُِٔٔظٟٞ 

حُٔؼ٢٘٤ ك٢ ح٣ُٞٔي، كبٗٚ طويّ ُْٜ حُٔٔخػيحص ح٫ؿظٔخػ٤ش 

٠َُحثذ حُظ٢ ٣يكؼٜخ حُٔٞح١ٖ ٣ٌٛذ ٝٓٔخػيس ريٍ حٌُٖٔ. كخ

٠ُ ٌٛٙ حُٔٔخػيحص.آٜ٘خ ؿِءً   

٣لن ٌَُ ١لَ ك٢ ح٣ُٞٔي ٓٔخػيس ٗوي٣ش ٣َٜٗش كظ٠ رِٞؿٚ 

إ ًخٕ ُٚ أٓخ ٝحكيس أٝ أرخ  ٖ حُؼَٔ رـٞ حُ٘ظَ٘ش ػَ٘س ٓخٓحُؼ

أٝ  إ ًخٕ ُِٞحُي٣ٖ ٓيه٫ًٞ  ٝرـٞ حُ٘ظَ .ٝ أر٣ٖٞ حػ٤ٖ٘أٝحكيح 

يكغ. كخ٥رخء ِِٕٓٓٞ ٫. ُِل٠خٗش ٝحَُٟٝش ٍّٓٞ ٣ٝـذ إٔ طُ 

ريكغ ٓزِـخً ٖٓ حُٔخٍ ٣ظ٘خٓذ ١َىحً ٓغ كـْ ٓيهُْٜٞ. ٌُٖٝ ٛ٘خى 

ُٔ٘خ رٜيى  ٙ حَُّٓٞ.ه٤ٔش ػ٤ِخ ٓليىس ٣ـذ إٔ ٫ طظؼيحٛخ ٌٛ

.ٛ٘خ حُظٞٓغ رٌٜح حُٟٔٞٞع  
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حُٔٔخٝحس ر٤ٖ حُـ٤ٖٔ٘ ك٢ ح٣ُٞٔي طؼ٢٘ إٔ ٣ٌٕٞ َُِؿَ ٝحَُٔأس 

ٗلْ حُِٔطش حُظ٢ ٖٓ ه٬ُٜخ ٣ٔظط٤ؼٕٞ حُظؤ ػ٤َ ك٢ ط٣ٌٖٞ 

حُٔـظٔغ ٝط٣ٌٖٞ ك٤خطْٜ حُوخٛش. أ١ ط٣ُٞغ ٓظٌخكت ُِِٔطش 

ٝطٌخكئ  ٝحُ٘لًٞ. ٣ٝـذ إٔ ٣ٌٕٞ ُِ٘ٔخء ٝحَُؿخٍ ٗلْ حُلوٞم

٤ٌُٞٗٞح ٓٞح٤٘١ٖ ٗ٘طخء ك٢ حُٔـظٔغ ٤ُٝٔظط٤ؼٞح ٟٝغ  ،حُلَٙ

 ح١َُٝ٘ حُٔ٘خٓزش ُؼ٤ِٔش ٛ٘غ حُوَحٍ. 

ٌُٜٝح حُٔزذ ٣ٜٞص ًَ ٖٓ ر٤َؿ٤ظخ ٝ ٓلِٖ ًَ أٍرغ ٓ٘ٞحص 

ُِلِد ح١ٌُ ٤ٌَٓ٘ حُلٌٞٓش. إ ح٩ػ٤ٖ٘ ر٤َؿ٤ظخ ٝٓلِٖ ٓؼخً ٛٔخ 

 أ٤ٛٝخء ػ٠ِ ح٫ٝ٧ى.

ِحد ح٤ُٔخ٤ٓش ٢ٛٝ ٓ٘يٝرش ُِلِد ر٤َؿ٤ظخ ٗخٗطش ك٢ أكي ح٧ك

ك٢ حُٔـِْ حُزِي١ أ٠٣خً. ٢ٛٝ ٜٓظٔش ؿيحً رخ٬١٩ع ػ٠ِ ٤ًل٤ش 

ٝحُطلَ. أٓخ ٓلِٖ كٜٞ  ٍٛي حُٔـظٔغ ُو٠خ٣خ ٜٝٓخُق حَُٔأس

ػ٠ٞ ك٢ ٓـِْ اىحٍس ك٠خٗش ١ل٤ِٜٔخ. ٝأٜٗٔخ ٓؼخ أػ٠خء ك٢ 

ٍحرطش حُيكخع ػٖ كوٞم حُٔٔظؤؿ٣َٖ ٝأ٠٣خ حػ٠خء ك٢ حُ٘وخرش 

رٔـخٍ ػِٜٔٔخ. حُوخٛش  

 

 اٌّساواج الإلرظادَح

حُٔٔخٝس ر٤ٖ حُـ٤ٖٔ٘ طظ٠ٖٔ أ٠٣خ إٔ ٣ظخف َُِٔأس ٗلْ 

ح٩ٌٓخ٤ٗخص ٝٗلْ ح١َُٝ٘ حُٔظخكش َُِؿَ ك٢ ٓـخٍ حُظؼ٤ِْ 

 ٝحُؼَٔ ح١ٌُ ٣ئٖٓ ح٩ٓظو٬ٍ ح٩هظٜخى١ ُ٪ٗٔخٕ ١ٞحٍ ك٤خطٚ.

 

ُوي حط٤لض ٗلْ حُلَٙ ٝح٩ٌٓخ٤ٗخص ٌَُ ٖٓ ر٤َؿ٤ظخ ٝٓلِٖ 

ٍ كَع حُظؼ٤ِْ ح١ٌُ ًخٕ ًَ ٜٓ٘ٔخ ٣َؿذ رٚ، ٝح١ٌُ أطخف ٩هظ٤خ

ٌَُ ٜٓ٘ٔخ حُؼَٔ رخُٔـخٍ ح١ٌُ ٣لزٚ. ٌُٖ ٛ٘خى رؼٞ حُ٘زخد 

 ح٣ٌُٖ ٣ٔٔلٕٞ ُلٌَس حُلَم ر٤ٖ حُـ٤ٖٔ٘ إٔ ط٤ٔطَػ٤ِْٜ

ٝطـؼَ كَٙ اهظ٤خٍ كَع حُظؼ٤ِْ ٝحُٜٔ٘ش ٓليٝىس رٌٜح أٝ رٌحى  

ش َُِٔأس أ٠٣خ. حُـْ٘، رخَُؿْ ٖٓ إٔ ؿ٤ٔغ حُٜٖٔ ح٥ٕ ٓظخك
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ٝحُـ٤ٔغ ٛ٘خ ًًٍٞح ٝاٗخػخ ٣ٔظط٤ؼٕٞ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ح٩ٌٓخ٤ٗش 

 ح٩هظٜخى٣ش ٩طٔخّ ىٍحٓظْٜ.  

أٝ حَُحطذ ح١َُٜ٘ ح١ٌُ  حُٜٔ٘ش حُظ٢ ٣وظخٍٛخ ح٩ٗٔخٕ ٝح٧ؿَ

٤ٌٕٓٞ ػ٠ِ ؿِء ًز٤َ ٖٓ ح٤ٔٛ٧ش ك٤ٔخ رؼي. كبٗٚ ٤ٓئػَ  ،٣ؤهٌٙ

اؿخُس ح٧ٓٞٓش ػ٘خء ح٩ؿخُس ح٤َُٟٔش ٝأػ٠ِ حُظؼ٣ٞٞ حُٔخى١ 

ٗٚ ٤ٓليى ه٤ٔش حَُحطذ ػ٘ي حُظوخػي.أًٔخ   

ح٥ٕ ٤ُٔض ٛ٘خى ٓٔخٝحس طخٓش ك٢ ح٣ُٞٔي ر٤ٖ حَُٔأس  ٠كظ

ٝحَُؿَ. كَحطذ طوخػي حَُٔأس ٝرٌَ٘ ػخّ أهَ ٖٓ طوخػي حَُؿَ. 

ٝحُٔزذ ك٢ ٌٛح ٣ؼٞى ا٠ُ إٔ ٍحطذ حَُٔأس ٣ٌٕٞ أهَ رٌؼ٤َٖٓ 

 ٍحطذ حَُؿَ. 

 

ِا  سػاَح الأطفاي أٌواٌرىصَغ اٌّرساوٌ ٌلأػّاي إٌّضٌُح 

 َسًّ تاٌؼًّ اٌغُش ِذفىع الأجش 

٤ُش ح٧ػٔخٍ ح٤ُُِ٘ٔش ٣ـذ إٔ طوغ ػ٠ِ ػخطن حَُؿَ ٝٓٔئ

ٝحَُٔأس ٣ٞٓش. ر٣َـ٤ظخ ٝٓلِٖ ٣ظوخٜٓٔٞٗخ رٌَ٘ ٓظٔخ١ٝ. 

٣ٝظوخٕٓٔٞ أ٠٣خ ه٤٠ش ح٩ٛظٔخّ ٝٓٔخػيس ٝحُي١ِ ًَ ٜٓ٘ٔخ. كوي 

حُٖٔ ٣ٝؼ٤ٕ٘ٞ ك٢ ىٍُِٝؼـِس رؼ٤يس رؼٞ حُ٘ت ػٖ ًزَٝح ك٢ 

ٓلِٖ ٝر٤َؿ٤ظخ. حٌُزخٍ ك٢ حُٖٔ ك٢ ح٣ُٞٔي ٣لِٜٕٞ ػ٠ِ ٓٔخػيس 

ٖٓ حُزِي٣ش ٌُٖٝ ر٤َؿ٤ظخ ٝٓلِٖ ٣وٕٞٓٞ ر٣ِخٍطْٜ ًِٔخ طٞكَص ُْٜ 

َْٛ.٤ىكغ كٞحط ك٢ح٩ٌٓخ٤ٗش ٣ٝٔخػيْٜٝٗ   

 

!ػٕف اٌشجاي ضذ إٌساء َٕثغٍ أْ َرىلف  

حُ٘ٔخء ٝحَُؿخٍ، حُلظ٤خص ٝحُلظ٤خٕ ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ُْٜ ٗلْ حُلن 

 ٝح٩ٌٓخ٤ٗش ُِللخظ ػ٠ِ ٬ٓٓش ؿٔيْٛ. 

ر٤َؿ٤ظخ ٝٓلِٖ ٣ؼ٤ٕ٘ٞ ك٤خطْٜ حُـ٤ٔ٘ش حُطز٤ؼ٤ش ٣ٝٔخٍٜٓٞٗخ 

رخ٩طلخم حُؼ٘خث٢. ٣ٝلظَّ ٓلِٖ ٍأ١ ُٝؿظٚ إ ُْ ٣ٌٖ ُي٣ٜخ 

إٔ  حَُؿزش ك٢ ٓٔخٍٓش حُـْ٘ ك٢ رؼٞ ح٧ك٤خٕ. ك٤ِْ ٖٓ كوٚ

٣ـزَٛخ ػ٠ِ ًُي إ ٍك٠ض. اًح ُْ ٣لظَّ حَُؿَ اػظٌحٍحَُٔأس 
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ٌٖٓٔ إٔ ٣ئى١ ٌٛح ا٠ُ إٔ ٣ظْٜ ٣ٝلٌْ ػ٤ِٚ رظٜٔش ح٩ؿظٜخد 

ٝح٩ػظيحء ػ٤ِٜخ. ٌٛح رخَُؿْ ٖٓ أٜٗٔخ ٓظِٝؿ٤ٖ. ًٌُي ٣٫لن 

ًُي َُِؿَ ح٩ػظيحء ػ٠ِ حَُٔأس ٫ ٗل٤ٔخ ٫ٝ ؿٔي٣خ. كبٕ كؼَ 

ٔش حُظلَٕ ٝح٩ػظيحء. ك٤ؼَٝ ٗلٔٚ ُِلٌْ ػ٤ِٚ رـ٣َ  

حُ٘ي٣ي ٝرخَُؿْ ٖٓ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُوٞح٤ٖٗ حُظ٢  ك٢ ح٣ُٞٔي ٨ُٝٓق

طٔ٘غ حُؼ٘ق ٟي حَُٔأس، ا٫ أٗٚ طٞؿي حُؼي٣ي ٖٓ ٌٛٙ حُلخ٫ص. ٝهي 

ك٢ ح٧ػٞحّ  رٌٜح حُٜيى هْٔ ح١َُ٘ش ٟحٍطلؼض ٗٔزش حٌُ٘خ١ٝ ُي

ح٧ه٤َس حُٔخ٤ٟش. كخ٫ص حُؼ٘ق حُـٔي١ ػخىس طلَٜ ر٤ٖ 

ٝ ٍؿ٬ آهَ طؼ٤ٖ أحُز٤ٞص. كخُـخ٢ٗ آخ إٔ ٣ٌٕٞ حُِٝؽ ؿيٍحٕ 

 ٖحَُٔأس ٓؼٚ ك٢ ٗلْ حٍُِٔ٘. ٝحُٜـ٤َحص ك٢ حُٖٔ طظؼَٟ

ه٣َخص.٧ُ ُِؼ٘ق أًؼَ ٖٓ حُ٘ٔخء ح  

ٌٓ٘ حُٔزؼ٤٘٤خص طؼخٝٗض حُ٘ٔخء ططٞػخ ػ٠ِ ر٘خء ػيى ٖٓ حُٔآ١ٝ 

ًلٔخ٣ش ُِ٘ٔخء حُٔؼ٘لخص ٝحُِٞحط٢ ٖٛ رلخؿش ا٠ُ حُلَحٍٖٓ حُز٤ض 

أ٠٣خ ٣وٜيٛخ  ػ٘ق أُٝحؿٜٖ. ٝٛ٘خى ٓآ١ٝ َُِؿخٍ رٔزذ

حَُؿخٍ حُؼ٤٘لٕٞ ٝحُؼيٝح٤ٕٗٞ ٤ُظِوٞح حُؼ٬ؽ ٣ٝظوِٜٞح ٖٓ 

 ػ٘لْٜ.

 
 "ؿ٬ِ٤ٗٞ ٓظخٍَٗ"
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لأطفاي واٌثاٌغُٓالاخ فشاؽ أو  
 

حُـخُز٤ش حُؼظ٠ٔ ٖٓ حَُؿخٍ ٝحُ٘ٔخء ك٢ ح٣ُٞٔي طؼَٔ هخٍؽ 

ٝؿ٤ٔغ ح١٧لخٍ ًوخػيس  حٍُِٔ٘ ٜٗخٍحً ٝك٢ أ٣خّ ح٧ُٓزٞع حُؼخى٣ش.

 ػخٓش ٣ٌٛزٕٞ ا٠ُ حُٔيٍٓش.  

إ ٣ُخٍس ح٧ٛيهخء طؼظزَٖٓ أًؼَحُ٘٘خ١خص حٗظ٘خٍحً ر٤ٖ ح١٧لخٍ 

١زؼخً اًح ُْ ٣ٌٞٗٞح ك٢ حُٔيٍٓش أٝ ٓ٘٘ـ٤ِٖ ك٢ كَ حُٞظخثق. 

ٝإ ٓؼظْ ح١٧لخٍ ٝحُ٘زخد ٣ِظوٕٞ ٓغ حٛيهخثْٜ ًَ حٓزٞع. 

ْٜ حُزؼٞ. ر٤ٞص رؼ٠ كخ١٧لخٍ حُٜـخٍ ٣ِظوٕٞ ػ٠ِ ح٧ؿِذ ك٢

أٓخًٖ أهَُٟ ؿ٤َ حُز٤ٞص.أٓخ حُ٘زخد ك٤ِظوٕٞ ك٢   

 

َٓس ك٢  ٓ٘ش ٣ظيٍرٕٞ 18-10ٓخ٣وخٍد ػِغ ح١٧لخٍ ٓخر٤ٖ ٖٓ  

ح٧ُٓزٞع ػ٠ِ ح٧هَ ك٢ أكي حُ٘ٞحى١ ح٣َُخ٤ٟش أٝ ٓخٗخرٚ ًُي. 

ٌٝٛح ٣٘طزن ػ٠ِ حُلظ٤خص ٝحُلظ٤خٕ ٓؼخً. كخُلظ٤خص طظيٍد ػ٠ِ ُؼذ 

حُل٤َٓٝش حٝ حُٔزخكش. أٓخ حُلظ٤خٕ ك٤ظيٍرٕٞ ػ٠ِ ًَس ًَس حُويّ أٝ 

ح٢ًُٜٞ ك٢ ىحهَ حُٔز٠٘ أٝ ح٢ًُٜٞ ػ٠ِ حُـ٤ِي. ،حُويّ  

 

اٗٚ ٖٓ حُ٘خثغ أ٠٣خً ر٤ٖ ح١٧لخٍ حٌُٛخد ا٠ُ ىٍٝح٤ُٔ٘ٔخ ك٢  

أٝهخص حُلَحؽ. ٣ٝٔخٍّ أًؼَٖٓ ٜٗق ح١٧لخٍ ح٧ٛـَ ٓ٘خً 

ٔجش ْٜٓ٘ ٣ٌٛزٕٞ رخُ 75ٛٞح٣ش حُٔطخُؼش ٝهَحءس حٌُظذ. كظو٣َزخً 

ا٠ُ حٌُٔظزش ٩ٓظؼخٍس أٝ هَحءس حٌُظذ. ٖٝٓ ر٤ٖ حُ٘٘خ١خص حُظ٢ 

حُٔٔخع ا٠ُ ح٤ُٓٞٔو٠ ٓغ  ،٣ٔخٍٜٓخ حُ٘زخد ك٢ أٝهخص كَحؿْٜ

أٝحٌُٞٓز٤ٞطَ.أٝحُظِل٣ِٕٞ ٛيهخء ٝك٠ٍٞ أك٬ّ ػ٠ِ حُل٤ي٧ٞ٣ح  

 

١لخٍ طو٣َزخً ٣٘خٛيٕٝ رَحٓؾ ك٢ حُظِل٣ِ٤ٕٞ كظَس إ ؿ٤ٔغ ح٧

ك٢ ٖٓ حُؼخ٤ٗش ػَ٘س ٝٓخ  ُِٖٓ ٤ٓٞ٣خً. أٓخ ح٧ؿِز٤شِس ٖٓ حٝؿ٤

كٞم ٣و٠ٕٞ ػ٠ِ ح٧هَ ٓخػظ٤ٖ ك٢ ح٤ُّٞ أٓخّ حٌُٞٓز٤ٞطَ، 
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٣ظليػٕٞ ٓغ أٛيهخءْٛ ػزَٙ أٝ ٣ِؼزٕٞ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش أٝ 

 ٣يهِٕٞ ٛللخص ٓوظِلش روٜي حُظ٤ِٔش.

 

ٓؼظْ ح٧ٛخ٢ُ ١٧لخُْٜ هٞحػي ػخٓش ٩ٓظؼٔخٍ ُوي ٟٝغ  

، ٝكيىٝح ُْٜ ٓظ٠ ٤ًٝق ٝأ١ حُٔٞحهغ ٣ٌْٜٔ٘ حُيهٍٞ حٌُٞٓز٤ٞطَ

ا٤ُٜخ. ٝكيىٝح أ٠٣خ ٓخ ٣ٌٖٔ ُِطلَ إٔ ٣ٌ٘ق ػ٘ٚ ٦ُه٣َٖ ػٖ 

طَ، ًْٝ ٖٓ حُٞهض ٣ٔٔق ُٚ رخُـِّٞ أٓخّ ًٞحطٚ ػزَ حٌُٞٓز٤

 حُ٘خٗش.

 

كَحؿْٜ ك٢ ٣ُخٍس  ٣و٢٠ ح٣ُٞٔي٣ٕٞ ٗٔخءً ٍٝؿخ٫ً ػخىس ٝهضَ 

 ػٖ حُظي٣ٍزخص ح٣َُخ٤ٟش. حُٔطخػْ أٝ حُٔوخ٢ٛ أٝ حُزخٍحص ك٬٠ً 

حُظـٍٞ ك٢ حُـخرخص ٛٞ أ٠٣خً ٗخثغ ٖٝٓ حُٜٞح٣خص حُٔلززش ُيٟ إ 

 ح٣ُٞٔي٤٣ٖ. 

٣ٝوٕٞٓٞ  حَُؿخٍ ح٣ُٞٔي٣ٕٞ ٣و٠ٕٞ ٝهظخً أًؼَ أٓخّ حٌُٞٓز٤ٞطَ

ُٝؼذ  ،٠٣خً ك٠ٍٞحُٔزخٍح٣خصأر٘٘خ١خص ٣ٍخ٤ٟش. ٣ٝلِٞح ُْٜ 

ٔخء كظل٠ِٖ حُـُٞق ٝح٤ُٜي رؤٗٞحػٚ ٝهخٛش ٤ٛي حُٔٔي. أٓخ حُ٘

هَحءس حٌُظذ ٝحُٔـ٬ص ٣ُٝخٍس حُٔظخكق حُل٤٘ش ٝحُٔٔخٍف 

ػَٕ٘ٝ ٠خً ك٢ رؼٞ حُيٍٝحص حُظؼو٤ل٤ش. ٝحٌُٔظزخص، ٝط٘ظًَٖ أ٣

رخُٔجش ٖٓ حُزخُـ٤ٖ ك٢ ح٣ُٞٔي ٣ٔخٍٕٓٞ حُظي٣ٍزخص ح٣َُخ٤ٟش ك٢ 

 حُٜخ٫ص ح٣َُخ٤ٟش حُٔٔوٞكش.

 

رخُٔجش ٖٓ ح١٫لخٍ ٣لِٜٕٞ ػ٠ِ َٜٓٝف  57ٓخ ٣وخٍد 

٘ي ػٝ ٣َٜٗخً. ٝرؼ٠ْٜ ٣لَٜ ػ٠ِ َٜٓٝف اٟخك٢ أزٞػ٤خً حٓ

ًَٝٗخً ٣ٞٓي٣خً  400-150حُِِّٝ. ٣ٝظَحٝف حَُٜٔٝف ر٤ٖ 

ػ٠ِ حَُٜٔٝف كؼ٤ِٚ  ٢ٌُٝ ٣لَٜ حُطلَ .٣َٜٗخً كٔذ حُؼَٔ

حُٔٔخػيس ك٢ حُز٤ض. كٔؼ٬ً ٣ـذ إٔ ٣َطذ حُطلَ ؿَكظٚ ٣ََٓٝٙ. 

 .ي حُطؼخّرؼٝ يٕٝ ك٢ طَط٤ذ حُٔخثيس هزَٝرؼٞ ح١٧لخٍ ٣ٔخػ

 ٝأك٤خٗخً أ٠٣خً ؿَٔ حُٜلٕٞ.
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أؿِز٤ش ح١٫لخٍ ٣٘ظَٕٝ ك٣ِٞخص أٝ َٓ٘ٝرخص ؿخ٣ُش ٖٓ  

ٓؼ٤ٖ ٓؼ٬ً ط٘ظ١َ حُل٢ِ ٝح٤ٌُٔخؽ  َٜٓٝكْٜ. كخُلظ٤خص ك٢ ػَٔ

أٓخ حُلظ٤خٕ حٌُزخٍه٬٤ًِ  خٗخً طٌٛذ ُل٠ٍٞحكظلخ٫ص ٓؼ٤٘ش.ٝأك٤

 ك٤٘لوٕٞ حَُٜٔٝف ػ٠ِ حُؼخد حٌُٞٓز٤ٞطَ ٝح٤ُٔ٘ٔخ.

أؿِز٤ش ح١٧لخٍ ٓخكٞم ٖٓ حُؼَ٘ ٓ٘ٞحص ٝطو٣َزخً ًَ ح١٧لخٍ 

 كٞم ٖٓ حُٔخىٓش ػ٣َ٘ٔظٌِٕٞ ٛخطلخً ٗوخ٫ً.

 
 "أٗخّ ٤ُٔظ٢"
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 حمىق اٌطفً وذشتُره
 

 

٩ػطخءى كٌَس ػٖ ح١٧لخٍ ٝكوٞهْٜ ك٢ ح٣ُٞٔي ٫ري ُ٘خ ٖٓ 

ح٩كٜخث٤خصاػطخءى ُٔلش ٓٞؿِس ػٖ ح٣ُٞٔي ٝأ٠٣خً رؼٞ   

 ػٖ ح١٧لخٍ ك٢ ح٣ُٞٔي.

إ ػيى ح١٧لخٍ ك٢ ح٣ُٞٔي ٣وخٍد ح٢ٗٞ٤ُِٔ ١ل٬ً أ١ ٢ٗٞ٤ِٓ 

اٗٔخٕ ىٕٝ ٖٓ حُؼٔخ٤ٗش ػَ٘س ٓ٘ش. ٣َٜٝ ػيى حُٔٞح٤ُي حُـيى 

ا٠ُ كٞح٢ُ حُٔجش أُق ١ل٬ً ٣ٞ٘ٓخ. أٓخ ٓؼيٍ حُٞك٤خص ر٤ٖ ح١٧لخٍ 

ٌٞ ؿيحً  حُٞحكيس  . ك٘ٔزش حُٞك٤خص هزَ ٖٓ حُٔ٘شحَُٟغ كٜٞ ٓ٘ول

١لَ ٖٓ ح٧ُق. ٢ٛ2.5 رٔؼيٍ   

%( ٖٓ ح١٧لخٍ ك٢ ح٣ُٞٔي هي ُٝيٝح ك٢ رِيحٕ 6إ ٓظش رخُٔجش )

%( ْٜٓ٘ هي 11أهَُٟ هخٍؽ ح٣ُٞٔي. ٝاكيٟ ػَ٘س رخُٔجش )

 ُٝيٝح ك٢ ح٣ُٞٔي ٌُٖٝ ٖٓ أر٣ٖٞ ُٓٞٞى٣ٖ هخٍؽ ح٣ُٞٔي. 

رخُٔجش ٖٓ ح١٧لخٍ، ٌٝٛح ٓخ ٤ٔٔٗٚ  17ٛئ٫ء ٣ٞٓش ٣ٌِٕ٘ٞ ٗٔزش 

"أ١لخٍ ٖٓ أَٛ أؿ٘ز٢" ٝهي هيٓٞح ٖٓ رِيحٕ ٓوظِلش ٣َٜ 

رِيح.    200ػيىٛخ ا٠ُ    

 

ح٣ُٞٔي ط٘ظ٢ٔ ا٠ُ ٓـٔٞػش رِيحٕ حُؼخُْ حُظ٢ حػظَكض ٝٝهؼض 

حُوخٛش ر٘ؤٕ كوٞم حُطلَ. سػ٠ِ حطلخه٤ش ح٧ْٓ حُٔظلي  

حُٔزخىة ح٧ٓخ٤ٓش ٌُٜٙ ح٩طلخه٤ش طٌٖٔ ك٢ إٔ ٣ظٔظغ ًَ ح١٧لخٍ 

ٝإٔ ٣ٌٞٗٞح ؿ٤ٔؼْٜ ٓظٔخ٣ٖٝ رو٤ٔظْٜ ح٩ٗٔخ٤ٗش. رلوٞم ٓظٔخ٣ٝش، 

ئهٌ رؼ٤ٖ ح٩ػظزخٍ ِٜٓلش حُطلَ حُل٠ِ٠ ػ٘ي ٌُُٝي ٣ـذ إٔ طُ 

رآهَ. ًٔخ ٣٘زـ٢  حطوخً حُوَحٍحص حُظ٢ طْٔ أٍُٓٞحُطلَ رٌَ٘ أٝ

إٔ ٣ٌٕٞ كوْٜ ك٢ حُزوخء ٝحُ٘ٔٞ ٝحُل٤خس ح٣ٌَُٔش ٌٓل٫ًٞ. ًٌُي إٔ 

كظَحٜٓخ.٣ٌُلََ ُْٜ كن حُظؼز٤َػٖ آٍحءْٛ ٝح  
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إ ٓؼخهزش ح١٧لخٍ رخ٠َُد ٓٔ٘ٞػشٌ ك٢ ح٣ُٞٔي. كخُوخٕٗٞ 

أ١  ػ٠ِ ٓ٘غ طؼَٝ ح١٧لخٍ "ُِؼوخد حُزي٢ٗ أٝ ح٣ُٞٔي١ ٣٘ٚ

 ٓؼخِٓش ٤ٜٓ٘ش ُْٜ". 

 

رخُٔجش ٖٓ ح١٧لخٍ ك٢ ح٣ُٞٔي ٣ؼ٤ٕ٘ٞ ٓغ ٬ً  75ٛ٘خى كٞح٢ُ 

ٝحُي٣ْٜ. ٌُٖ أؿِز٤ش ح١٧لخٍ ح٣ٌُٖ ٫ ٣ؼ٤ٕ٘ٞ ٓغ ٬ً حُٞحُي٣ٖ، 

. ٣ٝٞؿي ٛ٘خى حٌُؼ٤َ ٚأٝ ٓؼظٔ حُٞهض ؼ٤ٕ٘ٞ ٓغ ح٧ُّ كو٢، ٣ًَ

ٖ ح٤٤ِٛ٧ٖ ٝح٣َُ٘ي ١لخٍ ح٣ٌُٖ ٣ؼ٤ٕ٘ٞ ٓغ أكي حُٞحُي٣ٖٓ ح٧

أٝ ٓغ ُٝؽ ح٧ُّ أٝ آَأس ح٧د. ،حُـي٣ي أٝ ح٣ٌَُ٘ش حُـي٣يس  

إ ظخَٛس اهخٓش ٝٓؼ٤٘ش ح١٧لخٍ ٓظ٘و٤ِٖ ر٤ٖ ر٤ض ح٧ر٣ٖٞ ٛ٘خ 

٠ "ح٩هخٓش رخُظ٘خٝد" هي حُىحىص طخٍس ٝٛ٘خى أهَُٟ أ١ ٓخ ٣ٔٔ

 ه٬ٍ حُٔ٘ٞحص حُؼ٣َٖ٘ حُٔخ٤ٟش.

 

ٌٍ ٧ر٣ٖٞ ؿ٤َ  اٗٚ ُٖٔ حُؼخى١ ؿيحً ك٢ ح٣ُٞٔي إٔ طُ٘ـذَ أ١لخ

ٛ٘خ أٗٚ ٓخ  ٝؿ٤َٓؼوٞى هَحٜٗٔخ. ٖٝٓ حُِٔلض ُِ٘ظَأٓظِٝؿ٤ٖ 

ـخص ط٘ظ٢ٜ رخُط٬م.٣حُِ ٣وخٍد ٜٗق ػيى حُوَحٗخص أٝ  

زش ك٢ ح٣ُٞٔي ٤ُْٝ ؿ٣َزخً ٌُُٝي كبٕ ظخَٛس حُط٬م ٤ُٔض ؿ٣َ

إٔ ٣ٌٕٞ حُطلَ  أٓخ ٝك٤يس أٝريحً إٔ ٣ٌٕٞ حَُٔء أرخ ٝك٤يح أٝ أ

. )ٓ٘ظطَم ٚٓ٘ خً ٓؼ٤٘ حً أٝ ؿِء حُٞهض ٓو٤ٔخً ػ٘ي أكي ٝحُي٣ٚ ٜٗق

(.رٚ ُٟٔٞٞع حُط٬م ٝرخُظل٤َٜ ٫كوخً ك٢ ؿِءٍ هخٙ  

 

٣ٌٕٞ ح٩ٗٔخٕ  إٔ ،ِؼخثِش ك٢ ح٣ُٞٔي أٌٗخ٫ً ٓوظِلش. كٔؼ٬ً ُ

ذ رطَم  ، أٝ ٓؼخَٗحً كو٢،ٓظِٝؿخً  ِـ أٝػخث٘خً ُٞكيٙ ٓغ ١ل٬ً أُٗ

ػٖ ، أٝكبٓخ ػٖ ٣َ١ن حُـٔخع حُـ٢ٔ٘ ر٤ٖ حُٞحُي٣ٖ .ٓوظِلش

 ٣َ١ن حُظز٢٘، أٝػٖ ٣َ١ن ح٩هٜخد حُٜ٘خػ٢.

٣ٝٞؿي ٛ٘خى ػيىحً ٖٓ ح١٧لخٍ ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ ٝحُيح ٝحكيحً ٝك٤يحً هي 

ػيىحً آهَحً ٖٓ ح١٧لخٍ ح٣ٌُٖ ٣ؼ٤ٕ٘ٞ ٓغ ٣ٌٕٞ أرخً أٝأٓخً. ٝٛ٘خى 

 ٝحُي٣ٖ ٓؼ٤٤ِٖ ٓظِٝؿ٤ٖ أٝ ٓظؼخ٣َٖٗ.
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 إ أؿِز٤ش ح١٧لخٍ ك٢ ح٣ُٞٔي ح٣ٌُٖ طظَحٝف أػٔخٍْٛ ر٤ٖ

رخُٔجش ْٜٓ٘، ٣ٌٛذ ا٠ُ  80أٝٓخ ٣وخٍد  ،حُٔ٘ش ٝحُؤْ ٓ٘ٞحص

١لخٍ رؤٗٞحػٜخ. كٖٔ ٗخك٤ش ٣ظِو٠ حُطلَ ح٩ٛظٔخّ ٣ٍ٧خٝ ح

٤ش كح٥رخء ك٢ حُؼَٔ هخٍؽ حٍُِٔ٘، ٖٝٓ ٗخ ٝحَُػخ٣ش أػ٘خء ٝؿٞى

أهَُٟ ٣٘خٍى ك٢ حُ٘٘خ١خص حُظَر٣ٞش ٣َُخٝ ح١٧لخٍ ٝطلض 

 اَٗحف ػخ٤ِٖٓ أهٜخث٤٤ٖ. 

كظ٠  إ كن حُطلَ ك٢ حٌُٛخد ا٠ُ ٍٟٝش ح١٧لخٍ ٓللٞظ

أٝ ك٢ اؿخُس "ح٧ُٓٞٓش".  ،ًُٝٞخٕ أكي ح٥ر٣ٖٞ ػخ٬١ً ػٖ حُؼَٔ

ػيى ٓخػخص  أهَ ٖٓ ،ك٢ حَُٟٝشػيى ٓخػخص طٞحؿيٙ ٌُٖٝ 

 طٞحؿي حُطلَ ح١ٌُ ٣ٌٕٞ ٬ً ٝحُي٣ٚ ػخ٤ِٖٓ أٝ ١خُز٤ٖ.

حُٔيٍٓش ك٢ ٖٓ حُٔخىٓش ٝك٢  حٌُٛخد ا٠ُ ٣زيأ أؿِز٤ش ح١٧لخٍ

ٍٙ ٠ٔٔ٣ "ٛق ٓخ هزَ حُٔيٍٓش" أ١ حُظل١َ٤٠ ٌٛح  .ٛقٍ هخ

رخُٔجش  96ٌُٖٝ ٓخ٣وخٍد  ،حُٜق ٛٞ حهظ٤خ١ٍ ٤ُْٝ اؿزخ١ٍ

٣للِ حُطلَ ٤ٜ٣ٝجٚ ُيهٍٞ ٚ ٧ٗٚ ٖٓ ح٧ٛخ٢ُ ٣ُٔـَ أر٘خءٙ ك٤

.حُٔيٍٓش  

ٕ ٗظخّ حُظؼ٤ِْ ح٩ُِح٢ٓ ٝحُٔـخ٢ٗ ٣ٔٞى ك٢ ح٣ُٞٔي. كٌَ ح١٧لخٍ ا

٤ِِٖٓٓ رخٌُٛخد ا٠ُ حُٔيٍٓش كظ٠ حُٜق حُظخٓغ أ١ "حَُٔكِش 

ح٧ٓخ٤ٓش أٝ ح٩ُِح٤ٓش". حُزِي٣خص ك٢ ح٣ُٞٔي ٢ٛ حُٔٔئُٝش ػٖ 

٣َ١ن طلي٣ي ؿِء حُٔيٍٓش ٝط٣ِٜٞٔخ. ٝط٣َٞٔ حُٔيٍٓش ٣ٌٕٞ ػٖ 

أؿِز٤ش ٝ ٖٓ ح٠َُحثذ حُظ٢ ٣يكؼٜخ حُٔٞح١ٖ ٌُٜح حُـَٝ.

حُٔيحٍّ ٛ٘خ طخرؼش ُِزِي٣خص أٝ ٓخ ٠ٔٔ٣ رٔيحٍّ "حُٔؼخٍف" 

 ٌُٖٝ ٛ٘خى ٓيحٍّ هخٛش أ٠٣خً.

١لخٍ ٗلْ ؼِْ ح٧ًخٗض أّ هخٛش، إٔ طُ  ػ٠ِ ًَ حُٔيحٍّ ٓؼخٍكخً ٝ

ٝحُظوي٣َُِظ٤ٓ٬ٌ.حُٔٞحى ٝإٔ ٣ٌٕٞ ُي٣ٜخ ٗلْ ٗظخّ اػطخء حُٜ٘خىس   

إ حُلٌٞٓش ح٣ُٞٔي٣ش ٝٓـِْ حُ٘ؼذ ٛٞ ٖٓ ٣وٍَ ٓخ ٤ٓيٍٓٚ 

 حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ حُٔيٍٓش ٤ُٝٔض حُزِي٣ش أٝ حُٔيٍٓش حُوخٛش.

ٓؼظْ حُ٘زخد ح٣ُٞٔي١ ٣ظخرغ ىٍحٓظٚ حُؼخ٣ٞٗش رؼي ٛق حُظخٓغ أٝ 

رؼي ٓخ٠ٔٔ٣ رخَُٔكِش ح٧ٓخ٤ٓش أٝ ح٩ُِح٤ٓش. ٝٛ٘خ أ٠٣خً كبٕ 
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ئإُش ػٖ حُٔيحٍّ، ٌُٖٝ ًٔخ ٛٞ حُلخٍ ك٢ حُزِي٣ش ٢ٛ حُٔٔ

حَُٔكِش ح٧ٓخ٤ٓش أٝ ح٩ُِح٤ٓش كبٗٚ طٞؿي أ٠٣خً ٓيحٍّ ػخ٣ٞٗش 

ٓ٘ٞحص، ٝحُطِزش  3هخٛش. حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ك٢ ح٣ُٞٔي ٓيطٜخ 

حُزَحٓؾ حُظ٢ آخ  ٣ٔظط٤ؼٕٞ ح٩هظ٤خٍ ر٤ٖ ػيى ًز٤َٖٓ ح٧هٔخّ أٝ

٢ حُٔؼخٛي حُؼ٤ِخ  إٔ طٌٕٞ ٤ٜ٘ٓش أٝ طل٣َ٤٠ش ُٔظخرؼش حُيٍحٓش ك

حُـخٓؼخص.ٝ  

ٖٓ ح١٧لخٍ ٝحُ٘زخد ١ًٝ  45000إ ك٢ ح٣ُٞٔي كٞح٢ُ 

ح٩كظ٤خؿخص حُوخٛش. ٝهي طٌٕٞ اػخهخطْٜ ًز٤َس أٝ ٛـ٤َس. ٖٓ 

، حُظوِق حُؼو٢ِ ٝح٩ػخهش ٛ٘خ ح٩ػخهخص ح٧ًؼَ ٤ٗٞػخً ُي٣٘خ

حٗؼيحّ حُٔٔغ أٝحُ٘ظَ. حُل٤ًَش ٝحُظٞكي ٟٝؼق أٝ  

ػ٠ِ ىػْ ٝهيٓش ١ًٝ ح٩كظ٤خؿخص  ٣ٞؿي هخٕٗٞ هخٙ ٣٘ٚٝ

حُوخٛش. ٝػ٤ِٚ ٣ـذ طوي٣ْ حُٔٔخػيس ُٜئ٫ء ح١٧لخٍ ٝحُ٘زخد 

٢ً ٣ؼ٤٘ٞح ك٤خس ٓٔظوِش هيٍح٩ٌٓخٕ. كؤًؼَ ٖٓ ٜٗق ح١٧لخٍ 

١ًٝ ح٩كظ٤خؿخص حُوخٛش ٣لِٜٕٞ ػ٠ِ حُيػْ ٝكوخً ٌُٜح حُوخٕٗٞ، 

ٖٝٓ ه٬ٍ طٞحؿيْٛ ك٢ ر٤ٞص ٓليىس ُلظَس ٤ُ٘ٓش ه٤َٜس أٝ ػ٘ي 

ػخثِش اٟخك٤ش ىحػٔش ٝٓٔخػيس ُِؼخثِش ح٤ِٛ٧ش. ٝاًح ًخٕ ح١٧لخٍ 

حُٔيحٍّ حُؼخى٣ش كٜ٘خى ٓيحٍّ حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ ٫ ٣ٔظط٤ؼٕٞ ٓـخٍحس 

ْٜ ٝآٌخٗخطْٜ.ش ُْٜ ك٤غ حُظؼ٤ِْ ٣ظ٤ٌق ٓغ ظَٝكٓوظٜ  

 

٠ٔٔ٣ ٢ٍٔٓ ٓٔئٍٝ ٗو١٨ُٚلخٍ ٝحُ٘زخد ك٢ ح٣ُٞٔي   

ُلٌٞٓش ُٔيس ٓظش "ح٤ًَُٞ حُؼخّ ١٨ُلخٍ"، ٣ٝؼ٤ٖ ٖٓ هزَ ح 

ٓ٘ٞحص. ٝٝظ٤لظٚ إٔ ٣٘ٞد ػٖ ح١٧لخٍ ٝحُ٘زخد ك٢ حُيكخع ػٖ 

كوٞهْٜ ٜٝٓخُلْٜ آظ٘خىحً ا٠ُ حطلخه٤ش ح٧ُْٓ حُٔظليس حُٔظؼِوش 

 رلوٞم حُطلَ. 

 
 "أٗخّ ٤ُٔظ٢"

 



 32 

 لأىْ الأحىاي اٌّذُٔح

اٌؼائٍح/الأسشجٌشؤوْ   
 

هخٕٗٞ ح٧كٞحٍ حُٔي٤ٗش ك٤ٔخ  كٍٜٞ ُوي ًًَٗخ أػ٬ٙ رؼ٠خً ٖٓ

كوٞم حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ ٝ ،٣ظؼِن رلوٞم ح٩ٗٔخٕ ٝحَُٔأس ٝحُطلَ

ٝحُن. ٌُٖٝ ٣َٗي إٔ ٗوٚ ٌٛح حُزخد رو٤٠ش حُط٬م ٝٓخ ٣وٜٚ 

حُط٬م ٛٞ ٗخثغ ك٢ ح٣ُٞٔي ُٝٚ ٧ٕ ٖٓ هٞح٤ٖٗ ٝاؿَحءحص. ٌٛح 

حُوٞحػي  ٗئٝٗٚ ٫ٝ ٣ظيهَ ك٢ ،وخٛش رٚٙ حُٝهٞحػي ٚهٞح٤ٗ٘

َ٘حثغ حُي٤٘٣ش.ٝحُ  

 

ٌطلاق فٍ اٌسىَذا  
إ ١ِذ حُط٬م ٌٖٓٔ إٔ ٣ويّ ا٠ُ حُٔلٌٔش ح٩رظيحث٤ش ٖٓ هزَ 

 أكي حُِٝؿ٤ٖ أٝ ٤ًِٜٔخ ٓؼخً. كزؼي ىكغ ٍْٓ ٓؼخِٓش حُط٬م ٝٛٞ

ًَٝٗخً ٣ٞٓي٣خً، ا٠ُ ٛ٘يٝم كٔخد حُٔلٌٔش ح٩رظيحث٤ش ٣ويّ  450

حُط٬م.طخُذ ُحُطِذ ا٠ُ حُٔلٌٔش َٓكوخً ربهَحؽ ه٤ي ٗلّٞ   

كٖٔ  ،ٝاًح ٫ٝ ٓٔق الله هيّ أكئًخ أٗض أٝ ُٝؿي ١ِذ حُط٬م

اًح ُْ ٣ٌٖ أكئًخ  رَٔػش، حٌُٖٔٔ إٔ ٣ـ١َ حُزض رلٌْ حُط٬م

ػخث٘خً ٓغ ح٫ٝ٧ى ٝاًح ً٘ظٔخ ٓظلو٤ٖ ػ٠ِ حُط٬م. ٣ٌٖٝٔ أ٠٣خً إٔ 

طزض حُٔلٌٔش رخُلٌْ رٌَ٘ ٣َٓغ اًح ُْ طٌٞٗخ ػخث٤ٖ٘ ٣ٞٓش ُلظَس 

٘ظ٤ٖ. ٝك٢ ٌٛٙ حُلخُش ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ُي٣ٌٔخ ٝػ٤وش ط٣ِي ػٖ حُٔ

اٍكخم  أ٠٣خً  اػزخص طئًي ًُي ٝٓٞهؼش ٖٓ هزَ ٗخٛي٣ٖ. ٝػ٤ٌِٔخ

 ٌٛٙ حُٞػ٤وش رطِذ حُط٬م حُٔويّ ُِٔلٌٔش.

ػ٘يٓخ ٣ظؼ٠٘ ُِٔلٌٔش ٝٓزخَٗس أك٢ ٌٛٙ حُلخ٫ص ٣ٜيٍ حُلٌْ 

 ًظخرظٚ. 

 



 33 

حُط٬م ٝر٤ٌ٘ٔخ ك٢ حُلخ٫ص ح٧هَُٟ ٝاًح ُْ طٌٞٗخ ٓظلو٤ٖ ػ٠ِ 

كبٕ حُٔلٌٔش طؼط٤ٌٔخ ِٜٓش  أ١لخ٫ً ىٕٝ حُٔخىٓش ػَ٘ ٖٓ حُؼَٔ

ٓظش أَٜٗ ُِظل٤ٌَ. ٌُٖٝ ك٢ رؼٞ ح٧ك٤خٕ ٝحُلخ٫ص حُوخٛش 

ؿيحً ٣ٌٖٔ إٔ طٌٕٞ حُِٜٔش أًؼَٖٓ ًُي، ٌُٖٝ ر١َ٘ إٔ ٫ طظؼيٟ 

ٍ حُلٌْ.حٛي٣ظْ ا ٓيس حُٔ٘ش. ٝرؼيٛخ  

٤ُش طز٤ِؾ حُٔلٌٔش رؤٗي رؼي اٗو٠خء ٓيس حُظل٤ٌَػ٤ِي أٗض ٓٔئٝ

ٌٝٛح ٓخ ٠ٔٔ٣ رٔظخرؼش ٓؼخِٓش  .٫طِح٤ُٖ َٜٓس ػ٠ِ حُط٬م

حُط٬م. ٝٛ٘خ أ٠٣خً ٣ـذ ػ٤ِي آٍخٍ اهَحؽ ه٤ي حُ٘لّٞ ا٠ُ 

 ،حُٔلٌٔش. كبًح ُْ طزِـ٢ حُٔلٌٔش رؼي اٗو٠خء حُٔيس حُٔؼ٤٘ش ٌُٔخ

 ٓظِٝؿ٤ٖ ُٝٝؿي كبٕ حُٔلٌٔش ٓظـِن حُِٔق ٝٓظظ٬ٕ أٗض

٤ٌٖ ٓؼِٞٓخً ُي٣ي أٗٚ ٣لن ىحثٔخً ٌَُ ٖٓ حُِٝؿ٤ٖ . ُٝهخ٤ٗٞٗخً 

٣ٔخٗغ ًُي. ٓظخرؼش ٓؼخِٓش حُط٬م كظ٠ ًُٝٞخٕ حُِٝؽ ح٥هَ  

 

 حضأح وِسىٓ الأطفاي وحك ِماتٍرهُ

اٗٚ ٖٓ حٌُٖٔٔ ٝػ٘ي طوي٣ْ ١ِذ حُط٬م ُِٔلٌٔش إٔ طٌظز٢ ك٤ٚ 

٤ًق طَؿز٤ٖ إٔ ٣ٌٕٞ ٠ٕٓٔٞ هَحٍك٠خٗش أ١لخٌُٔخ رؼي 

 حُط٬م.

ٓؼخً حُلن ك٢  ُي٣ٖحح٧ٓخ٤ٓش ك٢ ح٣ُٞٔي ٢ٛ إٔ ٣ٌٕٞ ُِٞ حُوخػيس

ل٠خٗش ٓخ ٠ٔٔ٣ رخُ أ١ ،ك٠خٗش ح١٧لخٍ كظ٠ رؼي حُط٬م

ٔ٘ظًَش. ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ إٔ ػ٠ِ حُٞحُي٣ٖ حطوخً ًَ حُوَحٍحص حُ

ح١٧لخٍ رٌَ٘ ٓ٘ظَى ٝربٓظ٘خٍس أكيٛٔخ  حُوخ٤ٗٞٗش حُظ٢ طوٚ

٣ش رٌٜح حُ٘ؤٕ. ١ ٜٓ٘ٔخ اطوخً حُوَحٍحص حُلَى٣لن ٫٧ٝ .ح٥هَ

ٖٝٓ ٌٛٙ حُوَحٍحص ٓؼ٬ً أ٣ٖ ٤ٓو٤ْ ح١٧لخٍ ٝا٠ُ أ١ ٓيٍٓش 

اًح ًخٕ ح١٧لخٍ ٤ٓلِٜٕٞ ػ٠ِ ؿٞحُحص ك٤ٔخ أٝ  ،٤ٌٓٛزٕٞ

٫. ًٌُٝي اًح ًخٕ ح١٧لخٍ  ٝ ٍهْ كٔخد ك٢ حُز٘ي أٝأ، ٓلَ

٠ُ ٓخ ٛ٘خُي ٖٓ أٍٓٞ ػ٤ِٔش ا٤ٓظِوٕٞ حُؼ٬ؽ حُطز٢ أٝ حُ٘ل٢ٔ ٝ

 طوٚ ك٤خس حُطلَ.
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َح٣ٍش كن ك٠خٗش ح١٧لخٍ حُٔ٘ظًَش ١َٝ٘ٓش رؤٕ ٣ٌٕٞ آظٔ

ٝإٔ ٣ظؼخٝٗخ  ،٬ً حُٞحُي٣ٖ ٛخُل٤ٖ ٧ٕ ٣ٌٞٗخ أ٤ُٝخء أ١٨ٍُٞٓلخٍ

ٝرٌَ٘ ؿ٤ي كٍٞ ٣َ١وش طَر٤ظْٜ. كخُظؼخٕٝ حُـ٤ي ٣ؼ٢٘ ا٠ُ ؿخٗذ 

إٔ ٣ٌٕٞ ُيٟ حُٞحُي٣ٖ حُويٍس ػ٠ِ ٓ٘خه٘ش  ،أًٍٓٞؼ٤َس أهَٟ

ٍس ػ٠ِ كَ حُو٬ف ك٤ٔخ ٓخٛٞ ح٧ك٠َ ُِٜٔلش ح١٧لخٍ، ٝحُوي

َٓ . أٓخ اًح ًخٕ ٌٛح ح١ْٜ٧لخُأر٤ٜ٘ٔخ ىٕٝ إٔ ٣ئػَ ًُي ػ٠ِ 

حُٔلٌٔش ح٩رظيحث٤ش كن حُل٠خٗش ا٠ُ أكي حُٞحُي٣ٖ  ٛؼزخً كٔظًَٞ

ىٕٝ ح٥هَ. ٣ٌٖٝٔ ١٨ُلخٍ ح٩هخٓش ػ٘ي أكي حُٞحُي٣ٖ ىحثٔخً أٝػ٘ي 

ي أكيٛٔخ ٝحُٜ٘ق أ١ ٜٗق حُٞهض ػ٘ ،ح٩ػ٤ٖ٘ رخُظ٘خٝد

َػ٘ي حُؼخ٢ٗ.ح٥ه  

 ْٕ كٌٔض حُٔلٌٔش رؤٕ ٣و٤ْ ح١٧لخٍ ػ٘ي أكي حُٞحُي٣ٖ كو٢ كبٕ  كب

١٨ُلخٍ حُلن رِوخء حُٞحُي ح٥هَ. ٝحُِوخء ٣ؼ٢٘ إٔ ٣ظلن حُٞحُي٣ٖ 

ػ٠ِ ٌٓخٕ ُٝٓخٕ حُِوخءحص ٝػيىٛخ. ٝأٓخ اًح ُْ ٣ظلوخ كٔظليى 

حُٔلٌٔش ح٩رظيحث٤ش ر٘لٜٔخ ًُي. ٛ٘خى ػيى ٖٓ حُؼٞحَٓ حُظ٢ ٣ٌٖٔ 

ػ٘ي حُ٘ظَ ك٢ طلي٣ي ٓيس حُِوخءحص ٝػيىٛخ.  إٔ طِؼذ ىٍٝحً ٛخٓخً 

ٖٝٓ ٌٛٙ حُؼٞحَٓ ٌٓخٕ ٌَٝٗ ٌٖٓٔ حُٞحُي ح٥هَ ٝػَٔ ح١٧لخٍ 

 ٝٗٞػ٤ش ػ٬هظْٜ رٚ ٝحُن. 

كظ٠  ،ح١ٌُ ٫ ٣و٤ٕٔٞ ٓؼٚ ١٨ُلخٍ حُلن ىحثٔخ رِوخء حُٞحُي ح٥هَ

 ٤َٓظلو٤ٖ ٫ٝ ٣ٌِْ أكيٛٔخ ح٥هَٝكظ٠ ُٞؿُٝٞ ًخٕ حُٞحُي٣ٖ 

خء. ػخٍٝ أكيْٛ حُِو  

 

 دفغ إٌفمح ٌلأطفاي
ىحثٔخً حُلن رخُلٍٜٞ ػ٠ِ ٗلوش ٓغ حٓظؼ٘خءحص ه٤ِِش ؿيحً ١٨ُلخٍ 

ٖٓ حُٞحُي ح١ٌُ ٣٫و٤ٕٔٞ ػ٘يٙ. ٝحُ٘لوش ٣ـذ إٔ طيكغ ا٠ُ حُٞحُي 

ح١ٌُ ٣و٤ْ ػ٘يٙ ح١٧لخٍ. ٝؿخُزخً ٓخ ٣ٌٕٞ ٌٛح ػٖ ٣َ١ن ٛ٘يٝم 

خٍ هي هيّ حُظؤ٤ٓ٘خص، ٝرؼي إٔ ٣ٌٕٞ حُٞحُي ح١ٌُ ٣و٤ْ ػ٘يٙ ح١٧ل

 ١ِزخً روٜٞٙ ًُي. 
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ًَٝٗخً ٣َٜٗخً. ٌٛح حُٔزِؾ  1273ٌٝٛح ٓخ ٠ٔٔ٣ ىػْ ُِ٘لوش ٝهيٍٙ 

ٌٖٓٔ إٔ ٣ٌٕٞ أػ٠ِ ٖٓ ًُي اًح ًخٕ ُيٟ حُٞحُي ح١ٌُ ٫ ٣ؼ٤ٖ 

 ح١٧لخٍ ػ٘يٙ ىه٬ً ػخ٤ُخ ٗٔز٤خً. 

يكغ ً٘لوش حُٔلٌٔش ح٩رظيحث٤ش طوٍَ ه٤ٔش حُٔزِؾ ح١ٌُ ٣ـذ إٔ ٣ُ 

ٔظطغ حُٞحُيحٕ ح٩طلخم ػ٠ِ حُٔزِؾ حُٔ٘خٓذ.١٨ُلخٍ اًح ُْ ٣  

ًُٝي رؼي طوي٣ْ ح١٧لخٍ ػ٠٣َش ا٠ُ حُٔلٌٔش رطِذ طلي٣ي  

حُٔزِؾ. ٌٌٝٛح ٓؼخِٓش هي طٌٕٞ ٌِٓلش ُِـخ٣ش ٝػ٤ِٚ ٣ـذ إٔ ٣ئهٌ 

 رَأ١ كوٞه٢ أٝ ٓلخ٢ٓ هزَ حُزيء رٌٜٙ حُٔؼخِٓش.

 

 إٌفمح ٌٍضوض اِخش
ْ رٌٜٙ حُ٘لوش. ٌُٝ٘ٚ ٖٓ حُوخٕٗٞ ح٣ُٞٔي١ ٣٘ٚ ػ٠ِ آٌخ٤ٗش حُلٌ

حُ٘خىٍؿيحً إٔ طٜيٍحُٔلٌٔش ح٩رظيحث٤ش هَحٍحً روٜٞٙ ٌٌٛح 

 ٗلوش. ٌُُٝي ٗٔظط٤غ حُوٍٞ إٔ ٌٛح حُلن ٓؼيّٝ ك٢ ح٣ُٞٔي.

 

اٌىضغ الإلرظادٌ تؼذ اٌطلاق -وشُمح ذمسُُ اٌّّرٍىاخ  
٤ْٔ حُٔٔظٌِخص حُوخػيس ح٧ٓخ٤ٓش حُـخ٣ٍش ك٢ ح٣ُٞٔي ٢ٛ إٔ ٣ظْ طو

ٍٝ ٓ٘خٛلش  ر٤ٖ حُط٤ِو٤ٖ. ٌٛح ٣٘طزن ػ٠ِ حُِٝؿ٤ٖ  ٝرٌَ٘ ٓظٔخ

ح٣ٌُِٖ هي طؼيص ٓيس ُٝحؿٜٔخ حُؤْ ٓ٘ٞحص، ٝاًح ُْ ٣ٌٖ 

٧كيٛٔخ أ٬ًٓخً ٓ٘لَىس هخٛش رٚ هي كَٜ ػ٤ِٜخ ٖٓ ه٬ٍ 

ُي٣ٚ ٍٝهش هخٛش ٓٔـِش ك٢  ٤ٛٝش ٓخ أٝ ٍٝػٜخ ٖٓ أهَرخءٙ، أٝ

 حُيٝحثَح٤َُٔٓش رؤٗٚ حُٔخُي حُٞك٤ي ٌُٜٙ ح٬ٓ٧ى.

أٓخ اًح ًخٗض ٓيس حُِٝحؽ طوَ ػٖ حُؤْ ٓ٘ٞحص أٝ اًح ًخٕ ُيٟ 

ٓٔظٌِخص هخٛش رٚ كِٖ ٣ٌٕٞ حُظو٤ْٔ رخُٔ٘خٛلش  ٤ٖؿحُِٝأكي 

 ٝاٗٔخ رٌَ٘ آهَ ٣ظ٘خٓذ ٓغ حُلخُش حُٔطَٝكش. 

 

طو٤ْٔ حُٔٔظٌِخص ٣ظْ ٖٓ ه٬ٍ طٔـ٤َ ٝػ٤وش ٤ٍٔٓش ط٠ٔٔ رٞػ٤وش 

حُوخٕٗٞ  طو٤ْٔ حُٔٔظٌِخص. ٝاٗٚ ٤ُْ ٖٓ ح١ٍَٝ٠ُ كٔذ

ح٣ُٞٔي١ ػَٔ ٌٛٙ حُٞػ٤وش اًح ُْ ٣َؿذ حُِٝؿخٕ رٌُي. ٌُٖٝ ٌَُ 
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 . ًُيٖٓ حُط٤ِو٤ٖ حُلن ك٢ حٓظيػخء ػَٔ ٌٛٙ حُٞػ٤وش اًح ٗخء

رٜيف حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٤ٜٗزٚ ٖٓ حُٔٔظٌِخص حُٔ٘ظًَش. كٌِٔخ 

 َٓ كَُ حُٔٔظٌِخص  ََ ُٜ أَٓع حَُٔء ك٢ حٓظيػخء ٌٛٙ حُٞػ٤وش ًِٔخ 

حُط٤ِو٤ٖ.  حُظ٢ ٣ـذ إٔ ٣ظوخٜٓٔخ  

٤ِِٖٓٓ  حٓظيػخء ٝػ٤وش طوخْٓ حُٔٔظٌِخص ٣ٌٕٞ ٬ً حُِٝؿ٤ٖ ػ٘ي

ٜٗخ ًٌُٝي خويٓخ ً٘لخً هخٛخً ػٖ ؿ٤ٔغ حُؼَٝحص حُظ٢ ٣ٌِٔرؤٕ ٣ُ 

ٌَ ػ٠ِ كيٟ. ٌُٖٝ ك٢ حُٞحهغ  حُي٣ٕٞ حُٔظَطزش ػ٤ِٜٔخ ٣ٞٓش أٝ ً

حُؼ٢ِٔ ٣ٜؼذ ؿيحً حُظؤًي ٖٓ إٔ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ٣ويٜٓخ ح٧ُٝحؽ 

 خً ٫. ٌُُٝي كٜٖٞٓ ح٧ك٠َ إٔ ٣ٌٕٞ ُِِٝؿ٤ٖ ا٬١ػ ٛل٤لش أّ

ػ٠ِ ح٤ُِٔح٤ٗش حُٔ٘ظًَش ٝىهَ ح٧َُٓس حُٔ٘ظَى ٖٓ ريح٣ش  خً ٝحٓؼ 

حُل٤خس حُِٝؿ٤ش. ًٌُٝي ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ٓؼِٞٓخً ُيٟ ًَ ٜٓ٘ٔخ ًْ 

ُيٟ حُؼخثِش ٖٓ حُلٔخرخص حَُٜٔك٤ش ٝكٔخرخص حُظٞك٤َ ٝؿ٤َٛخ. 

رؤٍٝحم حٌُ٘ق حُلٔخر٢ ٖٓ ٍٝرٔخ ٣ٔخػيٛٔخ ك٢ ًُي ح٩كظلخظ  

 حَُٜٔف أٝٓخ ٗخرٜٜخ ٖٓ أٍٝحم.

 

إ طل٣ََٝػ٤وش طو٤ْٔ حُٔٔظٌِخص هي ٣ٌٕٞ ١ٞػ٤خً أٝ اؿزخ٣ٍخً. 

 كخُطٞػ٢ ٝرٌَ٘ ػخّ ٫ ٣ٔظـَم ٝهظخً ٬٣ٞ١ً ٝٛٞه٤َِ حُظٌِلش.

ك٢ كخٍ ػيّ ٍؿزش حكي حُِٝؿ٤ٖ رؼَٔ حُٞػ٤وش ١ٞػ٤خً ٣ٔظط٤غ 

٩رظيحث٤ش ُِٔٞحكوش ػ٠ِ كَُ ْ ١ِذ ُِٔلٌٔش ح٣ويط حُِٝؽ ح٥هَ

أكي حُلوٞه٤٤ٖ ُ٪َٗحف ػ٠ِ ٓؼخِٓش طل٣ََحُٞػ٤وش. ٢ٌُٝ طـي١ 

ًحص  ٌٛٙ حُٔؼخِٓش ٗلؼخً ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ُيٟ حُِٝؿ٤ٖ ٓٔظٌِخص

ه٤ٔش ػخ٤ُش ك٢ حُز٤ض حُٔ٘ظَى. ػ٘يثٌ طؼ٤ٖ حُٔلٌٔش ٓلخّ ٣وّٞ 

ٞ رؼ٤ِٔش طو٤ْٔ حُٔٔظٌِخص ر٤ٖ حُِٝؿ٤ٖ. ٌٝٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُظو٤ْٔ ٛ

 ٓخ٠ٔٔ٣ رخُظو٤ْٔ ح٩ؿزخ١ٍ.

حُِٝؿخٕ ٓؼخً ٓٔئ٫ٕٝ رخُظ٠خٖٓ ػٖ ىكغ طٌخ٤ُق حُٔلٌٔش ٌٝٛح 

هي ٣ئى١ أك٤خٗخً ا٠ُ إٔ ٣يكغ أكي حُِٝؿ٤ٖ ًَ طٌِلش حُٔلخ٢ٓ 

ٝإٔ  ،ُٞكيٙ. ٌُُي ػ٠ِ حُِٝؽ ح١ٌُ ٣ويّ حُطِذ ػَٔ كٔخرٚ

 طٌٕٞ ُي٣ٚ آٌخ٤ٗش ٓخى٣ش ُِو٤خّ رٌٌٜح هطٞس.
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ط٠ ٧كي حُِٝؿ٤ٖ كَٛش حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٓخ ؼك٢ رؼٞ ح٧ك٤خٕ ٣ُ 

٠ٔٔ٣ ٟٔخٕ حُظؼ٣ٞٞ. ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ إٔ حُيُٝش طيكغ ػٖٔ هْٔ 

ٓخػخص ػَٔ ُِلوٞه٢ أٝ حُٔلخ٢ٓ حًَُٔٞ رخُو٤خّ رؼ٤ِٔش طو٤ْٔ 

حُٔٔظٌِخص. ١ِٝذ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٌٛح حُظؼ٣ٞٞ ٣ويّ ُِٔلٌٔش 

 ح٩رظيحث٤ش.

ُِو٤خّ  ٤خً حُظو٤ْٔ ح٩ؿزخ١ٍ أ١ ٖٓ ه٬ٍ طؼ٤٤ٖ حُٔلٌٔش ٓلخٓ 

 ُٓ  ٌُٖٝ .ق ُِـخ٣ش ٬ٌُ حُطَك٤ٌِِٖ رٌُي ٣ٔظـَم ٝهظخً ٬٣ٞ١ً ٝٛٞ 

٫ري ٓ٘ٚ ك٢ رؼٞ ح٧ك٤خٕ ٢ٌُ ٣ظْ طو٤ْٔ ٝ ٠ٍَُِٝس أكٌخّ

 حُٔٔظٌِخص.

 

 اٌّساػذج اٌّاٌُح اٌمأىُٔح

ُطِذ  ٟػ٘يٓخ طَكؼ٤ٖ ىػٞٝاٗٚ ك٢ رؼٞ حُلخ٫ص حُوخٛش، 

ُي طوي٣ْ ١ِذ ُوخءْٛ، ٣لن  حُلٍٜٞ ػ٠ِ ك٠خٗش ح١٧لخٍ أٝ

ٓٔخػيس ٓخ٤ُش ُظـط٤ش ؿِء ٖٓ حُظٌخ٤ُق حُوخ٤ٗٞٗش ك٢ ٌٛٙ 

حُيػخ١ٝ حُو٠خث٤ش. ك٘ٔزش ٓخ٣ظَطذ ػ٤ِي ىكؼٚ ٖٓ حُظٌخ٤ُق 

ٜ٘خى ١َٝٗ ٣ـذ إٔ ك٣ليىٛخ ٓويحٍ ىهِي ح٩هظٜخى١. 

طظٞحكَُِٔٞحكوش ػ٠ِ ١ِذ ًٌٜح أ١ ١ِذ حُٔٔخػيس حُوخ٤ٗٞٗش. ٖٝٓ 

إٔ ٫ ٣ٌٕٞ ىهِي  ،ٌَٟٛٙ ح١َُٝ٘ رخ٩ٟخكش ا٠ُ أٍٓٞأه

 ًٌُيٝ .٣ٞ٘ٓخً ٖٓ حٌَُٝٗخص ح٣ُٞٔي٣ش  أُقٍ  260ح١ُٞ٘ٔ ٣ظؼيٟ 

ٜٓخ ح٣ُِظ٠ٖٔ ا ٓغ ًَٗش ٟٔخٕ حُز٤ٞص حً إٔ ٫ ٣ٌٕٞ ُي٣ي ػوي

ٖٓ ٌٛٙ حُظٌخ٤ُق حُوخ٤ٗٞٗش ُِٔلخ٢ٓ.  يكغ ؿِءر  

ًِ طٓؼِٞٓخً ُي٣ي إٔ حُٔلخ٢ٓ ح١ٌُ  ٤ٌُٖٝ َٖ ا٤ُٚ ٞ ه٤٠ظي ٛٞ ٖٓ ٤ِ

ُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔٔخػيس حُٔخ٤ُش ح٣ٔظط٤غ ٓٔخػيطي ك٢ طوي٣ْ ١ِذ 

 حُوخ٤ٗٞٗش.

 
خ ٫ؽ" ٌّ  "٣ٍزِ
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 اٌظحح واٌشػاَح اٌظحُح فٍ اٌسىَذ
 

٤ٖٓ ؤٗظخّ حُٜلش ٝحُؼ٘خ٣ش حُٜل٤ش ك٢ ح٣ُٞٔي ٣٘طِن ٖٓ ٓزيأ ط

رـٞ حُ٘ظَػٖ  ،حُؼ٘خ٣ش حُٜل٤ش حُٔظطٍٞس ٝحُلي٣ؼش ٌَُ ٓٞح١ٖ

٤ٓخ٤ٓش.أّ  ،ّ ى٤٘٣شأ ،حؿظٔخػ٤ش أّ ،حُلَهخص ١زو٤ش ًخٗض  

ٓـِْ حُٔوخ١ؼش ك٢ ًَ ٓلخكطش ٖٓ ٓلخكظخص ح٣ُٞٔي ٣وّٞ 

رٜٔٔش ح٩َٗحف ػ٠ِ طؤ٤ٖٓ حُؼ٘خ٣ش حُٜل٤ش ٝحُؼ٘خ٣ش رخ٧ٓ٘خٕ ٌَُ 

ٌٓخٕ حُٔلخكظش. ًُٝي ٝكوخ ُِوٞحػي حُٔز٤٘ش ك٢ هخٕٗٞ حَُػخ٣ش 

ل٤ش اٗط٬هخ ٕ. ٣ٝظْ حُظوط٢٤ ُِؼ٘خ٣ش حُٜحُٜل٤ش ٍٝػخ٣ش ح٧ٓ٘خ

لظْٜ ٝحكظ٤خؿخطْٜ ٝٛ ، أػٔخٍْٖٛٓ ٓؼَكش ػيى حٌُٔخٕ

 حُوخٛش.

إ حُٔٞح١ٖ ٝك٢ ؿ٤ٔغ َٓحكَ ك٤خطٚ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ حطٜخٍ ٓغ 

حَُػخ٣ش حُٜل٤ش حُظ٢ ٣ُُٜٔٞخ ٓـِْ حُٔوخ١ؼش. ُٝي٣ٚ ه٤خٍحص 

خء ٓظؼيىس طزيأ ٖٓ ح٤ُٜ٘لش ػٖ ٣َ١ن حٌُٔخُٔش حُٜخطل٤ش ُ٪ػظ٘

ا٠ُ حُلخ٫ص حُٔؼويس ٝحُظ٢ طلظخؽ ا٠ُ طيهَ اهظٜخ٤٤ٖٛ  ،رخٌُحص

ٖٓ حُٔٔظ٘ل٤خص حُـخٓؼ٤ش. ٣ـذ إٔ ٣لَٜ ًَ ٖٓ ح١٧لخٍ 

ٝحُ٘زخد ٝحُزخُـ٤ٖ ٖٓ ١ًٝ ح٩كظ٤خؿخص حُوخٛش ػ٠ِ حُيػْ 

.ُْٜ حُٜل٢ ٝحُؼ٬ؽ ح٬ُُّ  

 

ػٖ حَُػخ٣ش حُٜل٤ش ٣٫ؼ٢٘  إٔ ٣ٌٕٞ ٓـِْ حُٔلخكظش ٓٔئ٫ًٝ 

ٖٓ ٣وّٞ رٌٜٙ ْٛ ٕ ُي٣ٚ كو٢ ٞإٔ ٣ٌٕٞ حُؼخِٓرخ٠ٍَُٝس 

حُٔٔئ٤ُٝش ًِٜخ. كٜٞ ٣٘ظ١َ طو٣َزخ ػِغ حُويٓخص ح٬ُُٓش ٖٓ 

حُوطخع حُوخٙ ًخ١٧زخء ٓؼ٬ أٝحُؼخ٤ِٖٓ ك٢ ٓـخٍ حُؼ٬ؽ 

 حُطز٤ؼ٢ أًَِٝٓ حُؼ٘خ٣ش رخ٧ٓٞٓش أٝ كظ٠ ٓ٘ل٠ رؤًِٔٚ.
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كخُٔـِْ ُي٣ٚ ٓئٓٔخطٚ  .ٌٝٛح ٣٘طزن أ٠٣خ ػ٠ِ ١ذ ح٧ٓ٘خٕ

 ٣٘ظ١َ ٌُٚٝ٘ ،حُوخٛش ٝط٠ٔٔ حَُػخ٣ش حُٜل٤ش ٧ٓ٘خٕ حُ٘ؼذ

هيٓخص ٖٓ أ١زخء أٓ٘خٕ ٖٓ حُوطخع حُوخٙ. أ٠٣خً   

إ ٜٓٔش حُٔـِْ أ٠٣خ طوظ٢٠ ح٩ٛظٔخّ ٝطلَٔ ٓٔئ٤ُٝش طل٤ٖٔ 

حُٜلش حُؼخٓش ُِ٘ؼذ. ٌُٜٝح حُـَٝ كبٕ ٓـِْ ٓلخكظش 

خٓش حٓظًُْٜٞٞ ٓؼ٬ ٣ؼظٔي ك٢ حٌُؼ٤َٖٓ ػِٔٚ ك٢ ٓـخٍ حُٜلش حُؼ

ػ٠ِ أًخى٤ٔ٣ش حُٜلش حُؼخٓش حُظخرؼش ُٔؼٜي ًخ٤ٌٍُٝ٘ٔخ حُطز٢. 

ػ٤ِٔش ػٖ حُٜلش حُؼخٓش ٝطوّٞ  خً ٌٛٙ ح٧ًخى٤ٔ٣ش طـ١َ أرلخػ

 رظو٣َؾ حُؼخ٤ِٖٓ رٌٜح حُٔـخٍ ٝطي٣ٍزْٜ.

 

وُف َّىٕه إَجاد لسُ ِٓ ألساَ اٌشػاَح اٌظحُح إرا احرجد 

 إٌُه؟
ص ح٣ُٞٔي ٌُٖٝ هي ٗظخّ حَُػخ٣ش حُٜل٤ش ٓظ٘خرٚ ك٢ ًَ ٓلخكظخ

خ١ ٣وظِق ه٬٤ِ ك٢ رؼٞ حُ٘وخ١. ٝٛ٘خ ُٔ٘خ رٜيى َٗف ٗو

ػٖ ٤ًل٤ش ا٣ـخى هْٔ ٖٓ أهٔخّ حُو٬ف ٌُٝ٘٘خ ٗٞى اػطخء ٓؼخٍ 

 حَُػخ٣ش حُٜل٤ش ك٢ ٓلخكظش حٓظًُْٜٞٞ:

  

طويّ حُويٓخص حُطز٤ش ٠َُِٟٔ ػ٠ِ اٌخذِاخ اٌطثُح اٌّحٍُح:  -

ُِؼ٬ؽ ح٢ُٝ٧  حُٔـ٢ء أ٫ًٝ ٓوَرش ٖٓ ر٤ٞطْٜ. كب٠ُ ٛ٘خ ػ٤ِي 

ُٝظـي١ حُـٞحد ػ٠ِ أٓجِظي حُٜل٤ش. كٜ٘خ طـي٣ٖ حُٔٔظٞٛق  

١٨ُلخٍ ٝح٧ٜٓخص ٝحُؼ٤خىحص   خً ٝػ٤خىحص ح١٧زخء ٝٓٔظٞٛل

حُٔلظٞكش ُِؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ. "حُٔلظٞكش" ٝحُٔوٜٞى رٜخ حُظ٢ ٫ 

طلظخؽ ح٠ُ ػ٬ؽ ّٝٗٞ ك٢ حُٔ٘ل٠. ٝاًح حكظـض ا٠ُ أهٜخث٤٤ٖ 

٠ طل٣ِٞش ٖٓ حُويٓخص حُطز٤ش حُٔل٤ِش ا٠ُ ح١٧زخء كظل٤ِٜٖ ػِ

 ح٧هٜخث٤٤ٖ. 

 

 



 40 

كخ٫ص حُطٞحٍة حُول٤لش : اٌخذِاخ اٌطثُح فٍ حاٌح اٌطىاسئ -

ٌٖٓٔ ٓؼخُـظٜخ ُيٟ حُويٓخص حُٔل٤ِش ٝحُٔٔظٞٛلخص ك٢ هْٔ 

حُطٞحٍة. أٓخ ك٢ حُلخ٫ص حُٜؼزش ٝحُوط٤َس كؼ٤ِي حُظٞؿٚ ا٠ُ 

 هْٔ حُطٞحٍة ك٢ أهَد ٓ٘ل٠.

 

ُِلٍٜٞ ػ٠ِ حُويٓخص حُطز٤ش  ٌخذِاخ اٌطثُح اٌّرخظظح:ح -

ح٧ٗق ٝحُل٘ـَس، ٝٓخ ا٠ُ  حُ٘ٔخث٤ش ٝحُز٤ُٞش أٝ ٓؼَحُٔظوٜٜش 

ا٠ُ  ٛ٘خُي ٖٓ اهظٜخٛخص، ػ٤ِي حُظٞؿٚ آخ ا٠ُ حُٔٔظ٘ل٤خص أٝ

أ١زخء حُوطخع حُوخٙ حُٔوظ٤ٜٖ. ٝاًح ًخٕ ُي٣ي طل٣ِٞش ٖٓ 

ٓٞػي رٌَ٘ أَٓع.١ز٤ذ حُٔٔظٞٛق حُٔل٢ِ كٔظل٤ِٜٖ ػ٠ِ   

 

ؿ٤ٔغ ح١٧لخٍ ٝحُ٘زخد ك٢ ح٣ُٞٔي  :اٌخذِاخ اٌطثُح ٌلأسٕاْ -

كظ٠ رِٞؿْٜ ٖٓ حُظخٓؼش  ،٣لِٜٕٞ ػ٠ِ ٓؼخُـش أٓ٘خْٜٗ ٓـخ٤ٗخ

ػَ٘س ٖٓ حُؼَٔ. أٓخ ػ٬ؽ أٓ٘خٕ حُزخُـ٤ٖ ٖٓ حُٔٞح٤٘١ٖ كٜٞ 

ٌُٖٝ ٓئٓٔش ح٠ُٔخٕ طٔخػي ريكغ ٗٔزش  حُوخٙ. ػ٠ِ كٔخرْٜ

(. ٝٛ٘خ ُي٣ي ح٥ٕ ٓؼ٤٘ش ٖٓ حُظٌخ٤ُق )ُٖ ٗيهَ ك٢ طلخ٤ِٜٛخ

ُوخٙ.ح حُو٤خٍ رخٌُٛخد ا٠ُ ١ز٤ذ أٓ٘خٕ ٖٓ حُوطخع حُؼخّ أٝ  

ك٢ كخ٫ص حُطٞحٍة ٝأٝؿخع ح٧ٓ٘خٕ ػ٤ِي حُظٞؿٚ ا٠ُ ١ز٤زي  

ش حُوخٙ أٝ ١ز٤ذ حُؼخثِش أٝ ا٠ُ ػ٤خىس أ١زخء ح٧ٓ٘خٕ حُؼخٓ

 )حُ٘ؼز٤ش( هْٔ حُطٞحٍة.

  
ك٢ حُٜللش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ُِي٤َُ حُطز٢ طٔظط٤ؼ٤ٖ ا٣ـخى حُٜ٘خثق 

ٝحُٔؼِٞٓخص ػٖ ح٧َٓحٝ ٝحُٔ٘خًَ حُٜل٤ش رٌَ٘ ػخّ. ك٤ٜخ 

طـي٣ٖ أ٠٣خ ػ٘خ٣ٖٝ ٝأٍهخّ حُٜٞحطق ا٠ُ ؿ٤ٔغ حُٔٔظٞٛلخص 

ٝحُٔ٘خك٢ حُؼ٤ٓٞٔش ٜٓ٘خ ٝحُو٤ٜٛٞش ك٢ حُٔلخكظش. ًٌُي 

ٝٝٛق حُط٣َن ٤ًٝل٤ش حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ.طـي٣ٖ حُوَحث٢   

ٝٛ٘خ أ٠٣خ طٔظط٤ؼ٤ٖ حُٔوخٍٗش ر٤ٖ ػ٤خىحص أ١زخء حُؼخثِش ك٢ 

 حُٔلخكظش. 
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٢ِ ٓغ حَُػخ٣ش حُٜل٤ش". ٖٓ  َٛ ٝك٢ حُٜللش هيٓش حٜٓٔخ "طٞح

 إٔ طلـ١ِ ٓٞػيحً ٝ، حُوخٙ ه٬ُٜخ طٔظطؼ٤ٖ إٔ طوظخ١ٍ ١ز٤زي

ظطؼ٤ٖ ١ِذ ًٔخ أٗي طٔ ػ٘ي حُطز٤ذ أٝ طـ١َ٤ حُٔٞػي أٝ طِـ٤ٚ.

ٌٓٔ٘خً طـي٣ي حُٞٛلش حُطز٤ش ٖٓ ىٕٝ ُوخء حُطز٤ذ، اًح ًخٕ ٌٛح 

ريٕٝ كلٚ ١ز٢.  ١زؼخً   

ٖ ٝهي ٓزن ٤٘ٔٞح١ح٣ُؼظزَ حُطذ ٓـخ٤ٗخ ك٢ ٌِٓٔش ح٣ُٞٔي ٌَُٝ 

إٔ حَٗٗخ ا٠ُ ًُي. ٌُٖٝ ٛ٘خى ٍٓٞٓخص أ٤ُٝش ٣ـذ إٔ ٣يكؼٜخ 

حُؼ٘خ٣ش ٤ُٛيس ٗٔزش ُٔخ طٌِلٚ  ح٣َُٔٞ.  ٌٛٙ حَُٓٞٓخص طؼظزَ

إٔ ح٣َُٔٞ ٣يكغ ُيٟ  ،ٝحُٔؼخُـش حُطز٤ش. ٍٗٞى ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ

ًَٝٗخ ٣ٞٓي٣خ كو٢ ٖٓ ػٖٔ حُٔؼخ٣٘ش،  140 ُؼخثِشطٚ ١ز٤ذ ح٣ٍُخ

ٝٓخ طزو٠ ٖٓ ًِلش حُٔؼخ٣٘ش ٣يُكغ ٖٓ هزَ ٓـِْ حَُػخ٣ش حُٜل٤ش 

 70ك٢ حُٔلخكظش. أٓخ اًح ًخٗض ح٣ُِخٍس ُِوخء حَُٟٔٔش كخُؼٖٔ ٛٞ 

. أٓخ ٣ٞٓي٣خً  ًَٝٗخً  100حُظ٣َٜٞ حُ٘ؼخػ٢  ػٖٔٝ .خً ٣ٞٓ٣ي ًَٝٗخً 

ؿْ ُِٔٞح١ٖ ٍ رٚ ًُي ٖٓ ٓؼخُـخص ك٢ٜ ٓـخ٤ٗشخٓخ ٗحُؼ٤ِٔخص ٝ

٫ف ٖٓ حٌَُٝٗخص.أٜٗخ هي طٌِق حُيُٝش ػَ٘حص ح٥  

 

٢ٌُٝ طولق حُيُٝش ػ٠ِ ح٣َُٔٞ أػزخء حُؼ٘خ٣ش حُٜل٤ش ٝطٌخ٤ُلٜخ 

ػ٠ِ ُٔخ ٌٖٓٔ إٔ أٝؿيص ٗظخٓخً هخٛخً ُِيكغ. ك٤ٚ طليى حُٔوق ح٧

٣يكؼٚ ح٣َُٔٞ ك٢ حُٔ٘ش. كبًح طؼيٟ ٓـٔٞع ٓخ٣يكؼٚ ح٣َُٔٞ 

حُٔوق حُٔليى ه٬ٍ حُٔ٘ش حُـخ٣ٍش، ك٤ٔلَٜ ػ٠ِ رطخهش هخٛش 

ط٠ٔٔ حُزطخهش حُٔـخ٤ٗش. رؼيٛخ ٣ؼُل٠ ح٣َُٔٞ ٖٓ ىكغ حَُٓٞٓخص 

ُلظَس ٣ليىٛخ ُٖٓ ٍٝٛٞ ٓـٔٞع حُيكٞػخص ا٠ُ حُٔزِؾ حُٔليى 

 ًَٝٗخً  900ٌح حُٔزِؾ ٛٞ ك٢ حُٞهض حُلخَٟ ٛك٢ حُٔوق ح٧ػ٠ِ. 

.٣ٞٓي٣خً   
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 ِلاحظح:

ح٧ػيحى حًٌٍُٔٞس أػ٬ٛخ ٢ٛ ٓؼظٔيس كظ٠ طخ٣ٍن ًظخرش ٌٛح حُـِء 

ٖٓ حٌُظ٤ذ ٍٝرٔخ طَطلغ أٝ حُؼٌْ، طٔخ٤ٗخً ٓغ ح٧ٟٝخع ح٤ُٔخ٤ٓش 

 ٝح٩هظٜخى٣ش ٌُِِٔٔش.

 

حُٜل٤ش ُوي أػط٤٘خ أػ٬ٙ كٌَس ٓوظَٜس ؿيح ػٖ ٗظخّ حَُػخ٣ش 

 ك٢ ح٣ُٞٔي. ٧ٕ ٓخ ًًَٗخٙ ٣ؼظزَكو٢ حُٔيهَ ا٠ُ ٌٛح حُ٘ظخّ

حُٜل٢ حُٞحٓغ. كخٌُظ٤ذ ح١ٌُ ر٤ٖ ٣ي٣ي ٛٞ ٓيهِي ا٠ُ حُٔـظٔغ 

ٝطٌظ٘ل٢ ٝٛٞ ى٤ُِي ح٢ُٝ٧ ا٠ُ إٔ طَط١ٌِ ٝطظؼ٢ِٔ حُِـش  

ٖٓ ٓؼِٞٓخص. أٗض ٓخ ٣ِِٓي ٝطـٔؼ٢ًٌَ ٛ٘خ، أ٤ٗخءً ُْ طُ  ر٘لٔي  
 

 

 "٢ٗٞٔٗ ٣ٞٓق"
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 ِظٍحح اٌذوٌح ٌٍشؤوْ الاسرهلاوُح

ِظٍحح اٌذوٌح اٌخاطح تشؤوْ 

 اٌضشائة

 سٍطح اٌرحظًُ اٌرٕفُزٌ

 
ػ٬ٙ ٢ٛ ٖٓ حُٔئٓٔخص حُٜخٓش حُظ٢ ٫ ٣ٌٖٔ أحُِٔطخص حًٌٍُٔٞس 

ًٍخٕ حهظٜخى أْٛ إٔ ٣ـلَ ػٜ٘خ. ك٢ٜ ٖٓ ٟٖٔ أ١ ٓٞح١ٖ ٧

ٕ ٣ظؼَف ػ٤ِٜخ أحُيُٝش ٝططٍٞٛخ. ٌُُي كٖٔ حُٔل٤ي ٌَُ ٓٞح١ٖ 

 ريٍٝٙ كوٞم ٫ ٢ٌُْ٠ٜ٣ ٝ ُيٟ ح٥ه٣َٖ ٢ٌ ٠٣ٖٔ كوُٚ

٢ُٝ إٔ ٗؼَكي ٝرٌَ٘ أٍىٗخ أؿَ ٌٛح أٖٔ ك. ٤ٚػ٣ِٖ ه٥َح

حُِٔطخص ًَٝ ػ٠ِ كيٟ. رٌٜٙٝٓوظَٜ   

 

 ِظٍحح اٌذوٌح ٌٍشؤوْ الاسرهلاوُح
 

ؿَ كٔخ٣ش٧ ٌٛٙ حُِٜٔلش ٢ٛ ىحثَس ك٤ٌٓٞش ٓوٜٜش  

ٓخّ حُٔٞح١ٖأ٧ٍٞٓط٤َٜٔ ححُٔٞح١ٖ ًٔٔظِٜي. ٝطؼَٔ ػ٠ِ   

 ٖٓ ه٬ٍ:

ُظ٣ٞٔن  ٠ُ حاػ٬ٗخص ٝحُيػخ٣خص حُظ٢ طٜيف حُظيه٤ن ك٢ ح٩ -

      .ػ٩ٕ٬رخُيػخ٣ش ٝح كو٢. ًُٝي ٢ٌُ ٫ ٣٘ويع حُٔٞح١ٖ  

حُظ٢ طٔظؼِٜٔخ حًَُ٘خص ًُٝي        َٓحهزش حُؼوٞى حُظـخ٣ٍش -

    ؼخىٍ.ُظئٖٓ ُِٔٞح١ٖ كن حُظؼخَٓ حُ -

.آٓ٘ش شحُٔ٘ظـحُِٔؼش  ٌٕٞطٕ أحُؼَٔ ػ٠ِ  -  

كظ٤خؿخص ٕ ٣ٌٕٞ ُِٔٞح٤٘١ٖ ١ًٝ ح٩أؿَ أحُؼَٔ ٖٓ  -  
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ه٣َٖ.ٌٓخ٤ٗخص حُٔظخكش ُِٔٔظ٤ٌِٜٖ ح٩٥ح حُوخٛش ٗلْ  

هظٜخىٙ حُوخٙ ٕ ٠٣غ ٤ِٓح٤ٗش ٩أػ٠ِ  ٓٔخػيس حُٔٔظِٜي -

            ٫ ٣ظؼيٟ ٢ٌُٝ ،ك٤غ ٣ظ٘خٓذ َٜٓٝكٚ ٓغ ىهِٚ  

ََ  َُٜٔٝفُ ح   حُٔٔظِٜي ك٢ حُي٣ٕٞ.  ؿَم ٫اٝ حُيه  

:ؼ٢٘ حُؼَٔ كٔذ حُٔؼَ حُوخث٣َ ٌٝٛح    

"ٓي ٍؿِي ػ٠ِ هي رٔخ١ي".    

              ،ٓظ٤ً٬ٜشطؤ٤َٛ ٓٔظ٘خ١ٍ حُزِي٣خص ُِ٘ئٕٝ ح٩ -

ٝحُي٣ٕٞ ح٫ؿظٔخػ٤٤ٖ ٝٓٔظ٘خ١ٍ ح٤ُِٔح٤ٗش حُٔٔظ٘خ٣ٍٖٝ    

   ح٬ُُٓش ٍٗخىحص٫ح ٙػطخءٖٓ ه٬ٍ أُٔخػيس حُٔٔظِٜي   

ًُي.ا٠ُ ح حكظخؽ ًا    

٤ٌُٞٗٞح ٓٔظ٤ٌِٜٖ ٝحػ٤ٖ. ٠ُ حُ٘زخد رٌَ٘ هخٙاحُظٞؿٚ  -  

هَٟ ٧ٓيحء ح٤ُٜ٘لش ٝٓي ٣ي حُؼٕٞ ُٖٔ ٣ظخؿَٓغ حُيٍٝ حا -

ح٫طلخى ح٫ٍٝٝر٢. ك٢    

ػ٠ِ  حُٔطَٝكشحُٜخٓش ٝ ٓظ٤ً٬ٜش٩ػٖ حُو٠خ٣خ ح ػ٩ٕ٬ح -

     . ُِِٜٔلش ٌُظ٤َٗٝش٩ٖٓ ه٬ٍ حُٜللش ح حُٔخكش  

 

ٕ حُٜيف حُؼخّ ٤ُِٔخٓش إٔ ٗوٍٞ أػ٬ٙ ٗٞى أٓٔخ ًًَٗخٙ 

ٕ طٔي حُٔٞح١ٖ رخُيػْ ح٬ُُّ ُِيكخع أٓظ٤ً٬ٜش ح٣ُٞٔي٣ش ٛٞ ٩ح

 ،ٝطئٖٓ ُٚ حُلَٛش حُٔ٘خٓزش ُِو٤خّ رو٤خٍحص ٛل٤لش ،ػٖ كوٚ

ٓٔخ ُٚ ٝٓخػ٤ِٚ. ٝٝحػوخً  ُٝظـؼَ ٓ٘ٚ ٓٔظٌِٜخ ٝحػ٤خً   

 

خ ٣٘خرٜٜخ ك٢ ًَ رِي ٓ ٝأ ٌٛٙ حُِٜٔلش ٓؼَ ٕ طظٞحؿيأ٫ري ٖٓ 

ٝ ر٘٘خ١ٜخ حُٔوَٕٝ ر٘يس أك٢ حُؼخُْ. ٌُٖٝ هي طوظِق رظ٤ًَزظٜخ 

ىػْ حُلٌٞٓخص ُٜخ.  رٔويحٍ  

ٛيحف ٌٛٙ حُِٔطش ك٢ أٛٔخ ٖٓ ٣٘خهٖ ٣ٝليى  حُلٌٞٓش ٝحُزَُٔخٕ

ىحٍطٜخ ٝٛ٘خى اح٣ُٞٔي. كٜ٘خى ٓي٣َػخّ ٌُٜٙ حُٔئٓٔش ٣َ٘ف ػ٠ِ 

ٕ أ٠٣خ ٖٓ ٠ٔٔ٣ رخ٤ًَُٞ حُؼخّ ُِٔٔظِٜي ٝح١ٌُ ٣َٜٔػ٠ِ أ

 ٣لَٜ حُٔٔظِٜي ػ٠ِ كوٚ. 
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ٔي٣ٜخ ُي ًٔٔظٌِٜش ؿي٣يس ك٢ ٓـظٔؼ٘خ ٤ٔش ُٗ ٤ٜٗلش ٗؼظزَٛخ هَ 

ح١ٌُ ٣ٔٞىٙ حُ٘ظخّ. إ ػوٞى حُز٤غ أٝ حَُ٘حء أٝ ح٩ؿخٍ أٝ أ١ 

ػوٞى أهَٟ طز٤َٜٓ٘خ ٛ٘خ ك٢ ح٣ُٞٔي، ٓظٌٕٞ ٓوَٝٗش ري٤َُ 

 أٝ َٝٛ رخُٔزِؾ ح١ٌُ ىكؼظٚ ،ٌَٗ آخ ػوي ػخى١"ٍٝه٢" ػ٠ِ 

أٝ حٓظِٔظٚ اًح ً٘ض أٗض حُزخثؼش ٓؼ٬. ٝحُؼوي  ،اًح ً٘ض حُٔ٘ظ٣َش

٣ُٞ٘ٚ اًح هي طؼ يٛٞ ى٤ُِي كلخكظ٢ ػ٤ِٚ ٝحكظلظ٢ رٚ ٧ٗ

. اًح ؿ٘ي حُزخثغ ؼيّ ؿٞىس حُِٔؼش أٝحٟطٍَص ُظوي٣ْ ٌٟٗٞ ُ  

اًح كَٜ ه٬ف ٛ٘خ ك٢ ح٣ُٞٔي طٞؿي ػوٞى ٗل٤ٜش ١زؼخً. ٌُٖٝ 

ر٤ٖ حُطَك٤ٖ، ك٤ٌٕٔٞ ٖٓ حُٜؼذ كَ حٌُِٔ٘ش ر٤ٜ٘ٔخ ُٜؼٞرش 

إ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘خى ٜٗٞى ػ٤خٕ.  حُطَف،اػزخص هٍٞ ٌٛح حٝ ًحى 

ٌُُي َٗؿٞ إٔ طؤه١ٌ ٤ٜٗلظ٘خ رؼ٤ٖ ح٫ػظزخٍ. ٝ َٗؿٞح أ٠٣خ إٔ 

ؿ١َ ؤط٢ٌٗٞ ك٣َٜش ػ٘يٓخ طز٤ؼ٢ أٝ ط٘ظ١َ أٝ طئؿ١َ أٝ طٔظ

ظ٠ طي٢٘٣ُ حٝ طٔظي٢٘٣ ٖٓٔ ًخٕ ٖٓ أٝ ك .٤ٗجخ أٝ ٓخ ٗزٚ ًُي

أهَرخءى أٝؿ٣َزخ ػ٘ي، كلخ٢ُٝ ىحثٔخً إٔ ٣ٌٕٞ ُي٣ي ػويحً ٌٓظٞرخً 

َى كظ٠ ُٝٞ رو٢ ح٤ُي ٝػ٠ِ أ٣ش ٍٝهش ًخٗض. ك٢ حُؼوي ٣ـذ إٔ ٣َ 

طٞه٤غ ؿ٤ٔغ ح١٧َحف ٝ ،حْٓ أ١َحف حُؼوي ٓٞح٤ُيْٛ ٝػ٘خ٣ْٜٝ٘

ٕ أ أ٠٣خ ٓيس ٣َٓخٕ حُؼوي. ٝحُؼوي ٣ـذ٤غ ٝٝطخ٣ٍن حُظٞه

 ًح ًخٕ ٛ٘خى ٜٗٞىا٣ٍٜٞأ٠٣خً ٣ٝلظلع ًَ ١َف رٍٜٞس ٓ٘ٚ. 

كٌٜح ٣يػْ ه٤٠ش ح٩ػزخص ٣َٜٝٔ ػ٤ِٔش حُلٌْ رخُلن. ػ٤خٕ  

 

ا٫ إٔ طظٞؿ٢ٜ ح٠ُ ٌٛٙ  حُوخىٓش حُـي٣يس ح٧هض ٣ظٜخأكٔخ ػ٤ِي  

 ٛلخدأٝأٖٓ هزَ حُظـخٍٓخ ًح ٫ هيٍالله ٝطؼَٟض ُـيٍحُيحثَس ا

أٝ أ١ ١َف ًخٕ. حًَُ٘خص  
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ِظٍحح اٌذوٌح اٌخاطح تشؤوْ 

 اٌضشائة
 
إ ِٜٓلش حُيُٝش حُوخٛش ر٘ئٕٝ ح٠َُحثذ ٢ٛ ىحثَس ك٤ٌٓٞش 

ٝإ حٜٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ ؿِء ٖٓ ٜٓخٜٓخ. ٝٗؤٜٗخ ٗؤٕ رخه٢ 

حُٔئٓٔخص حُل٤ٌٓٞش حُٔ٘خرٜش ُٜخ. كبٜٗخ طظزغ حُلٌٞٓش ٌُٜٝ٘خ ك٢ 

كٔؼ٬ ٫  .ٛش رٜخٗلْ حُٞهض ىحثَس ٓٔظوِش ك٢ حطوخً هَحٍحطٜخ حُوخ

ٕ طظيهَ أٝ طئػَك٢ ه٠خ٣خ َٟحثذ ح٧كَحى أٝ أطٔظط٤غ حُلٌٞٓش 

 حًَُ٘خص.

إ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٔـخٍ ح٤ُٔخ٢ٓ ًخُ٘ٞحد ك٢ ٓـِْ حُ٘ؼذ أٝ 

ك٢ حُزِي٣خص أٝ حُٔوخ١ؼخص ْٛ ٖٓ ٣وٍَٗٔزش ح٠َُحثذ حُظ٢ ٣ـذ 

حًَُ٘خص. ٌُٖٝ ِٜٓلش حُيُٝش  ٝأإٔ طـٔغ ٖٓ حُٔٞح٤٘١ٖ 

حثذ ٢ٛ ٖٓ طوّٞ رٌٜٙ حُٜٔٔش ػٖ ٣َ١ن ٌٓخطزٜخ ُ٘ئٕٝ ح٠َُ

 حُٔ٘ظَ٘س ك٢ ؿ٤ٔغ أٗلخء ح٣ُٞٔي.

 

 ِهاَ ِظٍحح اٌذوٌح ٌشؤوْ اٌضشائة
 

جّغ اٌضشائة: ِهّح.1  

إ حُ٘ظخّ ح٣َ٠ُز٢ ك٢ ح٣ُٞٔي رخػظوخىٗخ ٣ظ٘خرٚ ٓغ ح٧ٗظٔش  

ح٣َ٠ُز٤ش ك٢ رو٤ش ىٍٝ حُؼخُْ، رخَُؿْ ٖٓ ه٤ٜٛٞش ًَ رِي. 

ٝٗؼ٢٘ ك٢ ح٣ُٞٔي ٣ٞؿي ح٬١ع ًز٤َ ُِٔٞح٤٘١ٖ ٌُٖٝ ٍرٔخ ٛ٘خ 

ٝاْٜٗ أ١  .ػ٠ِ حُوٞح٤ٖٗ حُظ٢ طليى ٗٔزش ح٣َ٠ُزش حُٔظَطزش ػ٤ِْٜ

حُٔٞح٤٘١ٖ ٜٓظٕٔٞ ُـٔغ ًَ حُٔؼِٞٓخص حُٔظؼِوش رٌٜٙ ح٧ٍٓٞ 

ٖ ػ٠ِ ٗوي ٝٗوٞ حُوَحٍحص حُٜخىٍس ٣ٌٝٛح ٓخ ٣ـؼِْٜ أك٤خٗخ هخىٍ

 ػٖ ِٜٓلش ح٠َُحثذ رلوْٜ. 
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خٍ ٠َُِحثذ:ٛ٘خى ػيس أٌٗ  

ٗٞحع أ٣َٟزش ػ٠ِ ًَ  ل٢ ح٣ُٞٔي ٣يكغ حُٔٞح١ٖك :ضشَثح اٌذخً 

حُيهَ حُ٘وي١، ٓؼَ حَُحطذ ح١َُٜ٘ ٝح٧ؿَرؤٌٗخُٚ، ٝحُظؼ٣ٞٞ 

ػٖ حَُحطذ ػ٘ي ح٩ؿخُس ح٤َُٟٔش حُٔيكٞػش ٖٓ هزَ ٓئٓٔش 

حُظؤ٤ٖٓ حُٜل٢ ٍٝحطذ حُظوخػي. ًٔخ إٔ ح٧ٍرخف حُٔـ٤٘ش ٖٓ ر٤غ 

أٝٗون حُـٔؼ٤خص حُظؼخ٤ٗٝش طؼي أ٠٣خ ًيهَ ح٧ْٜٓ أٝحُؼوخٍحص 

 ٣ٝـذ إٔ ٣٘طزن ػ٤ِٜخ حُوخٕٗٞ ح٣َ٠ُز٢ .
ِٜٓلش ح٠َُحثذ طليى طوي٣َ٣خ ُِٔٞح٤٘١ٖ حُٔزِؾ حُٔظَطذ ػ٤ِْٜ 

ػ٠ِ ًَ  ٣ٞ٘ٓخً  ىكؼٚ ك٢ ًَ ٓ٘ش. ٝػ٠ِ ًَ ٓٞح١ٖ إٔ ٣ويّ ً٘لخً 

حُٔيه٫ٞص ٝحُٜٔخ٣ٍق حُظ٢ طَطزض ػ٤ِٚ ه٬ٍ حُٔ٘ش حُٔخ٤ٟش. 

٣َ١ن حُظٜي٣ن ػ٠ِ حٓظٔخٍحص هخٛش َِٓٓش ٖٓ هزَ  ًُٝي ػٖ

 ِٜٓلش ح٠َُحثذ ٝحُظٞه٤غ ػ٤ِٜخ ًظخر٤خً أٝ ٛخطل٤خً أٝ حٌُظ٤َٗٝخً.

اًح ًخٕ حُٔٞح١ٖ هي ىكغ أًؼَٓٔخ ٣ظَطذ ػ٤ِٚ ٖٓ ح٠َُحثذ، طوّٞ 

ِٜٓلش ح٠َُحثذ ربٍؿخع حُلخٍم ُٚ. أٓخ اًح ًخٕ هي ىكغ أهَ 

ح٠َُحثذ. ح٠َُحثذ طٌٛذ كؼ٤ِٚ إٔ ٣يكغ ٛٞ حُلخٍم ا٠ُ ِٜٓلش 

 ح٠ُ حُزِي٣خص ٝحُٔلخكظخص ٝا٠ُ حُيُٝش أ٠٣خ.

 

٢ٛ ٣َٟزش ط٤٠لٜخ حُيُٝش ا٠ُ ٓؼَ ضشَثحاٌمُّح اٌّضافح: 

حُويٓخص حُٔزخػش ُِٔٞح٤٘١ٖ. ٣ٝيكؼٜخ حُٔٞح١ٖ ا٠ُ  حُِٔغ أٝ

ٝػ٠ِ حُزخثؼ٤ٖ طوي٣ْ ً٘ق ػٜ٘خ  .رخثؼ٢ ٌٛٙ حُِٔغ أٝ حُويٓخص

٣ظَطذ ػ٤ِْٜ ٖٓ ٌٛٙ ح٣َ٠ُزش  ٝىكغ ٓخ ،ا٠ُ ِٜٓلش ح٠َُحثذ

% رٌَ٘ ػخّ 25ا٠ُ حُيُٝش. ٗٔزش ٣َٟزش حُو٤ٔش ح٠ُٔخكش ٢ٛ 

ٌُٖٝ هي ط٣ِي ػٖ ًُي ػ٘ي َٗحء حُٞهٞى ٝحٌُلٍٞ ٝٓخ ا٠ُ ًُي 

 ٖٓ ٓٞحى.
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ٌٛٙ حَُّٓٞ ٓلَٟٝش ٖٓ هزَ حُيُٝش ػ٠ِ  اٌشسىَ الاجرّاػُح:

ٛخكذ حُؼَٔ ٣يكؼٜخ ػخىس رٌَ٘ ١َٜٗ ػٖ ًَ ػخَٓ ٣ؼَٔ 

يٙ ٝػٖ ٗلٔٚ اًح ًخٕ ٛٞ أ٠٣خ ٣ؼَٔ ك٢ ٗلْ حًَُ٘ش. ٧ٕٝ ػ٘

ٗظخّ ح٠ُٔخٕ ح٫ؿظٔخػ٢ ح٣ُٞٔي١ ٛٞ ٗظخّ ك٢ٌٓٞ طخرغ ُِوطخع 

كبٕ ٌٛٙ حَُّٓٞ طٌٛذ رٌَ٘ ػخّ  ،حُؼخّ ٤ُْٝ حُوطخع حُوخٙ

ا٠ُ ح٠ُٔخٕ ح٫ؿظٔخػ٢ ُِٔٞح١ٖ ٓؼَ حُظؼ٣ٞٞ أػ٘خء حَُٔٝ أٝ 

ٝحُن.ىكغ حَُحطذ حُظوخػي١ أٝ حُظؤ٤ٖٓ حُٜل٢   

 

ػ٠ِ ًَ ٖٓ ٣ِٔي أ١  طحاب اٌششواخ:أاٌشسىَ اٌّرشذثح ػًٍ 

ًَٗش ٍحرلش أٝ ُٚ ٗ٘خ١ حهظٜخى١ ٍحرق ىكغ حَُٓٞٓخص حُٔظَطزش 

ػ٤ِٚ. كؼ٠ِ حُٔٞح١ٖ ح١ٌُ ُي٣ٚ ٗ٘خ١ طـخ١ٍ ًٌُٝي ػ٠ِ ؿ٤ٔغ 

حًَُ٘خص حُظـخ٣ٍش ىكغ ٍٓٞٓخص ػ٠ِ كخثٞ ح٫ٍرخف ٖٓ ٗ٘خ١ْٜ 

ٔٔخٛٔش كؼ٤ِْٜ ىكغ ٓخ٣وخٍد حُظـخ١ٍ. أٓخ أٛلخد حًَُ٘خص حُ

رخُٔجش ٖٓ أٍرخف حًَُ٘ش.  26.3  

 

. ِهّح لُذ إٌفىط:2  

ُِٜٔلش ح٠َُحثذ ك٢ ح٣ُٞٔي. كٌَ  شرؼخٜٓٔش ه٤ي حُ٘لّٞ ط إ 

اٗٔخٕ ٣ؼ٤ٖ ك٢ ح٣ُٞٔي ٣ـذ إٔ ٣ٔـَ حٓٔٚ ٌٝٓخٕ ٌٓ٘ٚ ك٢ ه٤ي 

حُ٘لّٞ. ًَٝ ٖٓ ٣ٔـَ ك٢ ٌٛح حُٔـَ ٣ؼط٠ ٍهٔخ ٠ٔٔ٣ رخَُهْ 

٣ٍن ٬٤ٓىٙ، حُٔ٘ش ٝحَُٜ٘ ٝح٤ُّٞ خ٣ٝظؤُق ٖٓ ط ،حُ٘و٢ٜ ُٚ

٤ِ٣ْٜٝ أٍرؼش أٍهخّ طؼط٠ ٖٓ هزَ ٌٛٙ حُيحثَس. ٌٝٛح ٓؼخٍ ػ٠ِ 

( كٌٜح حَُهْ ٣يٍ ػ٠ِ ٗوٚ 850203-6902حَُهْ حُ٘و٢ٜ )

. ٌٛح 6902ُٝٚ أٍرغ أٍهخّ هخٛش  1985ٗزخ١  3ُٓٞٞى رظخ٣ٍن 

ؼش حَُهْ ٣ـذ إٔ ٣لُلع ػٖ ؿ٤ذ ٣ٝٔظؼَٔ ىحثٔخ ػ٘ي َٓحؿ

 حُيٝحثَ حُل٤ٌٓٞش ٝؿ٤َ حُل٤ٌٓٞش.
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حظش الإسز واٌرشواخ: ِهّح .3  

ٛٞ أ٠٣خ ٖٓ ٜٓٔخص ِٜٓلش ح٠َُحثذ. كؼ٘ي كَٜح٩ٍع  

ٝكخس أكي حُٔوَر٤ٖ ٣ـذ ح٩طٜخٍ رٌٜٙ حُٔئٓٔش ُظوّٞ 

رلَٜح٩ٍع/ح٤َُٔحع ٝطوي٣ْ ً٘ق ػٖ حُظًَخص ٧َٛ حُٔظٞك٢. 

  

ػٕها:اٌسهش ػًٍ أِىاي اٌذوٌح ُٔاتح  ِهّح.4  

ِٜٓلش حُيُٝش حُوخٛش ر٘ئٕٝ ح٠َُحثذ طوّٞ ٝرخ٤ُ٘خرش ػٖ 

حُيُٝش رظوي٣ْ ١ِزخص ا٠ُ حُٔلٌٔش حُزيحث٤ش ُِٔٞحكوش ػ٠ِ اػ٬ٕ 

اك٬ّ حًَُ٘خص حُٔي٣ٞٗش ُِيُٝش ٝحُظ٢ ٤ُْ ُي٣ٜخ آٌخ٤ٗش ٓخ٤ُش 

ُيكغ ى٣ٜٞٗخ، أٝ إٔ أٓٞحُٜخ حُٔ٘وُٞش ٝؿ٤َحُٔ٘وُٞش ٤ُٔض ًخك٤ش 

غ ٝطلَٙ ػ٠ِ رِٜٝٓلش ح٠َُحثذ طظخ ُظٔي٣ي ٌٛٙ حُي٣ٕٞ.

ط٣ُٞغ أٓٞحٍ حًَُ٘ش حُٔلِٔش ٓخ ٣ظْػ٘ي، إٔ ُطٔيى ى٣ٕٞ حُيُٝش  

 رؼي اػ٬ٕ ح٩ك٬ّ.

 

إ أٍٝ حكظٌخى ُي ٓغ ٌٛٙ حُيحثَس ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ رؼي ُٝٛٞي  

ا٠ُ ح٣ُٞٔي ٓزخَٗس ُظوي٣ْ ١ِذ حُظٔـ٤َ ك٢ ه٤ي حُ٘لّٞ، ٢ٌُٝ 

حًٌٍُٔٞأػ٬ٙ. ٝرؼي ًُي ٣ـذ طل٢ِٜ ػ٠ِ حَُهْ حُ٘و٢ٜ 

طوي٣ْ ١ِذ ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ح٣ُٜٞش حُ٘و٤ٜش. ٧ٗٚ إ ُْ ٣ٌٖ ُي٣ي 

ٓخ ًًَٗخٙ أػ٬ٙ كِٖ طٔظط٤ؼ٢ حُو٤خّ رؤ١ ٗ٘خ١ ًخٕ. كٔؼ٬ً ُٖ 

طٔظط٤ؼ٢ حُظٔـ٤َ ك٢ حُٔيٍٓش ُيٍحٓش حُِـش ٫ٝ طٔظط٤ؼ٢ حُؼَٔ 

 ٫ٝ حُو٤خّ رؤ١ ٗ٘خ١ آهَ.

 
 "٢ٗٞٔٗ ٣ٞٓق"
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اٌرٕفُزٌسٍطح اٌرحظًُ   

 
٢ٛ ىحثَس ك٤ٌٓٞش طؼَٔ ػ٠ِ طل٤َٜ  ِٓطش حُظل٤َٜ حُظ٘ل١ٌ٤

 ٕ ًخٕ ٗوٜخً ا ،ٕ ٣لَٜ ًَ ٛخكذ ى٣ٖأحُي٣ٕٞ. ٝٛيكٜخ ٛٞ

٠ِ حُٔٔخػيس ح٬ُُٓش ػ،ٝٓخٗخرٚ ًُيأٝ ىحثَس ك٤ٌٓٞش أٝ ًَٗش أ

كي أػ٘ي خً ًح ًخٕ ُي ى٣٘بُظل٤َٜ ٗوٞىٙ/ٓخُٚ ٖٓ حُٔي٣ٕٞ. ك

٠ُ ىحثَس إ طظوي٢ٓ رطِذ أ ٫ا٣ٜٝؼذ ػ٤ِي طل٤ِٜٚ كٔخػ٤ِي 

 حُظل٤َٜ حُظ٘ل١ٌ٤ ُٔٔخػيطي ػ٠ِ طل٤ِٜٚ.

 

 ِهاَ سٍطح اٌرحظًُ اٌرٕفُزٌ

 
ٓ:َ  ذصثُد اٌذ    -  

  ٍْ ٩ػزخص حُي٣ٖ حُٔٔظلن. ٧ٗٚ  ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ اٛيحٍٝػ٤وش كٌ

 اًح ُْ ٣ٌٖ حُي٣ٖ ٓٔظلوخً  ،ٝكٔذ حُوٞح٤ٖٗ حُظ٘ل٣ٌ٤ش ك٢ ح٣ُٞٔي

. كٔؼ٬ اًح طويٓض رطِذ ا٠ُ كِٖ ٣ٌٖ هخر٬ً ُِظل٤َٜ أ٠٣خً  ٝٓؼزظخً 

ٓٞح٤ُيٙ، ٍٝهْ ٓـِٚ ، ٌٛٙ حُـٜش ح٤َُٔٓش ٓليىس حْٓ حُٔي٣ٕٞ

 ،ٗٞع ٝطخ٣ٍن حُي٣ٖ حُٔٔظلن حُ٘و٢ٜ ٝػ٘ٞحٗٚ، ٝٓليىس أ٠٣خً 

ٓ ٌٍ ظوّٞ حُِٔطش رظز٤ِؾ حُٔي٣ٕٞ رٔخ طظطخُز٤ٖ رٚ. ُِٝٔي٣ٕٞ ػ٘يث

ٝإٔ ٣ؼظَف  .ػ٠ِ ٝػ٤وش حُظز٤ِؾ حُلن إٔ ٣ُٔ٘ق حُلَٛش ُِظٞه٤غ

٣ٝئًي حُي٣ٖ أٝ ٣٘و٠ٚ. كبًح أًي حُي٣ٖ ٣ٜيٍ هَحٍٖٓ ِٓطش 

 ٤ِٚ. ٖٝٓ ػْ ٣ٜزق حُي٣ٖ هخر٬ً ػ حُظل٤َٜ حُظ٘ل١ٌ٤ رظؼز٤ض حُي٣ٖ

خُي٣ٖ كٔظ٤ٌٖٗٞ أٗض ٖٓ ٣وٍَاًح رُِظل٤َٜ. أٓخ اًح ٗوٞ حُٔي٣ٕٞ 

ُٔ ٣ًَ٘ض طُ  ؿغ ػٜ٘خ. رخُٔؼخِٓش أٝ حُظٞهق ٝحُظَح ٢٠ هيٓخً ي٣ٖ حُ

ٍ حُٔؼخِٓش ا٠ُ حُٔلٌٔش   ٞ كبًح ً٘ض طٞى٣ٖ حُٔظخرؼش ػ٘يثٌ طل

حُزيحث٤ش. ٝٛ٘خ ٣ظْ طوي٣ْ ًَ ح٫ػزخطخص حُٔظخكش ٖٓ ٬ً حُطَك٤ٖ. 

حُظز١َء. ٝأحُلٌْ آخ رخ٩ىحٗش  ٖٝٓ ػْ ٣ٜيٍ  
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حُلٌْ رخ٩ىحٗش ٣ؼ٢٘ إٔ حُي٣ٖ هي ػزض ػ٠ِ حُٔي٣ٕٞ ٝطـُٞآٌخ٤ٗش 

ٌْ كٔظلوي٣ٖ حُلن ك٢ حُظل٤َٜ إ ُْ طل٤ِٜٚ. أٓخ اًح ًخٕ حُؼ

ط٘و٤٠ٖ كٌْ حُٔلٌٔش ح٫رظيحث٤ش ٝطٔظؤٗل٤ٖ ػ٘ي حُٔلٌٔش 

 ح٫ٓظج٘خك٤ش ٌٌٝٛح ىٝح٤ُي.  

 

اٌرحظًُ ػٓ طشَك اٌحجض:  -  

أٓٞحٍ حُٔي٣ٕٞ حُٔ٘وُٞش ٝؿ٤َحُٔ٘وُٞش ٖٝٓ كـ٣َ١ِن  ًُٝي ػٖ

ػ٠ِ ؿِء ٖٓ ٍحطزٚ ٝرٌَ٘ ١َٜٗ كظ٠ ٣ظْ ىكغ  ٟٜٔ٘خ حُلـِ

. خ٬ًٓ حُي٣ٖ ً  

ُِِٝٔطش أ٠٣خ حُلن حُوخ٢ٗٞٗ رظ٘ل٤ٌ ١َى حُٔٔظؤؿَ ٖٓ ٗوظٚ حُظ٢ 

٣ٔظؤؿَٛخ ٖٓ أٛلخد حُِٔي. ٌٝٛح ٣ظْ طِز٤ش ُطِذ ٓخ٢ٌُ 

حُز٘خ٣خص حُٔويّ ا٠ُ ىحثَس حُظل٤َٜ حُظ٘ل١ٌ٤ حُؤْ حُوخٙ 

رخُظ٘ل٤ٌ. حُطِذ ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ٓيػٞٓخ رؤَٓ هخ٢ٗٞٗ ٛخىٍػٖ 

حُوَحٍ/حُلٌْ/  حُوخٙ ربٛيحٍ ىحثَس حُظل٤َٜ حُظ٘ل١ٌ٤ حُؤْ

رخ٩ه٬ء، أٝ ٛخىٍػٖ حُيحثَس حُوخٛش ر٘ئٕٝ ح٣٩ـخٍحص أٝ 

كٌْ ٛخىٍػٖ حُٔلٌٔش. ٧ٗٚ ٝكٔذ حُوخٕٗٞ ح٣ُٞٔي١ ٣لن 

ك٢ ىكغ ح٧ؿَس أٝ اًح  اًح طؤهَ ٕ ٣طَى حُٔٔظؤؿَأُٜخكذ حُِٔي 

ًخٕ ٓٔززخ ٩ُػخؽ حُـ٤َحٕ، أٝ اًح ًخٕ ٓٔززخ ُظـٔغ حُلَ٘حص 

خكش.  ظٔزذ اٛٔخُٚ ُِ٘ح٠ُخٍس ر  

 

َٔي ِٝٗلض حٗظزخٛي ا٠ُ ح٩ٛظٔخّ ربهظٜخىى ؼْ ُٗ  اٗ٘خ ٣َٗي إٔ ِ

ٖٓ ه٬ٍ ٟٝغ، ٝرخُظؼخٕٝ ٓغ  . ًُٝيحُ٘و٢ٜ ٝاهظٜخى حُؼخثِش

ُٝؿي ١زؼخً، ٤ِٓح٤ٗش هخٛش َُِٜف طظ٘خٓذ ٓغ كـْ ىهِي 

ٝ ىهَ حُؼخثِش ؿٔؼخء. ٝٛ٘خ أ٠٣خ ٣َٗي حُظ٤ًَِ أٝىهَ ُٝؿي، 

 ٗظزخٙ ٝحُظؤًي ٖٓ إٔ أؿَس حُ٘وش طيكغ ًَ َٜٗح٩ٝرٌَ٘ ًز٤َػ٠ِ 

ه٤َ، كظ٠ ُٝٞ إٔ كخطٍٞس ح٧ؿَس ُْ ؤٝرٌَ٘ ٓ٘ظظْ ٝريٕٝ ط

طِٜي أٝ هي حهظلض ُٔزذ أٝ ٥هَ. ٧ٕ حُوٍٞ " ا٢٘ٗ ُْ حٓظِْ 

ُٖ ٣يػٔي.  حَُٞٛ أٝ ٟخع أٝ ٓخ ٗخرٚ ًُي" ُٖ ٣ٔؼلي ٝ  
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َس ٖٓ حُؼَٔ، اًح أطْ حُؼخٓ٘ش ػ٘ كل٢ ح٣ُٞٔي ٣ؼظزَ حَُٔء رخُـخً  

ٝطٔي٣ي حُيكٞػخص  ،٣ٝظلَٔ ٓٔئ٤ُٝظٚ ر٘لٔٚ ٝػ٤ِٚ حُو٤خّ رٞحؿزخطٚ

حُٔظٞؿزش ػ٤ِٚ ٝهخٛش حُي٣ٍٝش أٝ ح٣َُٜ٘ش ٜٓ٘خ ًخ٫ؿَس 

 ٝحٌَُٜرخء ٝؿ٤َٛخ.

كبًح كَٜ أٗٚ ُٖ طٔظط٤ؼ٢ ىكغ حُلخطٍٞس حُٔظَطزش ػ٤ِي ٌٛح 

كبٗ٘خ ٜٗ٘لي إٔ طظ٢ِٜ رخًَُ٘ش حُٔٔئُٝش أٝ  ،حَُٜ٘أٝ ًحى

ـٜش حُٔوظٜش ٌُٜح حُ٘ؤٕ ٝطزِـ٤ٜخ رٟٞؼي ٍٝرٔخ طظلو٤ٖ ٓؼٜخ رخُ

 ػ٠ِ كَ ٤َُٟ٣ٌٔخ ٣ٞٓش.

 

  ٔشطح ِا َسًّ ب "اٌىلاَح":أ -

ٓخص ح٬ُُٓش ػٖ ٝحُٔوٜٞى ٛ٘خ حُظؼو٤ق ٝاػطخء حُٔٞح١ٖ حُٔؼِٞ

ُِلي ٖٓ ٝهٞع ح٣ُِٔي ٖٓ حُٔٞح٤٘١ٖ ك٢  ًُٝي .٤ًل٤ش ىكغ حُي٣ٕٞ

ػ٬ّ حَُٔث٢ أٝ ػٖ ٣َ١ن ح٩ٕٞ. ٌٛٙ حُ٘٘خ١خص طٌٕٞ ٗزٌش حُي٣

، أٝ ٖٓ ه٬ٍ حُِوخءحص ٝٓلخٍٝس ٔٔٔٞع أٝ حُٔوَٝءحُ

١َٝٗ حُز٤غ  كٍٞٝحُلٍٜٞ ْٜٓ٘ ػ٠ِ ٬ٓكظخص  ،حُٔٞح٤٘١ٖ

آهَ. ٢ءوٞى ح٣٩ـخٍػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ أٝ أ١ ٗػ أٝ ،ٝحَُ٘حء  

كٌٜٙ ح٬ُٔكظخص ٣ٌٖٔ إٔ طظز٘خٙ ىحثَس حُظل٤َٜ حُظ٘ل١ٌ٤،  

ُظل٤ٖٔ ح١َُٝ٘  َحف ُٖٔ ٣ٜٔٚ ح٧َٓحهظ ٝطويٜٓخ ًَٔ٘ٝع أٝ

أٝطـ٤٤َٛخ، أٝكظ٠ حُزض ك٢ طـ٤٤َحُٔخىس حُٔظؼِوش رٜخ ك٢ حُوخٕٗٞ 

 ح٣ُٞٔي١. 

 

ُؼِي طظٔخء٤ُٖ ُٔخًح ٌٛح حُ٘٘خ١ ًِٚ ُٝي حُلن ك٢ ًُي. ٌُٖٝ 

ح٣ُٞٔي ًزِي ُٚ ٗظخّ هخٙ رٚ ٝرط٣َوظٚ ك٢ طل٤َٜ حُي٣ٕٞ. 

رٜخ ٣للع أٓٔخء كِِٔطش حُظل٤َٜ حُظ٘ل١ٌ٤ ٓـَ حٌُظ٢َٗٝ هخٙ 

ح٧ٗوخٙ حُٔي٣ٞٗش. ٌٛح حُٔـَ ٛٞ ٓـَ ػخّ أ١ ٣لن ١٧ 

ٗوٚ ًخٕ ح٩طٜخٍ ٛخطل٤خ ٝحُٔئحٍ ػٖ ٓخ اًح ًخٕ حْٓ ٌٛح أٝ 

ك٤ٚ. ًحى ٖٓ حُ٘خّ ٝحٍىحً   
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ٌٝٛٙ حُٔؼِٞٓش ٍرٔخ هي طل٤ي حُٔٞح١ٖ رؤٕ ٣لظَّ ٖٓ حُظؼخَٓ  

٤ٚ طـخ٣ٍخً ٓغ حُ٘وٚ حُٟٔٞٞع ػ٤ِٚ اٗخٍس، ًٕٞ ٌٛح ح٧ه٤َػِ

ى٣ٕٞ، ٝٛٞ ٓؼَٝ أ٠٣خً ُِلـِ ػ٠ِ أٓٞحُٚ ٖٓ هزَ ِٓطش 

 حُظل٤َٜ حُظ٘ل١ٌ٤ ك٢ أ١ ُلظش ًخٗض.  

كوي  ،إ ًٕٞ ٌٛح حُٔـَ ٤ُْ ٣َٓخ ٝاٗٔخ ٓلظٞكخ ُؼخٓش حُ٘خّ

حٓظلخىص ٓ٘ٚ حُز٘ٞى ٝحًَُ٘خص حُوخٛش ٝأٝؿيص ٓـ٬ً هخٛخً 

رٜخ. ٖٓ ه٬ُٚ ط٠غ اٗخٍس أٝ ٗوطش ػ٠ِ ًَ ٗوٚ ٓي٣ٕٞ 

ٓـَ ِٓطش حُظل٤َٜ حُظ٘ل١ٌ٤. حُ٘وطش ٓيطٜخ ػ٬ع  ٝٓٔـَ ك٢

ٓ٘ٞحص ٌَُ ى٣ٖ. كخُٔٞح١ٖ ح١ٌُ ػ٤ِٚ ٗوطش أٝ أًؼَ ٣ٌٕٞ 

رؤٕ ٫ ٣ٔٔق ُٚ إٔ ٣٘ظ١َ رخُظو٤ٜي أٝ إٔ ٣ٔظي٣ٖ ٖٓ  ٓؼَٟخً 

حُز٘ي. ٖٝٓ حُٜؼذ ػ٤ِٚ أ٠٣خ إٔ ٣لَٜ ػ٠ِ ٝظ٤لش ك٤ٌٓٞش 

ٕ أ٠٣خ أٝ رخُزِي٣ش أٝ رزؼٞ حًَُ٘خص حُوخٛش. كخُ٘وطش هي طٌٞ

٣ٔ٘غ حُٔي٣ٕٞ ٖٓ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ػوي ا٣ـخٍ ٗوش أٝ ٓلَ  كخؿِحً 

 طـخ١ٍ أٝ كظ٠ ه٢ ٛخطق ٝحُن.

ٛ٘خ ٣َٗي إٔ ِٗلض ح٩ٗظزخٙ ا٠ُ إٔ ًٕٞ حْٓ ٗوٚ ٓخ ٝحٍىحً ك٢ 

. ٌُٖٝ ًٕٞ حٓٔٚ ٓـَ ىحثَس حُظل٤َٜ حُظ٘ل١ٌ٤ ٤ُْ ؿ٣َٔش أريحً 

ٓخٍ أٝ  ك٢ حُٔـَ ٌٖٓٔ إٔ ٣يٍ ػ٠ِ أٗٚ كو٤َ، ٤ُْٝ ُي٣ٚ ٝحٍىحً 

إٔ ُي٣ٚ حُٔخٍ ٣َ٣٫ٝي إٔ ٣يكغ ى٣ٞٗٚ. ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ٌٕٞ ُي٣ٚ حُٔخٍ 

٫ٝ ٣َ٣ي حٌُ٘ق ػٖ ًُي ٫ٗٚ هي ؿٔؼٚ رطَم ؿ٤َ َٗػ٤ش ٝاًح 

٣ٖ ُي ٌٛح" ٝحُن.أً٘ق ػ٘ٚ ٤ٓطَف حُٔئحٍ "ٖٓ   

 

اٌرخٍض ِٓ اٌذَىْ: -  

حُٔي٣ٕٞ ح١ٌُ ١خٍ حٓي ى٣٘ٚ ٝٝؿٞى حٓٔٚ ك٢ ٓـَ ِٓطش  

ُٚ حُلن ك٢ طوي٣ْ ١ِذ ُِظوِٚ ٖٓ ى٣ٞٗٚ.  حُظل٤َٜ حُظ٘ل١ٌ٤،

ٌٛٙ كَٛش طؼط٠ َٓس ٝحكيس ٌَُ ٖٓ حٗطزوض ػ٤ِٚ ح١َُٝ٘ 

حُوخٛش ٌُٜٙ حُؼ٤ِٔش. كزؼي ىٍحٓش حُطِذ ٝحُظلو٤ن ك٤ٚ طظوٌ 

حُوزٍٞ. حُِٔطش هَحٍح آخ رخَُكٞ أٝ  
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٤ٓؼ٤ٖ حُ٘وٚ ُٔيس هْٔ ٓ٘ٞحص رٔٔظٟٞ  كبًح ًخٕ حَُى هز٫ًٞ  

ىهِٚ  ٝأح٣ُٞٔي١. ٝحُلخثٞ ٖٓ ٍحطزٚ ى٠ٗ ُِٔٞح١ٖ حُلي ح٧

٤ُٓٞع ػ٠ِ حُيحث٤ٖ٘ رخُظ٘خٓذ حُطَى١ ُلـْ حُي٣ٖ. ٝرؼي 

ٖٓ حُي٣ٕٞ ٣ٝزيأ  حٗو٠خء ح٤ُٖ٘ٔ حُؤْ ٣ٜزق حُ٘وٚ كَحً 

ك٬  ػخٝى حٌَُس ٝٝهغ ك٢ حُي٣ٖ ٓـيىحً  ك٤خس ؿي٣يس. ٌُٖٝ اًح

 كَٛش ؿي٣يس.

٤ُؤهٌ ٕ ٣ٔظٞك٤ٜخ أٛ٘خى ١َٝٗ ٣ـذ ػ٠ِ حُٔي٣ٕٞ ٣ٞؿي  ١زؼخً 

 ٓٞحكوش حُظوِٚ ٖٓ حُي٣ٖ ٌُٖٝ ُٔ٘خ ك٢ ٛيى ًًَٛخ ح٥ٕ.

 

ِشالثح اٌرظفُح ػٕذ افلاط اٌششواخ: -  

ٌٛٙ أ٠٣خ ٜٓٔش ٖٓ ٜٓخّ ِٓطش حُظل٤َٜ حُظ٘ل١ٌ٤.   

ُوي حٍطؤ٣٘خ إٔ ٌٗظل٢ كو٢  رًٌَ ٌٛٙ حُٜٔٔش ٫ٝ ٣َٗي حُيهٍٞ ك٢  

ٌٝٛح  ٧ٗٚ ٤ُْ ٖٓ كخؿش ِٓلش ٌُٜح كخ٤ُخ ػ٠ِ ح٧هَ. ،طلخ٤ِٜٛخ

٫ ٣ؼ٢٘ أريح أٗ٘خ ٫ ٗؼظزَٛخ ٜٓٔش ٛخٓش ؿيح ًزو٤ش حُٜٔخّ ح٧ٍرغ 

 حًٌٍُٔٞس أػ٬ٙ.

 

حُٜيف ٖٓ ٌٛح حُـِء ٛٞ ُلض حٗظزخٛي ٝاػ٬ٓي ًوخىٓش ؿي٣يس رٔخ 

وؼ٢ ٫ٝ ٓٔق الله ك٢ ٣ـذ إٔ ط١ًَِ حٛظٔخٓي ػ٤ِٚ ٢ٌُ ٫ ط

، أٝ طظؼ٢َٟ ا٠ُ إٔ طـز١َ ػ٠ِ اه٬ء ٗوظي، أٝ ٗزخى حُي٣ٕٞ

ظي رٔزذ ػيّ حُٔؼَكش أٝ أهٌ حُؼِْ. ٧ٕٝ ٌٛح ٓخ ٤ِٔ٣ٚ ػ٤ِ٘خ ر٤

٤َٟٔٗخ ًٞٗ٘خ ُي٣٘خ هزَط٘خ رخُؼَٔ ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ ًٝٞٗ٘خ حُظو٤٘خ 

ٝهؼٖ ك٢ ٌٛٙ حُ٘زخى ٝحُٔ٘خًَ. ٝٓخ ُ٘خ ا٫  روخىٓخص ؿيى ًٝؼَ

إٔ ٗظ٠٘ٔ ُي إٔ طؼ٢٘٤ ٓغ ػخثِظي حُـي٣يس رَكخ٤ٛش ك٢ ٌٛح حُزِي 

 رِي حَُكخ٤ٛش.

 
 "٢ٗٞٔٗ ٣ٞٓق"
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 الإلاِح راخ اٌضِٓ اٌّحذود
 

ح٣ٌُٖ ٣ؼ٤ٕ٘ٞ ٝحُٔظِٝؿٕٞ ٝحًَُ٘خء حُٔٔـِٕٞ ك٢ حُٔلٌٔش  

ؿ٤ٔؼْٜ  ،ك٢ ح٣ُٞٔي ٝطٌٖٔ ٓؼخً  ظؼخَٗطٝح٧ُٝحؽ حُظ٢  ،٣ٞٓش

.ُْٜ حُلن ك٢ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ح٩هخٓش  

 

 ٤ٖ أٝ ٓظؼخ٤٘٣ٖ أٝ ٤ٌ٣َٖٗ ٓٔـ٤ِٖح٣ٌُٖ ٤ٜٓزلٕٞ ُٝؿ ٝ

حُلٍٜٞ ػ٠ِ ح٩هخٓش٣ٌْٜٔ٘ أ٠٣خ   

 

 

اًح ً٘ض هي ػ٘ض ٓغ ُٝؿي أٝ ح٩ٗٔخٕ ح١ٌُ طؼخ٣َٗ٘ٚ ك٢ ٗلْ 

كبٕ ىحثَس  ،ؿ٤َ ح٣ُٞٔي ُٔيس ػخ٤ٖٓ ػ٠ِ ح٧هَ حُز٤ض ك٢ رِي آهَ

. أٓخ حُٜـَس ك٢ ح٣ُٞٔي ٓظٔ٘لي ًوخػيس ػخٓش ط٣َٜق اهخٓش ىحثٔش

 اًح ُْ طؼ٤٘ٞح ٣ٞٓش ك٢ رِيى ح٧ّ كبٜٗخ ٓظٔ٘لي ًٝوخػيس ػخٓش 

٠خً ط٣َٜقَ اهخٓش ُٔخ ٣٫وَ ػٖ ػخ٤ٖٓ. ٌُٖٝ ٛ٘خُي كخ٫ص أ٣

هخٛش ك٤ٜخ طٔ٘ق ىحثَس حُٜـَس ط٣َٜقَ اهخٓش ُلظَحص ه٤َٜس ٫ 

طوَ ػٖ ٓ٘ش ٝحكيس. كوزَ اٗظٜخء طخ٣ٍن  ٬ٛك٤ش ط٣َٜق اهخٓظي 

ػ٤ِي حُظٞؿٚ ا٠ُ ىحثَس حُٜـَس ُظوي٣ْ ١ِذ طـي٣ي  رٔظش أَٜٗ

 ح٩هخٓش. 

 

،خٓش ًحص ٬ٛك٤ش ٓليٝىس حُِٖٓاًح ًخٕ ُي٣ي ط٣َٜق اه  

أػ٘خءٛخ ك٬ ٣ٔيى ُي  ػ٬هظي حُِٝؿ٤ش ( ٫ٝ ٓٔق الله) ٝحٗظٜض 

ٌٍ طٔظط٤غ ىحثَس حُٜـَس  ط٣َٜق ح٩هخٓش ك٢ أؿِذ ح٧ك٤خٕ. ٝػ٘يث

 ح٠٣خً ٓلذ ط٣َٜق اهخٓظي ٓ٘ي.
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ٌُٖٝ ىحثَس حُٜـَس طيٍّ ًَ كخُش ًلخُش هخٛش ٝطلخٍٝ ح٧هٌ 

ٛ٘خى ٓخ ٣يػٞ ا٠ُ طٔي٣ي ط٣َٜق ح٩هخٓش  رؼ٤ٖ ح٩ػظزخٍ ٓخ اًح ًخٕ

 رخَُؿْ ٖٓ اٗظٜخء حُؼ٬هش حُِٝؿ٤ش أٝ حُؼ٬هخص حُؼ٘خث٤ش ح٧هَٟ.

 
 "أٗخ٤ٛي هخؿخى٣ٍٝخٕ"
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 اٌرسجًُ فٍ دائشج اٌسجً اٌّذٍٔ
 

ٛٞ حُٔـَ حَُث٢ٔ٤ ٝح٧ٓخ٢ٓ ُو٤ي حُ٘لّٞ ك٢ حُٔـَ حُٔي٢ٗ 

ح٣ُٞٔي. كل٤ٚ ٣ظْ طٔـ٤َ ًَ ٖٓ ٣ؼ٤ٖ ك٢ حُيُٝش ٌٝٓخٕ ٌٓٔ٘ٚ. 

كٌٔخٕ ٓـَ ه٤ي حُ٘لّٞ ُٚ ح٤ٔٛش ًز٤َس ُٔخ هي ٣ٌٕٞ ُي ٖٓ 

كوٞم ٝٝحؿزخص. كٔؼ٬ً ٣ٌٔ٘ي حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔؼٞٗش ح٣َُٜ٘ش 

 حُٔوٜٜش ١٨ُلخٍ ًٌُٝي ٓؼٞٗش حٌُٖٔ اًح ً٘ض ٓٔـِش ك٢

ٓـَ ه٤ي حُ٘لّٞ. ًٌُي حُلخٍ كبٕ ٌٓخٕ ٓـِي ٣وٍَا٠ُ أ١ رِي٣ش 

ٓظيكؼ٤ٖ ح٠َُحثذ ٝك٢ أ١ رِي٣ش أٝ ٓ٘طوش ٣ٌٔ٘ي حُظ٣ٜٞض ك٢ 

ح٩ٗظوخرخص. رخ٩ٟخكش ا٠ُ حٓٔي ٝػ٘ٞحٗي ٌٖٓٔ إٔ ٣لظ١ٞ ٓـَ 

ه٤ي حُ٘لّٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓخص ػٖ ٟٝؼي حُؼخث٢ِ، اًح ً٘ض ٓظِٝؿش 

أٝ ر٤خٗخص ٗو٤ٜش أهَٟ.  أٝ ػخُرش أٝ اًح ًخٕ ُي٣ي أ٫ٝى،  

 

 ذمذَُ طٍة اٌحظىي ػًٍ اٌهىَح اٌشخظُح
إ ًَ حُٔٔـ٤ِٖ ك٢ حُٔـَ حُٔي٢ٗ ح٣ُٞٔي١ ٝهي رِـٞح حُؼخُؼش 

ِٜٓلش حُيُٝش ا٠ُ ٖٓ حُؼَٔٝٓخ كٞم ٣لن ُْٜ طوي٣ْ ١ِذ  ػَ٘س

ُ٘ئٕٝ ح٠َُحثذ ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ٣ٞٛش ٗو٤ٜش. ُيٟ طوي٣ٔي 

ي اػزخص ٣ٞٛظي ٖٝٓ ُطِذ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ح٣ُٜٞش حُ٘و٤ٜش ػ٤ِ

ح٠ُٝ٧ إٔ طظ١َٜ ، ط٢ٌٗٞ. ٝطٔظط٤ؼ٤ٖ إٔ طؼزظ٢ ًُي رط٣َوظ٤ٖ

طؼزض ٣ٞٛظي حُ٘و٤ٜش ٝطٌٕٞ ٓخ٣ٍش حُٔلؼٍٞ ٝٓؼظَف رٜخ  ٝػ٤وش

٤ٍٔٓخً. ٝحُط٣َوش حُؼخ٤ٗش إٔ ٣ٌٕٞ ٓؼي ٗوٜخً ٣ٜ٘ي هط٤خً ػ٠ِ 

ي٤ُٖ رٜخ أػ٘خء َٓء ح٩ٓظٔخٍس.حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ط  

 
ؿخى٣ٍٝخٕ"خ"أٗخ٤ٛي ه  
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 اٌؼًّ وِىاذة اٌؼًّ
 

إ ٌٓخطذ حُؼَٔ ك٢ ح٣ُٞٔي ٢ٛ ٌَُ ٖٓ ٣َ٣ي ا٣ـخى ػَٔ. ٖٝٓ 

ٝرؤًؼَحُطَم  ش،حُلِوش حُٞحِٛ طٌٕٞإٔ  ٢ٜٛٓخّ ٌٛٙ حٌُٔخطذ 

ٕ ك٢ ٌٛٙ ٞكؼخ٤ُش، ر٤٘ي ًزخكؼش ػٖ ػَٔ ٝر٤ٖ ٍد حُؼَٔ. كخُؼخِٓ

ٓؼَ اػطخثي رؤ٤ٗخء ًؼ٤َس، حٌُٔخطذ ٣ٔظط٤ؼٕٞ ٓٔخػيطي 

ح٬ُُٓش ُظوي٣ْ ١ِذ  ،ًظخرش ٤َٓطي حٌُحط٤ش حُٜ٘خثق ُظل٤ٖٔ

ا٠ُ حُِوخءحص حُظ٢ طـ١َ ر٤ٖ ٌٓخطذ حُؼَٔ  أ٠٣خً  ٝىػٞطي .حُؼَٔ

ٔخٍ ٓ٘خٓزش ُِزخكؼ٤ٖ ػٖ ٝظ٤لش رـ٤ش ا٣ـخى أػ . ًُيٝأٍرخد حُؼَٔ

. ٝٛ٘خ ُي٣ي حُلَٛش إٔ طوي٢ٓ ٗلٔي ٝٓخُي٣ي ٖٓ ٓخ َٔأٝػ

. ٠ِ ٝظ٤لشَٔ َُٝرٔخ طل٤ِٜٖ ػآٌخ٤ٗخص ُؼيى ٖٓ أٍرخد حُؼ  

ػ٘ي ٣ُخٍس ٌٓظذ حُؼَٔ ٣ٌٔ٘ي ٓؼَكش ح٣ُِٔي ػٖ ًَ حُويٓخص 

ًٌُٝي ٓخ ٣ٌٖٔ إٔ طؼ٤ِٔٚ أٗض ر٘لٔي  .حُظ٢ ٣ويٜٓٞٗخ ُي

 ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ٝظ٤لش. 

 ؿ٤ٔغ حُويٓخص حُٔويٓش ٖٓ هزَ ٌٓظذ حُؼَٔ ٢ٛ ٓـخ٤ٗش. 

 

اٗٚ ٜٓٔخ ًخٕ حُيػْ ح١ٌُ ٣ويٓٚ ُي ٌٓظذ حُؼَٔ ًز٤َحً كبٕ حُٔز٤َ 

ًز٤َ رخٛظٔخٓي  حُلٍٜٞ ػ٠ِ ػَٔ أٝ ٝظ٤لشً َٓطز٢ رويٍا٠ُ 

أٗض ر٘لٔي. ٛ٘خى حٌُؼ٤َٓٔخ طٔظط٤ؼ٤ٖ  لؼ٤ِ٘ٚٝرٔخ ط ،ٝٗ٘خ١ي

حُٞظ٤لش حُـي٣يس. كبًح ً٘ض  حُو٤خّ رٚ ٢٠ُِٔ هيٓخً ٗلٞ حُؼَٔ أٝ

رلخؿش ا٠ُ ح٣ُِٔي ٖٓ حُيػْ ٝحُٜ٘خثق ٝحُظٞؿ٤ٜخص كظٞؿ٢ٜ 

ؼَٔ.ُطِذ حُٔٔخػيس ٖٓ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ ٌٓظذ حُ  

 

 

 

 

 



 59 

ٌَ جذاً   اٌرسجًُ فٍ ِىرة اٌؼًّ ها

 ،٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ رخُ٘ٔزش ُي ٜٓٔخً ؿيح حُظٔـ٤َ ك٢ ٌٓظذ حُؼَٔ

كظ٠ ُٞ ُْ ططخُز٢  ،ًٌُٝي حُزلغ ر٘٘خ١ ػٖ ٝظ٤لش ٬ٓثٔش

 ٌٛح ٣ئػَ طٔـ٢ِ ك٢ ٌٓظذ حُؼَٔ هي ربٓظلوخهخص حُزطخُش. كبًح ُْ

ِٔطخص خً ػ٠ِ كوي ك٢ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُيػْ حُوخٙ ٖٓ حُِٓز

 ح٧هَٟ ٓؼَ حُظؼ٣ٞٞ ٖٓ ٛ٘يٝم حُظؤ٤ٖٓ أٝ ٓخ ٗخرٚ ًُي.

 

 الإذظاي تّىرة اٌؼًّ
 ٛ٘خى ػيس ١َم ُ٪طٜخٍ رٌٔظذ حُؼَٔ:

ٖٓ ه٬ٍ حُٜللش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٌُِٔظذ ٝحُظ٢ طلظ١ٞ ػ٠ِ  -

ٓخ ٠ٔٔ٣ د"ر٘ي أٓخًٖ حُؼَٔ" ٝٛ٘خ ٣ٞؿي ح٫٥ف ٖٓ 

ٜٗخثق ٗٚ طٞؿي أح٩ػ٬ٗخص ػٖ حُٞظخثق حُ٘خؿَس. ًٔخ 

ٝطٞؿ٤ٜخص كٍٞ ٤ًل٤ش ًظخرش حُطِذ ٝح٤َُٔس حٌُحط٤ش حَُٔكوش 

ك٢  حُـخ٣ٍش ػٖ حُ٘٘خ١خص رٚ. ٝٛ٘خ أ٠٣خً طٞؿي ٓؼِٞٓخص

 ٌٓخطذ حُؼَٔ.

ؼَٔ ح٧هَد ا٠ُ ُِٓ٘ي. كٜ٘خ حُٖٓ ه٬ٍ ٣ُخٍس ٌٓظذ  -

٣ٞؿي ًٞٓز٤ٞطَ/كخٓٞد طٔظط٤ؼ٤ٖ حٓظؼٔخُٚ ُِزلغ ػٖ 

خ حٌُظ٤َٗٝخً. ٝظخثق ٗخؿَس ًٝظخرش حُطِزخص ٝآٍخُٜ

ٝطٔظطؼ٤ٖ أ٠٣خً حُظليع ا٠ُ أكي حُؼخ٤ِٖٓ ٛ٘خ ٧هٌ حُٜ٘خثق 

ٝحُٔٔخػيس. كخُؼخ٤ِٖٓ ٌٖٓٔ إٔ ٣ٞؿٜٞى ا٠ُ حُٔؼِٞٓخص 

 حُٔ٘خٓزش ُي ٝا٠ُ حُط٣َوش ح٧ك٠َ ُِزلغ ػٖ حُؼَٔ.

 

 اٌرسجًُ فٍ ِىرة اٌؼًّ

ػ٘ي حُظٞؿٚ ا٠ُ ٌٓظذ حُؼَٔ ُِظٔـ٤َ ػ٤ِي إٔ طؤه١ٌ ٓؼي: 

ٓؼظَف رٜخ. ٣ٞٛش ٗو٤ٜش -  

ٜٗخىحطي حُؼ٤ِٔش ٝحُظوي٣َ٣ش حُظ٢ طؼزض ىٍحٓظي حُؼ٤ِٔش ٝاًح  -

ً٘ض هي ػِٔض رٜٔ٘ش ٓخ ٓخروخً.    
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اٗٚ ٖٓ حٌُٖٔٔ ح٠٣خً َٓء ح٫ٓظٔخٍحص ح٬ُُٓش ُِظٔـ٤َ 

ٓٔزوخً ٝػٖ ٣َ١ن حُٜللش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٌُٔظذ حُؼَٔ. ٌُٝ٘ٚ 

٣ٞٓخً ٖٓ َٓء ح٩ٓظٔخٍس  14ٖٓ ح١ٍَٝ٠ُ ؿيحً ٝه٬ٍ 

٢ٌُ ٣ظْ طٔـ٤ِي ًزخكؼش ػٖ  ،ُو٤خّ ر٣ِخٍس ٗو٤ٜش ٌُِٔظذح

ػَٔ. ٌُُي اًح ً٘ض ٍحؿزش رظوي٣ْ ١ِذ ُِلٍٜٞ ػ٠ِ 

حٓظلوخم حُؼخ٤ِ١ٖ ػٖ حُؼَٔ كؼ٤ِي حُظٔـ٤َ ك٢ ٌٓظذ حُؼَٔ 

 ٝحُو٤خّ ر٣ِخٍس ٗو٤ٜش ُٚ.

أٓخ اًح طويٓض رطِذ ُِلٍٜٞ ػ٠ِ آظلوخم حُزطخُش ك٤ََٔٓ 

٘خى ٣ظْ طو٣ََٓخ اًح ًخٕ حُطِذ ا٠ُ ٛ٘يٝم حُزطخُش ٝٛ

حُطِذ ٣ٔظٞك٢ ح١َُٝ٘ ح٬ُُٓش ُِلٍٜٞ ػ٠ِ طؼ٣ٞٞ 

 حُزطخُش أّ ٫.

 

 اٌحذَس ِغ الأطذلاء واٌّؼاسف
إ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُٞظخثق ٌٖٓٔ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ ٖٓ ه٬ٍ 

ٝ ه٣َذ أٝ ٓؼَكش. ط٢ٌِٔ ٓغ حٛيهخءى أ"٢٤ٓٝ" ٛي٣ن 

ٝظ٤ل٢ ٝأهخٍري أٝ ٓؼخٍكي اًح ًخٕ ُي٣ْٜ ػِْ ػٖ أ١ اػ٬ٕ 

ك٢ أٓخًٖ ػِْٜٔ أٝ اًح ًخٗٞح ٣ؼَكٕٞ أكيحً ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼ٤ّ٘ي 

 ًٔظيٍرش ُي٣ٚ.

 

VCٔشش اٌسُشج اٌزاذُح   

"curriculum vite  "ٝٛق ح٤َُٔس حٌُحط٤ش ٌُِٔش حهظٜخٍ

 ٢ٛٝ ًِٔش ٫ط٤٘٤ش.  

ػخ٤ِٖٓ ػٖ ٖٓ أٍرخد حُؼَٔ ح٣ٌُٖ ٣زلؼٕٞ ػٖ  ٛ٘خى حٌُؼ٤َ

ٝحُظ٢ ٖٓ ه٬ُٜخ ٣ظْ ػَٝ  ،٣َ١ن ٛللخص ح٩ٗظَٗض

حٌُؼ٤َ ٖٓ ح٤َُٔ حٌُحط٤ش. كخ٢ُٝ إٔ طٔـ٢ِ ٤َٓطي حٌُحط٤ش 

ػ٠ِ حُؼي٣ي ٖٓ ٌٛٙ حُٜللخص. ٝ ك٢ ٛللش ٌٓظذ حُؼَٔ 

 طٔظط٤ؼ٤ٖ طوي٣ْ ٤َٓطي حٌُحط٤ش َُد حُؼَٔ ٓزخَٗس.  
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 حّاَح اٌثُأاخ اٌشخظُح ٌٍثاحصُٓ ػٓ اٌؼًّ
ٝكلع ػيى ٖٓ ظْ طٔـ٤َ ٣ػ٘ي حُظٔـ٤َ ك٢ ٌٓظذ حُؼَٔ 

ٓؼَ ح٩ْٓ ٝحَُهْ ، ٞط٤َحُز٤خٗخص حُ٘و٤ٜش ػ٘ي ك٢ حٌُٞٓز

حُ٘و٢ٜ ٝحُؼ٘ٞحٕ ٍٝهْ حُظِلٕٞ ٝحُؼ٘ٞحٕ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝحُن. 

ػيى ٖٓ ٌٛٙ حُز٤خٗخص ٫ ٣ٔٔق رٌظخرظٜخ ٝكلظٜخ ا٫ رٔٞحكوش 

 هط٤ش ٓ٘ي ًخ٧َٓحٝ ٓؼ٬ً. 

إ حُز٤خٗخص حُ٘و٤ٜش حُوخٛش ري ٣َٓش ٝٓٔ٘ٞع إٔ طؼط٠ 

ؿٜش أهَٟ ؿ٤َ ٌٓظذ حُؼَٔ. ٌُٖٝ رؼٞ حُٔؼِٞٓخص ١٧ 

 ،٣ـذ إٔ طََٓ ا٠ُ ٛ٘يٝم ح٠ُٔخٕ ٝٛ٘يٝم حُزطخُش

٤ُٔظط٤ؼٞح حُ٘ظَرخُطِزخص حُٔويٓش ا٤ُْٜ ٖٓ ١َكي. اٗٚ ٣لن 

ُي ىحثٔخً حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص حُٔٔـِش ػ٘ي ُيٟ ٌٓظذ 

حُؼَٔ. ٝرؼي ٍَٓٝ ػ٬ع ٓ٘ٞحص ٖٓ حٗظٜخء ه٤٠ظي ك٢ 

ٔل٠ ؿ٤ٔغ ٌٛٙ حُٔؼِٞٓخص ٖٓ ٓـ٬طْٜ. ٌٓظذ حُؼَٔ طُ   
 

ؿخى٣ٍٝخٕ"خ"أٗخ٤ٛي ه  
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 -ٌّحح ِخرظشج ػٓ جّؼُح "سرُٕا"

 ٍِجأ إٌساء إٌّاوب
 

ِٓـؤ "ٓظ٤٘خ" حُٔ٘خٝد ؿٔؼ٤ش ه٣َ٤ش ططٞػ٤ش ؿ٤َ ٍرل٤ش طؤٓٔض 

ٖٓ هزَ ػيى ٖٓ حُ٘ٔخء حُٔٞظلخص ٝح٤ُ٘٘طخص ك٢  1982ػخّ 

ٍأ٣ٖ آٌٗحى ٝؿٞى كخؿش ِٓلش ا٠ُ حُلوَ ح٤ُٔخ٢ٓ. ٛئ٫ء حُ٘ٔخء 

ٖ  رِٓـؤ ٣ؤ ًُ ًخٕ  ٚلخؿش ُلٔخ٣ش. ١ٌُٝ٘ٝ حُ٘ٔخء حُٔؼ٘لخص حُِٞحط٢ 

ِّٓٔخص حً آهَ خً ٛ٘خى ٛيك أ٫ ٝٛٞ اػخٍس حَُأ١ حُؼخّ ر٘ؤٕ  ،ُِٔئ

 ػ٘ق حَُؿَ ٟي حَُٔأس. 

كو٢ ٖٓ  20ؿٔؼ٤ش "ٓظ٤٘خ" ح٤ُّٞ ُي٣ٜخ ٓخ٣لٞم حُٔجش ػ٠ٞس ٌُٖٝ 

كخُؼ٠ٞحص حُ٘خٗطخص ٣ويٖٓ حُيػْ حُؼ٠ٞحص ٖٛ ٗخٗطخص. 

ُِ٘ٔخء حُٔو٤ٔخص ك٢ حُِٔـؤ ٖٓ ه٬ٍ حُٔلخىػش ٓؼٜٖ ٝطوي٣ْ 

اًح ًٖ رلخؿش  . ًٌُٝي طوي٣ْ حُويٓخص حُؼ٤ِٔشحَُػخ٣ش ٫ٝ٧ىٖٛ

% ٖٓ حُٞهض. 75 خا٠ُ ًُي. ُي٣٘خ ٓٞظلظخٕ طؼَٔ ًَ ٝحكيس ٜٓ٘

 ٛخطخٕ حُٔٞظلظخٕ طوٞٓخٕ رخ٧ٗـخٍ ح٤ٓٞ٤ُش ك٢ حُِٔـؤ ٝٝحكيس

ٜٓ٘ٔخ طـ٤ي حُِـظ٤ٖ حُؼَر٤ش ٝح٣ُٞٔي٣ش ٓؼخً. حُـٔؼ٤ش ُي٣ٜخ ٗوظخٕ 

ٝك٢ ًَ ٝحكيس ٜٓ٘ٔخ ػ٬ع ؿَف ٝٓطزن. ُي٣٘خ آٌخ٤ٗش ٩ٓظوزخٍ 

ٓظش ٗٔخء ٓغ أ١لخُٜٖ ك٢ ٝهض ٝحكي. ؿَكظخٕ ٖٓ حُـَف 

 ٓوٜٜظخٕ ُِ٘ٔخء حُِٞحط٢ ٤ُْ ُي٣ٜٖ أ١لخٍ.

ٍس ح١ٌُ ريٍٝٙ اىحٍس حُـٔؼ٤ش ٝحُِٔـؤ طوغ ػ٠ِ ػخطن ٓـِْ ح٩ىح

 ٣ُ٘ظوَذ ٖٓ هزَ حُؼ٠ٞحص ك٢ حُـٔؼ٤ش ٣ٝظؤُق ٖٓ هٔٔش 

٬ص ٝػ٠ٞط٤ٖ ري٣ِظ٤ٖ. طلَٜ حُـٔؼ٤ش ػ٠ِ ىػْ ٤ػ٠ٞحص أٛ

. ْ ٌٛح حُ٘٘خ١ حُٜخّ ح١ٌُ طوّٞ رُٚيػ ،ٓخى١ ٖٓ حُزِي٣ش ًَ ٓ٘ش

ٝطظؼخٕٝ حُـٔؼ٤ش ٓغ حُويٓخص ح٩ؿظٔخػ٤ش ك٢ رِي٣ظ٘خ ٝحُزِي٣خص 

 حُٔـخٍٝس ُٜخ.
أٗيٍٕٓٞ" "ؿٞٗز١ٍٞ  
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 أسلاَ اٌهىاذف اٌضشوسَح
 

  08-58026900....... ِٓـؤ حُ٘ٔخء حُٔ٘خٝد -ؿٔؼ٤ش ٓظ٤٘خ

   11414ح١َُ٘ش........................................

020505050ه٢ ٕٛٞ كَٓش حُ٘ٔخء...................  

112ه٢ حُطٞحٍة................................  

 

اٌهاِح واٌرٍ وأد ِشاجؼٕا ػٕذ اٌىراتحاٌظفحاخ الإٌىرشؤُح   

:ك٢ ٓلخكظش حٓظًُْٜٞٞ شل٤حُٜلش ٝحَُػخ٣ش حُٜ   

     www.sll.se 

:رخُ٘ئٕٝ ح٩ٓظ٤ً٬ٜشِٜٓلش حُيُٝش حُوخٛش    

 www.konsumentverket.se 

:ُ٘ئٕٝ ح٠َُحثذ ِٜٓلش حُيُٝش  

www.rsv.se 

:ِٓطش حُظل٤َٜ حُظ٘ل١ٌ٤  

www.kronofogden.se 

:ىحثَس حُٜـَس ح٣ُٞٔي٣ش  

www.migrationverket.se 

:ٌٓظذ حُؼَٔ  

www.arbetsförmedlingen.se 

 حُي٤َُ حُطز٢:

www.vardguiden.se 

          اٌّشاجغ الأخشي 
 حُٜللش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٌُِٔظذ ح١ًَُِٔ ُ٪كٜخء

 حُٜللش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ُِٜٔلش ٗئٕٝ حُٔيحٍّ

١٨لخٍحُؼخّ ُ حُٜللش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٤ًَُٞ    

http://www.sll.se/
http://www.sll.se/
http://www.konsumentverket.se/
http://www.rsv.se/
http://www.kronofogden.se/
http://www.migrationverket.se/
http://www.arbetsförmedlingen.se/
http://www.vardguiden.se/
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